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文化记忆视域下《玛牧特依》
的智慧活态传承

取比尔莲

摘要：《玛牧特依》是国家级非物质文化遗产，是彝族的传统道德教育经典，承载着丰富的

自然共生智慧、成长智慧和社群和谐智慧。文章以阿莱达·阿斯曼“文化记忆”理论为视域，

运用其“功能记忆与存储记忆”“记忆术与记忆力”等核心概念，深入探究《玛牧特依》的智慧

活态传承问题。文章梳理《玛牧特依》的传承现状，阐释其面临从存储记忆到功能记忆的转化

受阻、功能记忆的“无人栖居”危机、选择性筛选等引发文化智慧符号化、数字传播中的原典

流失等困境。提出存储记忆的系统性建构、功能记忆的共同体建构、文化记忆的深度诠释与意

义再生产、数字时代原典文化的精准传承等优化路径，使《玛牧特依》真正成为“有人栖居的

记忆”，实现其从地方性知识到民族共同体认同的升华。
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一、引言

非物质文化遗产的活态传承是一个复杂的社会文化现象，它不仅仅是对传统文化的保护和继承，更

是一个与时俱进的动态过程。活态传承作为非物质文化遗产保护的一个核心概念，指的是一种非物质文

化遗产以其原有的、生动活泼的形式持续传递给下一代的过程[1]17。非物质文化遗产保护与文化息息相关，

并且在社区内部和代际之间得以定期实践和习得[2]。2014年，彝族民间口头文学的代表作品《玛牧特依》
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入选国家级非物质文化遗产名录。其流传方式主要有背诵、口耳相传和手抄本等表现形式，大多以格言、

诗歌等形式体现在传统文化中[3]1。口头传统和表现形式作为非物质文化遗产的重要组成部分，其价值和意

义远超出其表面的文学和艺术形式。它们不仅是文化传承的载体，而且深刻反映了特定文化背景下的世

界观、价值观和历史观[1]9。脱离口头传统的文化语境，书写文本都是没有生命力的，也难以长久地沿传下

来[4]。《玛牧特依》的名称源于彝语音译，被转写为汉文时，曾有《玛木特依》《玛牡特依》《玛穆特依》

《玛牧特依》等多种版本，本研究除引用的不同版本文献外，其余通用《玛牧特依》。彝族著名教育经典

《玛牧特依》，主要流传于川南滇北大小凉山彝族地区，可译为“教育经”“训世经”“教贤经”等[5]。它通

过一个男性主人公的生平阐明了人从出生、成长、成熟到衰老的过程[6]，倡导人们团结互助、正直诚实、

注重修养、英勇无畏[7]。

目前学界对于彝族经典教育文献《玛牧特依》的研究，大多聚焦于其教育经典属性与文本内容特征

的阐释层面。从研究视角而言，温梁华[8]考证和探索彝族古代《玛牧》的教育活动并对其教育内容进行分

类分析评价。吉木哈学[9]从教育人类学角度探讨“玛牧”作为教育世人、规范彝族社会行为的文化教育模

式。吉克罗子[10]从电子网络传播的角度研究《玛木特依》的阅读情况。申晓秀[11]认为《玛牧特依》的文化

事象和道德内涵对凉山民众的“德”和“行”有影响。匡翼云[12]认为《玛牧特依》具有社会记忆属性，根

据社会记忆类型,“玛牧”的保护与传承可以从体化实践与刻写实践两个维度展开。胡素华[13]将《玛牧特

依》人格义场中表示“君子”的概念与《论语》中“君子”进行比较，从文献语言层面反映了彝汉两个

民族同源异流、相融共生的发展历史。既有研究多聚焦于《玛牧特依》的文本价值与静态研究，虽然已

有学者涉及社会记忆视角，但从文化记忆视域系统探讨其智慧如何在当代突破“储存记忆”的局限转化

为服务社会的“功能记忆”实现活态传承的研究尚属空白。凉山彝族非遗《玛牧特依》的智慧如何才能

在全球化与现代化的冲击下，在新的媒介环境与社会空间中重构其“文化记忆”，实现智慧的活态传承，

这不仅是单一非遗项目的个案研究，更是对文化记忆如何在现代社会中持续保存与更新这一普遍命题的

民族志思考。

二、文化记忆理论与《玛牧特依》的记忆之场

（一）文化记忆的内涵

文化记忆所涉及的是人类记忆的一个外在维度[14]10。文化记忆是一个集体概念，它指所有通过一个社

会的互动框架指导行为和经验的知识，都是在反复进行的社会实践中一代代地获得的知识[15]。是什么使活

生生的人聚合成集体的？德国学者阿莱达·阿斯曼[17]59指出，“集体记忆在本质上是立足现在而对过去的

一种重构”，“人们通常正是在社会之中才获得了他们的记忆的，也正是在社会中，他们才能进行回忆、

识别和对记忆加以定位”[17]68-69。莫里斯·哈布瓦赫[16]143发现了共同的回忆作为凝聚力之最重要的手段，它

推导出集体记忆的存在。

（二）文化记忆的两种基本形态

文化记忆建构了一个空间[14]12。阿莱达·阿斯曼[16]147 《回忆空间：文化记忆的形式和变迁》中提出了

区分文化记忆的两种基本形态：功能记忆与存储记忆，前者是“有人栖居”的记忆，特点是群体关联性、

有选择性、价值联系和面向未来；后者是所有记忆的记忆，它收录的是与现实失去有生命力的联系的东

44



取比尔莲：文化记忆视域下《玛牧特依》的智慧活态传承

西，使“无人栖居”的遗留物和无人认领的库存可以得到保存。存储记忆可以匡正、支撑、修改功能记

忆，功能记忆可以使存储记忆获得方向和动力[16]156。《玛牧特依》存储的文本虽得以保存，但其作为“功

能记忆”的活态实践却在消解，其扎根的“回忆空间”——大小凉山的地域文化生态、代际口传传统与

日常生活实践面临瓦解，文化记忆的传承链条出现断裂。

（三）记忆之场：《玛牧特依》的彝族文化空间

法国历史学家埃尔·诺拉[18]称能够存放文化记忆的载体为“记忆之场”，文化记忆作为传承和发展民

族文化的载体，与记忆之场有着密切的联系。阿莱达·阿斯曼[16]344认为地点本身可以成为回忆的主体，虽

然地点之中并不拥有内在的记忆，但对文化回忆空间的建构却具有重要的意义。《玛牧特依》的传承与彝

族特定的文化空间密不可分，这些空间构成了“栖居之所”，其传承形态在历史演进中完成了从火塘教育

到仪式空间，再到现代重构的发展脉络。

首先，火塘作为家庭教育的核心空间，构成了记忆的“代际之地”。阿莱达·阿斯曼[16]346-347认为：赋

予某些地点一种特殊记忆力的首先是他们与家庭历史的固定和长期的联系，这一现象就是代际之地。火

塘作为彝族家庭的核心空间，正是通过长期、稳定、亲密的家庭联结，赋予空间以“特殊的记忆力”。在

火塘边进行“克智”论辩、“尔比”念诵与《玛牧特依》的传授等，并非简单的知识宣讲，而是文化记忆

从族群层面下沉至个体生命的关键路径。记忆在这里实现了从祖辈到孙辈的情感沉淀与代际传递。记忆

不仅需要空间的“沉淀”，更需要行动的“激活”。在婚丧嫁娶、祭祖仪式中，民间艺人、传承人、毕摩

等通过背诵、演述、仪式动作等将《玛牧特依》的内容生动演绎，使之成为集体共享的当下经验。这印

证了阿莱达·阿斯曼的深刻洞察：身体记忆是通过长时间的习惯、无意识的积淀产生的，它们同时具备

牢固性和不可支配性[16]275。只要在一个文化和它的教育机构中要学习、要背诵，就会有相应的身体或脑力

的记忆方法[16]20。传承者的身体不再是单纯的自然躯体，而是一个承载着文化指令的“记忆档案”。仪式化

的身体实践使《玛牧特依》保持其“活态”特征，每一次举手投足与声调起伏，都是对祖先智慧的传承；

也是对族群规矩与美德的认同。

当城市化的进程导致实体火塘逐渐熄灭，当传统仪式被旅游开发切割为表演片段时，《玛牧特依》的

“记忆之场”将如何存续？当代彝族社会面临的空间重构，本质上是一场“记忆载体”的转型。火塘可能

从家庭中心退隐，但其“凝聚性功能”正在向新的代际之地转移——凉山彝区的“装饰性火塘（电子仿

真火塘）、短视频中的“克智对话”、家族微信群等，都可能成为“数字化的火塘”。同样，仪式的空间也

从神圣场所转向文化展示的舞台，身体所承载的仪式庄严感随之减弱，但通过影像记录与新媒体传播，

记忆的传播范围反而空前扩大。当“栖居之所”发生位移时，《玛牧特依》的生命力正体现在它能否从依

赖固定场所，转向依靠自身核心价值，在新的记忆之场中延续其传承使命。

三、《玛牧特依》的多元智慧功能记忆建构与时代意义

功能记忆的核心特征是选择性、价值联系和面向未来。《玛牧特依》之所以能够在彝族社会流传千

年，正是因为其内容经过长期筛选，是建构彝族文化认同的“藏宝箱”。

（一）自然共生智慧

《玛牧特依》首先通过构建空间秩序确立了人与自然的边界。序言中万物各得其所的自然图景：“草原是
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云雀的乐园，竹林是锦鸡的乐园，社会是人类的乐园。”[19]1-2这并非单纯的风景描写，而是蕴含着深刻的空间

伦理。地点不仅能够把回忆固定在某一地点的土地之上，还体现了一种持久的延续[16]344。文本中“云雀-草原、

锦鸡-竹林”等物与境的精准对应，正是将抽象的生态伦理具象化于具体的地点，以“乐园”为名的叙事，实

则确立了一种隐性的禁忌——万物各有其栖居之所，这种智慧通过《玛牧特依》的传颂，实现了从物理空间

到精神家园的转换，让“敬畏自然”成为族群内部的文化契约，这也是其活态传承的核心生命力。

针对山地农业的脆弱性，它告诫：“若要找田地，莫找陡坡地，冬天被冰冻，夏天雨冲走。”[3]59这一

朴素准则，是彝族先民在山地农业实践中对自然规律的经验性总结，将生态风险意识嵌入生产记忆之中，

形成了一套适合彝族山地环境、融入文化记忆、指导日常生活的完整生态价值体系。在当代语境下,这种

源自传统的自然生态智慧正经历着创造性的转化，成为赋能绿色产业发展的关键资源。如2023年前后四

川凉山州雷波县青杠村遭遇了一场“绿色危机”，长期追求高产，部分果农过度依赖化肥、农药，导致土

壤退化，市场出现“雷波脐橙不如以前好吃”的声音，价格波动明显。正在这个关键点，村民从《玛牧

特依》的“洋芋适应沙土，苦荞适应松土，瘦土适应甜荞”[3]223的古老训诫中找到了出路，要顺应自然节

律，在选择作物中要考虑土壤特性，不强行违背自然条件，成为青岗村脐橙产业绿色转型的文化觉醒时

刻，让《玛牧特依》的山地生态智慧直接参与生产组织。

《玛牧特依》的自然共生智慧还体现在立足山地环境，优化生存空间方面。面对山地生存环境的客观

局限，文本提出了“居木的子孙，房屋狭窄，猫儿拴着喂；院坝狭窄，母鸡套着脚；山谷狭窄，站着放

绵羊”[19]8-9的理性调适与有序利用。“狭窄”作为文本反复出现的叙事符号，并非单纯的物理空间描述，

而是彝族先民对资源匮乏与环境承载力极限的文化隐喻。暗含彝族在山地环境下的生存焦虑与应对智慧，

“拴”“套”“站”的应对行为，是人与自然、人与牲畜之间“约束与共生”的一种表达，也是文化记忆在空

间层面的具象呈现。正如文本中点明的主旨：“天地矛盾我们主宰不了，但我们的内心可以由我们做主。”[20]

当生态空间的秩序得以确立，个体如何在这一秩序中完成自我塑造，成为《玛牧特依》从人与自然

的关系转向人与自我的关系的核心议题。

（二）成长智慧

阿莱达·阿斯曼[16]19-20认为记忆术是记忆的艺术，艺术这个词在这里应该理解为较古老的意思，即技

巧，是可以习得、用途颇广的方法，这些方法还可能包括用耳朵，通过重复声响结构的方法，或者通过

有韵律的身体摇动，通过数手指等等，将“记忆力”界定为一种内在的力量，一种按照自己的规则作用

的能量[16]22。阿斯曼所言的“记忆术”在西方古典传统中往往表现为一种抽象的空间定位艺术，而在彝族

口传文化中，彝族“克智”传统所依赖的记忆方式，以声音韵律、身体节奏、重复诵念等为核心。

《玛牧特依》根据一个男性主人公成长的各个年龄段的不同特点，讲述了人从出生、成长、成熟到衰

老的过程。提出每个时期该做什么、不该做什么，怎么做[19]3-4。六七岁时“出生六七岁，将会成人的，人

往高处走，乌鸦朝上叫，兔子往上跳，山火往上烧，筐筐往上编”[19]13构建成长叙事，“乌鸦、兔子”为

山地常见动物，物象选择兼具自然性与民族性。“山火、筐筐”承载游牧与农耕生产生活，物象可听、可

视、可感，形成“声—象—义”三位一体的记忆载体。孩童通过“往上”一词的反复吟诵，不仅完成了

文本的机械记忆，配合彝族口头传颂特有的节奏感，那些“往上”的自然意象，在日复一日的传唱中沉

淀为稳定的文化心理范式，使“成长莫使坏”[19]13的外在教化，逐渐内化为个体自觉遵循的价值准则与行
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为约束，使向上向善的伦理观念在代际传递中获得持久的生命力。十六七岁时，开始涉及学习与个人修

行的重要性。它以“居木的子孙”[19]21开篇，将个体成长与家支、族群的身份相联系，强化了彝族族群的

文化认同和代际传承。哈布瓦赫[16]290认为对于集体记忆就是说社会相传和共享的记忆有效的东西，对于个

人记忆来说也同样有效。“愚者无所不吃，智者无所不学”[19]21中通过愚者与智者的对比，意在确立要轻

物欲，重求学的价值理念。“一日重言谈，一日重力气，一日重勇猛，一日重技术，一日重学习，一日重

放牧，一日重耕种”[19]21-22的七日修行结构，构建了从语言、体力、勇武、技艺到知识、牧业、农业的

“全人教育”智慧，与儒家“六艺”培养治国精英不同，《玛牧特依》“七日修行”是让每个青年具备个体

生存与族群延续的双重能力，也是全族群的生存实践指南。记忆在交往中生存和延续，虽然集体不能

“拥有”记忆，但最私人的回忆也只能产生于社会团体内部的交流与互动[14]28-29。它阐释二十二岁处事立身

的行为规范：“晚辈后生们，善于处人处事者，己嘴是己的幺儿；不会处人处事者，己嘴是己的敌

人。”[19]24对个体言语的规范，核心在于以言正行、以言维序，以生活化、口传化的语言传递伦理规范，

实现文化与道德的代际传承，揭示了彝族先民对言语分寸的深刻认知，通过规范个体语言来维系族群生

活和谐共生。

（三）社群和谐智慧

在社群主义者看来：社群的实践交往活动不仅是维护个人权利、传习和普施美德的有效手段，而且

是维护社会秩序和实现公共利益的基本途径[21]。这一理论视角为理解彝族传统经典《玛牧特依》中的社群

和谐思想提供了重要参照，它将彝族社会伦理凝练为可操作的传统格言，通过“会处与人和”[19]25的核心

命题，而人与人的和谐最重要的则是群体归属的内在价值认同[21]。文本以“会牵犁得直，会种庄稼好，会

存就富裕”[3]31起兴，继而以“绵羊会生活，石头不打它；骟鸡会生活，公鸡不啄它；骟牛会生活，牯牛

不顶它”[3]31作比，最终落脚到“人类会生活，祸事不找他”[3]33的治理智慧。“会生活”三个字是关键，

“绵羊”“骟鸡”“骟牛”都是彝族生产生活的重要组成部分，其“不被打、不被啄、不被顶”的和谐状

态，源于“会生活”的自我规范，这种“以畜喻人”的叙述策略，将抽象的社会伦理转化为可感知的日

常经验，使“减少社会摩擦”的治理目标内化为个体自觉。

这种伦理规范通过信用体系实现层级扩展，《玛牧特依》的信用体系与费孝通《乡土中国》中的“差

序格局”不谋而合，但二者具有差异性。“差序格局”是费孝通提出的一个极为重要的社会学观点，即人

和人往来所构成的网络中的纲纪，就是一个差序，也就是伦，伦是有差等的次序[22]。《玛牧特依》的信用

体系与汉族乡土社会不同，文本以“居木的子孙”开头，构建家门、家族、君臣、青年的差序信用结构，

“对家门要讲信用”[19]46 是差序格局的最内核，是血缘最近、信任义务最强的层面。“对家族要守信

用”[19]46，扩展至集体荣誉；“君失信丢脸，臣失信臣失魂”[19]46是进入了政治伦理层级，“君与臣”的关

系，与权力结构相关；“臣失魂”，将信用上升到了灵魂存续的高度，这是彝族文化记忆中区别于他者的

独特“精神图谱”；“小伙失信惹祸”[19]46，将信用作为个人修身之本，是文化记忆内化于个体的核心准则。

通过差序格局视角，我们看到《玛牧特依》的信用伦理是一个由内向外、由强到弱、层层递进和转化的

谱系。“朋友多为好，敌人少为益；百友不为多，独敌莫谓少”[19]43，以直白语言凝练了人际相处的底层逻

辑，从文化记忆功能来看，这既是彝族和文化的具象表达，也是中华“和”为贵的理念在少数民族文化

中的呈现——通过共同价值观念塑造中华民族共同体意识，减少冲突、增进团结。在凉山州雷波县甲古
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村的实践中，这种智慧被转化为乡村治理资源，2018年之前，村里每年因为土地流转、婚丧嫁娶引发的

纠纷多达几十起，转折点出现在2020年之后，在国家的定点帮扶和指导下，甲古村探索出了一条独特的

乡村治理路径，将《玛牧特依》的“和文化”融入基层治理，让传统智慧成为化解矛盾，凝聚人心的本

土资源，到2026年，甲古村形成“小事不出组，大事不出村，矛盾不上交”的治理格局。甲古村的实践

说明，优秀传统文化不是现代化的对立面，而是基层治理的宝贵资源。《玛牧特依》中“人应想前途、人

应思未来”[19]41的教诲，构成了个体、民族与国家的精神纽带，为彝族青少年建立了从家支认同到国家认

同的情感通道——文化记忆的活态传承，由此成为铸牢中华民族共同体意识的具体实践。

自然共生智慧彰显着人与自然和谐共处的核心理念，正如序言中“云雀的乐园”，将原本平淡朴素的生

态图景，转化为充满美感与情感的记忆符号，让人自觉遵守。成长智慧使道德教化渗透到日常生活的每一

个细节中，社群和谐智慧中的伦理规范与治理思想更是对社会规范的不断巩固与深化，让智慧“活”起来。

四、文化记忆视域下《玛牧特依》活态传承的现实考察

（一）存储记忆的扩张与功能记忆的代际传递

从文化记忆的两种形态看，《玛牧特依》的传承实践呈现出一种深刻的“记忆张力”：存储记忆在载

体、主体和场景上得到前所未有的扩张，其智慧活态传承在功能记忆的群体关联性重构方面取得显著进

展。传承主体从传统的毕摩、德古拓展至民间传承人、学生、新媒体爱好者等多元群体，这一拓展并非

简单的范围扩大，而是记忆共同体的结构性转型——从基于血缘、地缘和宗教身份的传统共同体，向基

于文化兴趣、教育需求和数字连接的现代共同体延伸。功能记忆的本质特征在于其“群体关联性”与

“选择性”，通过系统的记忆培训，年轻一代不仅学习传统格言、演说等传统技能，更在反复实践中将这

些技能内化为“身体化的记忆”，从而实现“通过社会群体身份——尤其是亲属、宗教和阶级归属等，个

人得以获取、定位和回溯他们的记忆”[23]，实现“在社会中获得记忆”的代际传递机制。但现有《玛牧特

依》的文本形态主要以汉文翻译本、彝汉对照本为主，缺乏梯度化文本的开发；传承主体老龄化、年轻

人外流，导致《玛牧特依》面临“无人栖居”的危机。

凉山州自2016年进行系统化非遗保护以来，围绕《玛牧特依》开展了多项传承工作。中共昭觉县委

宣传部编译了《彝族传统道德教育读本》，作为中小学传统道德教育读本，也可供农村青壮年劳动者、大

中专学生和广大彝语文工作者和爱好者参考。2024年4月喜德县举行“演说喜德”即“玛牧”经典诵读

——2024年全民阅读展演活动，2 000多名观众和师生齐聚喜德母语广场，齐诵彝族传世经典国家级非物

质文化遗产名录玛牧。以昭觉县《彝族传统道德教育读本》为代表的文本编译以及喜德县“玛牧经典诵

读”等大型展演，是对《玛牧》的“存储记忆”进行规范化整理与规模化展演。凉山昭觉某民族学校将

彝族《玛牧特依》的经典语句作为校园文化建设蓝本，校门口的立柱上有《玛牧特依》中关于成长智慧

的选段“人往高处走，成长莫使坏，成长若使坏，子孙无依靠”，用红色的竖排彝文形式呈现；在教学

楼、宿舍、足球场等处也有彝汉双语并排的《玛牧特依》的相关名句，让学生置身于《玛牧特依》的优

秀文化中，在潜移默化中学习和传承《玛牧特依》。2024年，喜德县将《玛牧特依》纳入学校课程，通过

情景剧、月琴弹唱等创新方式传播，实现了功能记忆的代际传递。

48



取比尔莲：文化记忆视域下《玛牧特依》的智慧活态传承

（二）数字时代的记忆形态转换

随着数字媒介发展，短视频、直播、公众号、抖音等成为新型回忆空间，是一种新型“档案”。虽然

公众号、视频号等媒体上有很多关于《玛牧特依》的解读，但是从口语到文字文本、从文字内容到视听

视频、从视频素材到数字资源，每次媒介转换都伴随记忆的消失，而且新媒体内容质量参差不齐，回忆

空间难以长效建设且数字化保护也明显不足。彝族年、火把节、文化节庆等传统与现代民俗空间中会有

展演，如2025年火把节，邀请毕摩到凉山州西昌市火把节广场举行火把节祈福仪式，现场观众参与度高，

但更趋向于一种文化符号的“展演性激活”，而非社区内部解决实际问题的“工具性运用”。《玛牧特依》

的朗诵、情景表演等形式，是对传统文化空间的活化利用。传承形式从口头传承扩展到课堂、网络传播、

文创展示等模式，增强了文化记忆的传播速度与覆盖范围。传承空间从彝族农村逐步向城市社区、校园

等新的场域延伸，实现了从乡土到城镇的空间拓展。

五、《玛牧特依》智慧活态传承优化路径：构建文化记忆可持续机制

文化记忆依赖于特定的媒介，不同媒介具有不同的记忆功能。要做到很好的传承《玛牧特依》，既需

要完善文字文本，也需要更多的人在不同的场域进行朗诵或者表演，让记忆之场始终充满活力。

（一）梯度开发，建构存储记忆系统

不同的群体对文本的理解和记忆能力不同，需要针对不同的群体对文本进行分层开发，让不同的群

体都能阅读，让不同形式的文化内容，重新融入真实的生活场景中。《玛牧特依》版本较多，需要系统梳

理纯彝文版、纯汉文译本、彝汉对译等版本，让专门研究玛牧的学者对文本有系统的认识，在文本解读

过程中完整保留典籍的原意。同时根据人群差异，设计不同的文本内容，针对儿童，设计有图有文的绘

本，或者设计体现《玛牧特依》核心智慧的动画短视频，当然，亲子阅读也是很好的学习玛牧的方式，

在亲子阅读的过程中结合日常生活场景，设计简单的讨论话题，让书本上的文化知识，在家庭生活中得

到实际的操演。也可以设计彝文语音读物，让青少年对照学习，认读文字，为解读文本做好铺垫。邀请

传承人或者专家学者，制作可听可读的有声读物，让读者了解《玛牧特依》。如在火把广场的诺苏书屋的

三锅庄旁，不定期举办“玛牧朗读”分享活动或者比赛。凉山彝族玛牧文化协会继续坚持开展一周一次的

彝语学习和“玛牧”教学，在火把广场、西昌市四合乡、彝族社会博物馆、大凉山民族文化创意产业园等

场域开展玛牧学习班，还原放牧、种地等比较传统的劳动场景，帮助学习者在情境体验中学习玛牧的经典

内容。也可以与旅游景点合作推出“跟着玛牧游凉山”的特色研学路线，让参加者在旅游中感受文化魅力。

（二）培育分层机制，建构记忆共同体

非物质文化遗产《玛牧特依》传承人掌握着最主要、最完整的文化记忆；毕摩、德古等民间传承人，

能深刻解读文本的精华；文化爱好者、学生等能做到自觉参与文本学习。应该分层培育不同的传承主体。

“在非物质文化遗产的保护和传承中，传承人的培养直接关系到文化遗产能否有效地传递给后代，传承人

扮演着核心角色，是文化传递与创新的主要动力，提升传承人的社会地位和认可度是非遗保护工作成功

的关键因素”[1]76-77。

其一，聚焦主要传承队伍建设，以国家级非物质文化遗产代表性传承人为主体，联动毕摩、德古等

稳固传承主体，负责“存储”记忆的完整性。对国家级非物质文化遗产代表性传承人，资深毕摩、德古
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提供足够的经济支持和社会尊重，支持其开展文本整理与权威解读、收徒弟、学术研究等活动，对贡献

突出者，通过设立奖项、发放奖金等，给予物质上的奖励和鼓励。在精神层面，通过电视、广播、网络等

多媒体平台，定期邀请传承人与年轻人进行互动，形成代际对话，引发当代人共鸣。非遗中心可记录传承

人的口传版本、保存影像资料，并积极推进非遗进校园、非遗进景区、非遗下乡等活动。

其二，壮大普通传承人队伍，以基层文化干部、乡土教师为主要力量，核心任务是通俗解读《玛牧

特依》，做到在家庭、社区、学校等日常生活中使用与传播《玛牧特依》，实现生活化传承。

其三，吸纳爱好者，培育青年后备传承群体。在高校开设《玛牧特依》选修课程、开展玛牧兴趣小

组等，吸引对民族文化感兴趣的学生，定期开展线上线下结合式“青年说玛牧”讨论活动，例如，在论

坛讨论“彝族彩礼”时，不同网民引用《玛牧》不同句子来支持各自观点，这恰恰是功能记忆“有选择性、

价值联系、面向未来”的鲜活体现。鼓励大学生用自己的语言解读玛牧精神，也让更多的民族文化爱好者

参与其中，做到文本的传播与保护，也可以在村规民约的制定中融入玛牧精神，从而增强社区认同。

（三）深耕内涵，进行意义再生产

针对功能记忆过度筛选导致内涵片面化的问题，应在传承中强化对内涵的深度把握。一是在传播中

注重内容，确保文化记忆的规范性和权威性，开展《玛牧特依》的文献考古，厘清不同地区、不同支系

的版本差异，做好深入研究其语音、词汇、语法、修辞、音韵学等工作，揭示其口头诗学的特点。也可

以进行跨文化比较研究，比如将《玛牧特依》与论语进行对话，彰显其人类共通价值与差异性。进行问

题导向的当代对接，如针对生态环境问题，解读其“敬畏自然”“取之有度”的生态伦理；针对乡村治理

问题，提炼其协商、调解的社区智慧，通过问题导向，让其价值理念深入当下。二是利用数字媒介推动

深度参与，创作以《玛牧特依》为主体的文学、影视、动漫作品，让智慧以当代艺术形式完整呈现，设

计融入玛牧格言的文创产品，使文化记忆融入日常生活。不仅要挖掘古籍，还要将传统智慧与现代法治、

社会主义核心价值观对接，解决内核弱化问题，实现智慧的当代阐释。

（四）守正创新，数字时代的精准传承

一是在数字空间重建功能记忆所需正确且专业的诠释，防止存储记忆在“无人看管”状态下被随意

篡改。在每次转译媒介中，建立规范的转化标准，成立由传承人、学者等组成的“内容评议委员会”，对

新媒体上的《玛牧特依》相关内容进行监督，及时纠正误读与曲解。二是对新媒体内容进行梳理与提升，

鼓励电视台、出版社、高校等专业机构与传承人深度合作，生产高质量的纪录片、有声书等。三是依托

抖音、短视频等平台开展形式多样的演绎活动，引导用户以动画、剧本、说唱等方式解读文本内涵，分

享生活感悟，推动《玛牧特依》从传统文本走向大众实践。

六、结语

《玛牧特依》的智慧维度是一个以自然共生智慧为根基、以成长智慧为核心、以社群和谐智慧为框架

的有机整体。自然共生智慧为族群提供生存空间、成长智慧将其内化为个体的人格追求，社群和谐智慧

是制度规范。《玛牧特依》智慧活态传承的本质是文化记忆形态的动态平衡与可持续转化，传承是动态的

过程：从口传到文本、从文本到实践、从传统到现代、从民族到国家。这一过程既需要“记忆术”的文

化传承，更需要“记忆力”的情感激活；既需要“存储器”的当代建设，更需要“有人栖居”的场景重
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构。而当前的困境，根源在于功能性记忆与存储记忆的失衡、记忆术与记忆力的分离。要培养好情感认

同与技艺并重的传承主体，实现文化记忆的创新性发展，使《玛牧特依》这一智慧经典，能够在新时代

焕发出新的生命力，真正成为“有人栖居的记忆”，在中华民族的文化星空中持续闪耀。
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Research on the Living Transmission of Wisdom in  the
Mamuteyi from the Perspective of Cultural Memory

Qubi　Erlian

Abstract:The Mamuteyi«玛牧特依» is a national-level intangible cultural heritage and a classic of 
traditional moral education for the Yi people, embodying rich wisdom of natural coexistence, growth, and 
community harmony.From the perspective of Aleida Assmann "cultural memory" theory, this article em⁃
ploys its core concepts such as "functional memory and storage memory" and "mnemonics and memory 
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ability" to deeply explore the issue of the dynamic inheritance of wisdom in the Mamuteyi The article re⁃
views the current status of the inheritance of the Mamuteyi explaining the difficulties it faces, including 
the obstruction of the transformation from storage memory to functional memory, the "uninhabited" crisis 
of functional memory,selective screening leading to the symbolization of cultural wisdom, and the loss of 
original texts in digital dissemination.Based on this, the article proposes optimization paths such as the 
systematic construction of storage memory, the community construction of functional memory,the deep in⁃
terpretation and meaning reproduction of cultural memory,and the precise inheritance of original culture 
in the digital era, so that the Mamuteyi can truly become "inhabited memory" and achieve its sublimation 
from local knowledge to ethnic community identity.

Keywords: Mamuteyi«玛牧特依»;cultural memory;functional memory;storage memory;living heri⁃
tage transmission
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Research on Community Education Empowering the Construc‐
tion of Chinese-Style Modern Rural Areas from the Perspective 

of "Investing in People"

Wang Xiaosu，Xing Lele
Abstract:The philosophy of "investing in people" emphasizes the all-round development of human 

beings as its core.Guided by this concept,as a key vehicle for promoting inclusive human capital improve⁃
ment in rural areas and empowering high-quality rural development,community education embodies the 
organic unity of institutional logic,value logic and practical logic in the process of building a Chinese-
style modernized countryside.Rural community education can provide solid support for the political stabil⁃
ity, economic upgrading, cultural prosperity and educational inclusiveness of Chinese-style modernized 
countryside through such paths as cultivating new-type professional farmers meeting the requirements of 
the new era,building a modern agricultural system supporting sustainable development,creating a livable 
rural environment carrying nostalgia and memories,and promoting the all-round development of rural resi⁃
dents.In the future,efforts should be further made to tap the potential of multi-stakeholder collaborative 
development and build a co-construction and sharing ecosystem for rural community education; 
strengthen the integration of regional resources and capacity-building for attractiveness to consolidate the 
foundation for the sustainable development of community education;clarify the responsibilities of multiple 
stakeholders to stimulate the overall efficiency of collaborative governance; and pursue intensive and dis⁃
tinctive development to create a rural community education paradigm with local characteristics, so as to 
continuously empower the construction of Chinese-style modernized countryside.

Keywords:Investing in People;Chinese modern countryside;community education
责任编辑：周兴涛

􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕􀤕
（上接第42页）

52


