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论侦查阶段律师会见权的保障

聂京波，吴建华

（西昌学院 社科系，四川 西昌 #$%"$&）

【摘 要】$’’#年的刑事诉讼法确认了律师在侦查阶段介入诉讼，会见犯罪嫌疑人的权利，但这一规定
并未使律师在侦查阶段会见犯罪嫌疑人成为常态，解决侦查阶段的会见难，应该另辟蹊径，从以下方面入

手：确立沉默权制度；规定在阻止律师会见的情况下所获得的口供不能作为定案的根据；赋予法院对侦查活

动的程序合法性进行审查的权力。
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$’’# 年的刑事诉讼法确认了律师在侦查阶段
介入诉讼，会见犯罪嫌疑人的权利，但这一规定并

未使律师在侦查阶段会见犯罪嫌疑人成为常态，相

反对于律师来说这种没有救济的权利成为一张空

头支票，律师会见难的问题由此浮出水面，为了维

护这一权利，刑事律师们纷纷走上一条代价高昂的

维权之路，于时如何保障律师在侦查阶段的会见

权，兑现 $’’#年刑诉法的空头支票，成为新一轮刑
事诉讼法修改的热点问题。

一 律师会见难的表现

（一）侦查机关自设批准权

$’’# 年刑事诉讼法只是规定了律师有权在侦
查阶段会见犯罪嫌疑人，对于实现会见权的规则没

有相应规定，六部委的解释对相应的规则作了规

定，即涉及国家秘密的案件需要侦查机关批准，不

涉及国家秘密的案件不需要经过侦查机关批准，并

将国家秘密解释为案件性质涉及国家秘密，也就是

对侦查机关的批准权作了非常严格的限制性解

释。但实践中，一些侦查机关自行对自己的批准权

作了扩张性解释，我行我素，把自已的批准看成了

律师会见的当然程序，不对案件性质作出任何区

分，一概要经过自己批准。有的重大案件甚至要经

过局长批准，对于异地办案的律师来说，大大加重

了律师的办案成本。

（二）侦查机关任意限制会见次数、会见时间和

谈话的内容

$’’# 年刑事诉讼法和相应的解释都没有关于
会见次数、会见时间的限定，但实践中侦查机关往往

自行其是，限定只能会见一次，并指定会见的最初时

间，$’’#年刑事诉讼法和有关解释中关于派员在场
的规定，被侦查机会解释为可以监视监听律师谈话

的内容，使得律师的会见徒具象征意义。

二 律师会见难的原因分析

（一）辩诉双方的对抗性刺激了侦查机关为律师

会见设置障碍的本能冲动

随着审判方式由纠问式向抗辩式转变，庭审中

辩诉双方的对抗性大大增强，这时侦查机关作为对

抗一方，为了破案、胜诉，阻止辩方会见，减少办案成

本，是很本能的反应。在没有制度性制约的情况下，

指望侦查机关在破案指标的压力下来配合辩方显然

是强人所难。虽然基于人权保障的考虑，对于参与

诉讼活动的三大机关都有客观、公正的要求，而且对

于随着诉讼的进行依次介入的机关要求越来越强

烈，最后到审判阶段，甚至要求法院完全中立，但是

由于角色不同，这种中立性要求也只能加在法院身

上，法律从不要求也不可能要求侦查机关和检察机
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关的中立，对于侦查机关来说对客观性要求的初衷

仅仅是怕出错，而对于检察院来说对客观性要求的

初衷根本目的是防止败诉，无论司法改革如何推

进，破案率和胜诉率都是作为诉方的侦查机关和检

察机关诉讼活动的指挥棒、硬指标，任何使侦查机

关和检察机关背离这一指挥棒而追求客观公正的

企图都是不切实际的。

（二）有权利无救济，或者有义务无责任的立法

缺陷加大了律师的会见成本，也造成了侦查机关违

法的零成本

任何权力都可能被滥用，这种滥用可能是出于

私利，也可能是出于公益，但是这种滥用变成一种

现实，一种常态，是需要条件的，那就是没有制约其

滥用的有力因素。同样对于侦查机关来说，我们承

认侦查机关有阻止律师会见的本能冲动，并不意味

着侦查机关就一定会阻止，侦查机关是否会真的阻

止还取决于实施这种公然违法、侵犯律师执业权的

行为可能付出的成本，或者可能引起的不利后果，

只有经过权衡得大于失的情况下，侦查机关才敢于

违法。而事实上是，这种公然违法、侵犯律师会见权

的行为，是有得无失，一本万利之举。因为刑事诉讼

法和相关解释虽然规定安排律师会见是侦查机关

的义务，并且煞有介事的规定了安排会见的期限，

有点雷厉风行的味道，但是由于没有责任的规定，

对于侦查机关来说履不履行这种义务带来的法律

后果并无不同，那么履不履行就取决于侦查机关自

已的需要，相对于侦查机关这种无责任的义务来

说，律师的会见权就成了无救济的权利，成了空头

支票，义务本为权利而设，但在这里却打了折扣，以

律师会见权来制约侦查机关的侦查权，维护控辩双

方力量均势的程序安排也就此失灵。

（三）由检察院审查侦查活动合法性无疑于“左

手监督右手”，制约乏力，也使得侦查机关阻止律师

会见无所顾忌

我国的诉讼制度是流水线式的，随着诉讼活动

的展开，三机关依次登场，而忽视了三机关的横向

制约，而后者才是现代诉讼制度中权利制约原则的

根本体现。以侦查机关和检察机关的关系为例，检

察机关对侦查活动的合法性监督，其实质不过是要

侦查机关把好关，免得为下一个流水环节提供废

品。检察机关要追求胜诉率，起诉成功，自己的任务

才算完成，侦查机关虽然不负责起诉，但侦查活动

的成果还要通过起诉来检验，公诉人起诉胜利，案

件才算真正告破，因此越来越多的案件，侦查机关不

但要侦查，还要派员出庭作证，从这一点来说，侦查

机关和检察机关其实是一家，或者是一个工厂里的

不同车间，这也是检警一体化的理由所在，由检察院

来监督侦查活动的合法性，就像工厂里的质量监督

员来监督产品质量，其结果的公信力是不够的。对

于律师来说，在会见受阻求助于检察机关时，要求检

察机关纠正侦查机关的违法活动时，检察机关能否

认真履行其监督权是值得怀疑的。

（四）刑事诉讼证据制度不完善

证据制度是诉讼制度的灵魂，离开了证据制度，

诉讼就成了没有规则的混战，在我国民事诉讼和行

政诉讼中都有关于证据规则的系统性规定，唯独对

刑事诉讼证据规则没有系统化的规定，只是散见于

刑事诉讼法和最高法院关于刑事诉讼法的解释以及

检察机关、公安机关的办案规则中，立法机关和中立

的最高法院在完善刑事证据规则方面的作为不够，

最高检察院的办案规则起到一定的补充作用，但检

察机关在刑事诉讼中只是当事人而已，当事人自定

证据规则，严重损害了诉讼的平等对抗性。也很难

期待这种规则充分发挥制约侦查机关的权力行为，

维护刑事律师会见权的作用。

三 解决律师会见难的对策

为了解决会见难问题，维护自己的执业权利，维

护犯罪嫌疑人的合法权利，保障人权，刑事律师自发

地进行了一系列努力，如行政诉讼、行政复议，还有

利用与侦查机关的良好关系，所有这些努力也都取

得了一系列成果，如通过行政诉讼、行政复议的强大

社会影响，引起了全社会以及法院和复议机关对律

师会见权的理解、重视和人权保障意识的增强，一些

法院和复议机关确实从“良心”出发，维护了律师的

会见权，鼓舞了律师维权的热情。但这样的成果毕

竟是有限的，而且成本是高昂的，一方面律师为了起

诉、复议或拉关系付出成本，另一方面，对侦查机关

刑事诉讼行为进行审查，纠正其中的违法侵权行为，

并非行政诉讼或行政复议的受案范围，法院和复议

机关虽然维护了律师的会见权，但其结果与法无据，

实际上是自行扩大了自己的审查权，动摇了“法无授

权不得为”的法治基础。笔者认为，解决侦查阶段的

会见难，应该另辟蹊径，从以下方面入手：

（一）确立沉默权制度，将使侦查机关对律师会
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见的态度发生根本变化

沉默权制度一经确立，则在律师会见之前，犯

罪嫌疑人可能一言不发，犯罪嫌疑人没有回答讯问

的义务，那么侦查机关为了求取口供不但不再阻止

律师会见，反而会欢迎起码不再抵制律师会见。相

反如果沉默权不确立，侦查机关可以在拒绝律师会

见的情况下获得口供，怎么可能欢迎律师会见，增

加办案难度，自找对抗呢？也许有人会问：在律师在

场的情况下，犯罪嫌疑人的供述有多大的可信度

呢？对于侦查机关有什么帮助？但是换个角度想一

下，在律师不在场的情况下，犯罪嫌疑人供述可信

度就高吗？对于侦查机关帮助作用就大吗？恐怕这

两种情况下的口供的可信度并无可比性，如果说有

所区别的话，也只能说在律师不在场的情况下得出

的口供更加符合办案人员先入为主的成见，而未必

接近案件真实，从而给办案人员留下更为可靠的错

觉，使得办案人员更加依赖口供，甚至为了口供不

惜刑讯逼供。而在共同犯罪案件中，可能律师不在

场的情况下获得的口供不但证伪作用有限，就连证

实符合办案人员成见的作用已会丧失，因为同案犯

的供述可能是互相冲突的，让办案人员一头雾水。

即使说律师在场的情况下获得的口供可靠性差一

些，但也未必不是好事，因为一旦沉默权确立，它可

以促使侦查机关过度依赖口供办案的习惯，寻找其

它类型的证据。另外，刑事诉讼制度的设立本就是

中立的，是要建立一套控辩双方大体平衡的规则，

而不是帮助侦查机关破案。总之，确立了沉默权制

度，如果觉得口供可信，侦查机关会欢迎律师在场

以换取犯罪嫌疑人开口，如果觉得口供不可信，侦

查机关只能寻找其他证据，律师会见与否对侦查活

动并无影响，也不怕犯罪嫌疑人翻供，因此对律师

会见的态度将会发生变化，阻止律师会见对于候机

机关来说已经失去意义，律师会见将不再难。

（二）规定在阻止律师会见的情况下所获得的

口供不能作为定案的根据

通过对律师会见难原因的分析，可以看出，侦

查机关之所以阻止律师会见，公然侵犯律师的执业

权，关键是不会为这种违法行为承担任何不利后果，

那么要想改变这种局面，就要让侦查机关为这种违

法行为承担责任，通过责任的设定，督促侦查机关履

行义务。那么这种责任应该是何种责任呢？对于侦

查机关来说，阻止律师会会见的最大受益就是，检察

机关起诉成功、案件告破，要想禁止侦查机关阻止律

师会见的做法，可以设立的最严厉的后果莫过于败

诉。即规定阻止律师会见的情况下所获得的口供不

能作为定案的根据。如果在法庭上，辩方提出会见

受阻，并能举证证明确实提出会见要求的事实，控方

应该举证证明根据辩护律师的要求依法安排了会

见，如果不能证明，则侦查机关获得的口供将无效，

这就意味着如果没有其它充分的证据，控方将败

诉。

（三）赋予法院对侦查活动的程序合法性进行审

查的权力，制约侦查机关的权力行使，弥补单纯由诉

方内部监督的不足

由法院介入，对侦查活动中的程序性行使审查

权，可以补充检察院监督的不足，内部监督和外部监

督相结合，有效制约侦查机关的侦查活动，保障律师

执业权的落实。如果侦查机关拒绝律师的会见要

求，律师可以申请法院作出裁定，命令侦查机关为律

师会见提供会见所需要各种条件，如果侦查机关不

执行裁定，其获得的口供可能在审判过程中不能作

为定案的根据，可能败诉。此种制度安排保障了律

师会见权的实现，对侦查活动在程序上进行了有效

的制约，同时由于法院在行使这一权利时，并未审查

实体问题，并不影响法院的中立性，不会形成先入为

主的成见。和行政诉讼相比，又不会触及行政诉讼

法关于受案范围的限制性规定，避免了法官造法、动

摇法治基础的危险。

总之，证据规则是诉讼制度的核心，是平衡诉讼

结构，维护程序正义的基本手段，为了保证律师会见

权，防止侦查机关侵犯律师会见的正当权利，应从完

善证据规则入手寻找解决之道。
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