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怎样认真落实学校的德育工作目标和要求

杨六兰

#西昌学院 预科部，四川 西昌 $%&’%( )

【摘 要】本文分析了当前学校加强德育教育工作的紧迫性和重要性，并就怎样认真落实学校的德育

工作目标和要求提出了自己的看法。
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随着世界政治经济国际化，信息全球化，价

值多元化，文化多样化，社会生活方式多样化，

社会组织形式多样化，就业岗位、就业形式多样

化，当代大学生的思想状况呈现出以下几大特征/
主体形象（有理想、有追求）、主要矛盾（理想与现实

的矛盾；校园内外的矛盾；道德认识与道德实践的

矛盾及忧患意识，彷徨、怀疑，志大才疏）、一个中心

（以自我成才为中心：关心自我、关注眼前、讲求功

利）、主要压力（学习、经济、就业）等。这对学校的德

育工作提出了新的思考/道德的核心是什么？是利
他，还是奉献、自我牺牲？德育的内容是什么？

怎样培养学生建立独立人格，怎样使学生超越个

人主义，建立共生理念？怎样使学生的理想和现

实相统一？及如何实现德育观念的转变？

加强学校的德育工作0认真落实学校的德育工
作的目标和要求0笔者认为/
第一0教育管理者和学校管理者要以身垂范，

为人表率，既要抓好学校的德育工作，更要抓好

自身的思想道德和思想政治修养，努力转变工作

作风，优化管理行为，提高管理效率和水平。加

强党的理论学习，切实践行“三个代表”重要思

想。尊重不同意见，讲求团结，顾全大局，追求

长远目标；要把主要精力放在教育教学研究和管

理上，致力于办学质量和水平的提高。

第二0 各学校要充分认识加强学校德育工作的
急迫性和重要性0 要根据不同的人群和层次，采取
不同的方式，提出不同的要求，达成不同的目标。

第三0 教师要充分认识到：自己既是学校德育
工作的主体，又是学校德育工作的客体，不仅要做

好学生的思想道德和思想政治教育工作，而且要提

高自己的思想道德和思想政治修养。教师要爱岗敬

业0 要有无私奉献精神，要不断增强事业心、责任心
和使命感；对学生要实施微笑教育、愉快教育、激励

教育和信任教育，关注、关心和关爱学生；要讲求科

学精神，尊重教学规律，尊重学生的个性和创造；研

究教育教学策略，转变和优化教育教学行为，对学

生进行激励性和发展性评价，提高教育教学的有效

性和实效性；要讲求团队精神，善于团结同仁和调

动学生的积极性；要善于学习、思考、实践和积累，

善于发现、尝试和创造，敢于拔尖，在某一领域或方

面有所成就；要急学校之所急，思学生之所思，为学

校和学生的发展尽心尽力、尽职尽责。

第四 0 在学校教育的各个阶段 0 要求从事德育
教育工作者应做到以下几点：

%、在学前幼儿教育中0 要寓教于游戏娱乐之
中，让孩子获得积极快乐的童年生活体验；要通过

示范、训练及约束，使学前幼儿养成初步的饮食习

惯、卫生习惯、作息习惯和游戏习惯，知道什么

可以做，什么不可以做，具有初步的自我约束能力。

.、在小学低中年级段的德育教育工作中0 要以
养成教育为重点，要教育和帮助学生逐渐养成：按

时睡觉起床，按时上学离校和上课下课，养成作息

习惯；爱护课本作业、文具学具，认真读书听讲、完

成作业、思维活跃、大胆发言、敢于提问、积极参加

各种活动，养成初步的学习习惯；勤洗手、洗脸、洗

澡，保持衣物和课本作业整洁，常刷牙漱口、按时理

发、不随地吐痰、扔纸屑和瓜果皮等，养成初步的

卫生习惯；不吃生冷和霉变食物，不喝生水和过
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期变质饮料，不暴饮暴食，不偏食挑食，养成初步

的饮食习惯；不到有安全隐患的场所玩耍，不随便

下水或登高玩耍，不触摸、拆卸电器设施设备，不

在教室、校园、公路和公共场所追逐打闹、不做危

险动作，不随陌生人离家离校，养成初步的安全习

惯和自我保护习惯；爱护学校的课桌椅、门窗、墙

壁，爱护花草树木，不虐待小动物、不摘花折木践

草，养成初步的环境保护习惯；尊敬父母、长辈和

老师，团结同学，学会交友，说话文明，待人礼

貌，坚持每周为长辈做一件力所能及的事情，养成

初步的敬老和交友习惯；知道校内外各种文体活动

的一般规则和要求，形成初步的规则和秩序意识；

知道自己与同学、与班级的关系，遵守班级纪律，

学会为班级和同学做事，形成初步的集体意识；知

道哪些事情必须做、哪些事情可以做、哪些事情不

能做，学会自己的事情自己做、集体的事情大家

做，做事认真细心，形成初步的行为习惯及自我调

节和控制能力。

小学中高年级阶段的德育工作要以体验教育为

主，在巩固、提高和扩大低中年级养成教育成果的

基础上，增加爱家乡教育、爱学习教育及荣辱教

育、是非教育、慈孝教育、俭朴教育、抗诱惑教育

和耐挫折教育等内容。要通过各种形式的课内外、

校内外活动，使学生逐步了解家乡的物产、特产，

体验家乡同祖国的联系、家乡同个人成长的关系

等，形成初步的爱国意识；知道学习活动的意义、

知识的价值，知道学习和知识同个人前途、国家命

运的关系，形成初步的学习观和知识观；知道什么

是荣誉、什么是耻辱，怎么做是光荣、怎么做是耻

辱，形成基本的荣辱观；知道什么是正确的，什么

是错误的，怎么做是正确的、怎么做是错误的，正确

和错误思想行为的结果有何价值和危害，形成基本

的是非观；知道孝敬老人、尊敬师长、慈悯伤残，、关

心弱小，体会父母兄长的辛苦，学会为家庭做事、为

父母兄长添乐，同情心和家庭责任意识不断增强；不

挑吃穿，不浪费、损坏公物财物，知道勤俭朴素的

意义；不为个人喜欢但教育所不允许的事物或活动

所诱惑，能克制个人的欲望，抗诱惑能力不断增

强；面对困难不退缩、不沮丧，敢于迎难而进，意

志品质不断优化，耐挫能力不断增强；知道为班集

体和学校争光，乐于助人，集体意识和集体责任意

识不断增强；良好的作息习惯、学习习惯、饮食习

惯、敬老习惯、助残习惯、交友习惯和环境意识、

进取意识和诚信意识等基本养成。

#、在初中阶段的德育工作中$在巩固、提高和扩
大小学阶段教育成果的基础上，重点进行生命观、人

际观、集体观、群众观、劳动观、学习观、人才观和理

想观教育。要通过文本学习、情境创设、规划憧憬、

座谈讨论、活动参与、叙事体验、社会实践及专题讲

座等形式，使学生对生命现象及其意义有所体悟，初

步认识到关爱生命的意义和价值，认识到自己是自

身价值的拥有者、支配者和创造者，初步认识到人类

与其他生命体的联系和关系，自我意识、主体意识和

自主意识增强；对人与人之间的交往、交流有比较完

整的认识，知道一般的待人处事常识和规则，学会与

人交往、与人对话、与人为友，交际范围扩大、内容丰

富、质量提高，人际意识和社会意识不断增强；学会

组织和管理集体活动，维护集体荣誉，知道并学会处

理班集体同学校的关系、同个人的关系，集体意识、

集体荣誉感不断增强；知道团结的意义、群体的价

值，尊重他人，学会合作；知道劳动辛苦、劳动光荣，

劳动创造财富，劳动推动社会进步，尊重劳动和爱

护劳动成果，愿意并积极参加力所能及的家务劳

动、校园劳动、社区公益劳动和社会生产劳动，劳

动的观念不断增强；知道学习和知识的间接意义，

能以旺盛的精力、积极的态度投入学习活动中；兴

趣广泛，精力集中，自制力增强；知道社会分工类

型的多样性和所需人才的多样性，明白自己的优势

和劣势，初步开始规划自己的未来；快乐、自信，能正

确对待自我和他人，正确对待学习、工作和生活。

%、高中阶段的德育工作要重点进行理想观、
价值观、人生观和世界观教育及党的基本路线、纲

领与国家的基本法律、法规教育。要通过理论学

习、专题讲座、调查研究、活动参与、尝试实践等

方式，使学生的思想认识、道德水平、政治觉悟等

有一个质的变化：道德知识不断增加，道德情感不

断丰富，道德意志不断坚定，道德行为不断成熟和

稳定，道德判断能力不断提高，道德需要不断旺

盛；人生追求目标基本确定，学会适应和选择，知

道理想与现实、与实践、与行为努力的关系；具备

一定的价值标准和价值判断知识与能力，知真假、

识善恶、明是非、晓美丑、懂礼让；初步知道人生

的意义和价值，知道个人同他人、同集体、同社

会、同自然的联系和关系，生命意识完全觉醒；初

步形成对人、对社会、对自然的观念，学会调整自

我同他人、同社会、同自然的关系；对辩证唯物主

义和历史唯物主义的基本观点、立场，对党的路线、

纲领和国家的法律、法规的理解不断加深，对社会发
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展的前景的认识不断提高，政治觉悟不断提高，法制

意识和道德信念不断增强；对中华民族传统美德的

理解不断加深，尊敬师长、遵纪守法、诚实自信、自尊

自律、自强自立，成就感、责任感越来越强。对异域

文化有独立的见解，辨别能力增强，道德需要的范围

扩大，兴趣广泛且学有专攻；做事有计划、认真专注、

始终如一，能吃苦、有耐性，善于总结经验与教训。

#、大学阶段的德育工作：要实施国情教育；邓小
平理论、三个代表重要思想教育；敬业精神教育；人

生观价值观教育。学校德育工作要增加或渗透心理

健康教育的内容，重视各种人群、各个年龄段的心理

卫生保健工作，帮助师生渡过各个生理、心理变化发

展的关键期，尤其要关注各种心理疾患的诊疗与矫

治，保证师生以健康向上的心态去工作、学习和生

活。

最后 $ 还要研究和构建学校德育工作策略体
系$并要建立和完善学校德育工作的保障机制。
学校德育工作是一项细致入微的工作，一定要

讲究方式方法，采取十分有效的措施，充分发挥组织

管理育人、制度规范育人、班级气氛育人、环境影响

育人、学科教学育人、活动参与育人、实践体验育人、

对话疏导育人、同伴互动育人、自我感悟育人的作

用。要联系实际，上好思想品德、思想政治课，上好

党课、团课和队课，上好专题班会课，搞好升降国旗、

唱国歌、国旗下讲话等活动。要贴近生活，充分挖掘

课程资源，过好五·一、五·四、六·一、七·一、八

·一、十·一等重大节日，开展各种形式、不同规模

的专题活动。要深入社会，组织师生深入社区，走进

自然，参与生产、生活实践，体察乡风民俗，不断拓展

德育工作空间。要适应学生，戒避大话布道、空话说

教、假话欺蒙，倡导生活化、情境化、趣味化、活动化、

诱导化等德育工作形式。要经常抓、抓经常，从点滴

着眼，从微小着手，不放过任何教育时机；各学科教

学和各种活动的组织、实施都要渗透德育内容、设定

德育目标。要一般教育与典型教育相结合，集中教

育与分散教育相结合、群体教育与个体教育相结合、

养成教育与体验教育相结合、习得教育与行为规范

教育相结合，不拘一格地开展德育工作。

建章立制，改进和加强德育工作评价，要考核翔

实、记载准确、奖惩分明；加强学习，借鉴兄弟学校德

育工作经验，永远保持学校德育工作的生机和活力，

加强同家庭、社区及有关部门和社会各界的联系与

协作，努力搭建开放性德育工作网络，关注师生的校

外生活，加大学校德育工作环境整治和建设力度，促

进学校教育、家庭教育、社区教育及网络教育的一体

化和协调发展。
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