
“解放思想，实事求是，团结一致向前看”（下简：

讲话）是邓小平在!"#$年!%月!&日在中共中央工作
会议闭幕会上的讲话。这个讲话被誉为我国改革开

放伟大事业的第一部宣言书，其核心内容就是如何

解决好中国现代历史发展中的思想解放问题，特别

突出地认识了解放思想在中国现代历史发展中的重

要的历史地位。

一、历史地认识思想僵化的现状和危害

解放思想，就是指在生产、生活中，为了发展，就

要开动脑筋，脑子要灵活，不要死板，不要被某种东

西所束缚，面对实际，面向现实，用新观点用新方法

研究新情况和解决新问题。用邓小平的话说：“解放

思想，就是指在马克思主义指导下打破习惯势力和

主观偏见的束缚，研究新情况，解决新问题。”

与解放思想相对立的就是思想僵化，邓小平在

讲话中客观地评估了!"#$年前后一段时间人们的思
想现状。他指出：我们的干部，特别是领导干部，解放

思想问题没有完全解决，“不少同志的思想还很不解

放，”脑筋开动不起来，“还处在僵化或半僵化的状

态”。这是现状，但这不能怪他们。他说，“这种状态

是在一定历史条件下形成的。”

其一是林彪、“四人帮”造成的。林彪、“四人帮”

大搞禁区、禁令，制造迷信，用假马克思主义的东西

把人们的思想“封闭”、“禁锢”起来。他们搞“左”的一

套。鼓吹什么“宁要社会主义的草，不要资本主义的

苗”；说什么“知识分子是臭老九”要打倒等等。如果

不听话，“就要追查，就要扣帽子、打棍子”进行压制。

其二是社会风气不正造成的。一是党风不正。党

内民主集中制受到破坏，“存在权力过分集中的官僚

主义。”这些人常常以“党的领导”、“党的指示”、“党

的利益”、“党的纪律”的面貌出现，搞真正的管、卡、

压。许多重大问题一两个人说了算，别人只能奉命行

事。二是政风不正。管理中“是非功过不清，赏罚不

明，干和不干一个样，甚至干得好的反而受打击，什

么事不干的，四平八稳的，却成了‘不倒翁’。”

其三是传统的小生产习惯势力在作怪。传统的

小生产习惯势力一个显著特点，就是因循守旧，安于

现状，不求发展，不求进步，不愿接受新事物。

总之，正由于如此，很多怪现象也就自然产生

了。

首先是条条、框框多起来。把“加强党的领导，变

成了党去包办一切、干预一切”；把“实行一元化领

导，变成了党政不分、以党代政”；把“坚持中央的统

一领导，变成了‘一切统一口径’”，把违反中央政策

根本原则的“从实际出发的”“得到群众拥护的”“正

确政策”的“土政策”，因为它“不合统一口径”也往往
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受到指责。

其次是随风倒现象多起来。不敢独立思考，不敢

想，不敢说，不敢做，不讲党性，不讲原则，说话做事

看来头、看风向，犯了“违反共产党员党性的大错

误。”

再次是本本主义严重起来。书上没有的，文件上

没有的，领导人没有讲过的，就不敢多说一句话，多

做一件事，一切照抄照搬照转，把对上级负责和对人

民负责对立起来。

综上可见，思想僵化的后果是非常严重的，对中

国现代历史的发展极为不利。

二、解放思想的重要条件和客观要求

思想不解放，思想僵化后果十分严重。那么，怎

样才能解放思想呢？解放思想应有什么要求呢？在

邓小平看来有如下几点值得注意：

其一、确立实践是检验真理的唯一标准。在人类

历史上要解放思想，首先就要打破权威，破除迷信。

在!"#$年前后的一段日子里，在中国开展了一场“实
践是检验真理的唯一标准”问题的大讨论，具体对象

是针对华国锋提出的“两个凡是”，实质上是讨论检

验真理的标准，本质上是在探讨历史要发展要靠什

么真理，因此这场讨论实际上是看中国现代历史的

发展“要不要解放思想的”和怎样才能解放思想的一

场大讨论。讨论结果最后确立了实践是检验真理的

唯一标准。这就解决了一个很大的问题，打破了长期

以来对全党束缚的个人崇拜、个人迷信和教条主义

的枷锁，打破了权威，破除了迷信，为人们思想解放

创造了重要条件。邓小平曾高度评价了这场讨论的

伟大意义，他说：“目前进行的关于实践是检验真理

的唯一标准问题的讨论，实际上也是要不要解放思

想的争论。大家认为进行这个争论很有必要，意义很

大。从争论的情况看，越看越重要。”

确立实践是检验真理的唯一标准，就是确立实

事求是的思想路线，就是使人们一切从实际出发，理

论联系实际，开动脑筋，解放思想。

其二、保障民主是解放思想的重要条件。解放

思想，重要的是要开动脑筋，要人们开动脑筋就得讲

民主，就得真正坚持民主集中制。这也是中国共产党

先进性的重要表现。

民主就是人民当家作主，民主集中制就是先有

充分的民主再进行正确的集中，人民的事自己做主，

党员有充分的发言权，脑筋自然就活了，思想就会解

放。因此，民主是解放思想的重要条件。

在这方面，邓小平讲得特别扎实。他说，“解放思

想，开动脑筋，一个十分重要的条件就是要真正实行

无产阶级的民主集中制。我们需要集中统一的领导，

但是必须有充分的民主，才能做到正确的集中。”他

认为在过去一个相当长的时间内，民主集中制没有

真正实行，民主太少。全党、全国还有许多人不“敢讲

话。”好的意见不敢讲，对坏人坏事不敢反对，这就无

法叫大家解放思想、开动脑筋。他还说，“我们要创造

民主的条件，要重申‘三不主义’，即“不抓辫子，不扣

帽子，不打棍子。”他要求“在党内和人民内部的政治

生活中，只能采取民主手段，不能采取压制、打击的

手段。宪法和党章规定的公民权利、党员权利、党委

委员的权利，必须坚决保障，任何人不得侵犯。”他还

谈了如何民主如何集中的道理，特别对经济民主和

通过法制来保障人民民主权利等内容进行了具体详

细地认识和分析，深入、透彻、精辟。

其三、正确处理历史遗留问题是“解放思想的

需要”。一个人，一个政党，一个民族，一个国家，思想

解不解放？对待和处理历史遗留问题是一个认识和

检测的重要尺度和砝码。历史问题是既存事实，如何

对待，如何处理，众目睽睽。人们是相信事实的。如

果我们口口声声说我们解放思想，但面对历史问题

则推委、搪塞、敷衍。对的不敢坚持，错的不去纠正，

解放思想就是一句空话，人们就不会相信你。所以，

邓小平指出：“处理遗留问题为的是向前看”“是解放

思想的需要”。他说，“我们的原则是‘有错必纠’。凡

是过去搞错了的东西，统统应该改正。有的问题不能

够一下子解决，要放到会后去继续解决。但是要尽快

实事求是地解决，干脆利落地解决，不要拖泥带水。

对过去遗留的问题，应当解决好。他特别谈了“国际

国内都很关心”的对“毛泽东同志和对文化大革命的

评价问题”的态度和处理意见。

他说：毛泽东同志在长期革命斗争中立下的伟

大功勋是永远不可磨灭的。在!"%#年中国大革命失
败后，如果没有毛泽东同志的卓越领导，中国革命有

极大的可能到现在还没有胜利，那样，中国各族人民

就还处在帝国主义、封建主义、官僚资本主义的反动

统治之下，我们党就还在黑暗中苦斗。所以说“没有

毛主席就没有新中国，这丝毫不是什么夸张。”他又

说：毛泽东思想培育了我们整整一代人。我们在座的

同志，可以说都是毛泽东思想教导出来的。“没有毛
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泽东思想，就没有今天的中国共产党，这也丝毫不是

什么夸张。”毛泽东思想永远是我们全党、全军、全国

各族人民的最宝贵的精神财富。我们要完整地准确

地理解和掌握毛泽东思想的科学原理，并在新的历

史条件下加以发展。当然，毛泽东同志不是没有缺

点、错误的，要求一个革命领袖没有缺点、错误，那不

是马克思主义。我们要领导和教育全体党员、全军指

战员、全国各族人民科学地历史地认识毛泽东同志

的伟大功绩。

关于文化大革命，他讲“也应该科学地历史地来

看。”毛泽东同志发动这样一次大革命，主要是从反

修防修的要求出发的。至于在实际过程中发生的缺

点、错误，适当的时候作为经验教训总结一下，这对

统一全党的认识，是需要的。文化大革命已经成为我

国社会主义历史发展中的一个阶段，总要总结，但是

不必匆忙去做。要对这样一个历史阶段做出科学的

评价，需要做认真的研究工作，有些事要经过更长一

点的时间才能充分理解和作出评价，那时再来说明

这一段历史，可能会比我们今天说得更好。

邓小平的话，科学客观，历史公正，发自肺腑，真

情动人，用事实说话，用历史科学的思维判断，这样

来认识和对待处理毛泽东同志、毛泽东思想、文化大

革命等人和事，这样的不带任何主观偏见的处理历

史遗留问题的态度和方法，有谁不服！人们是看事实

的！这样，我们提倡解放思想就有说服力了。事实让

人们相信我们的解放思想不是空话！！这样，整个社

会思想解放就不是一件很难的事情了。

其四、不断创新是解放思想所要求我们应具备

的基本素质。解放思想，就是要向前看、求发展，这就

要求我们要面向未来，要有开拓、创新的思维和路

子，要敢于突破陈规，从新角度用新手法去认识研究

新情况和解决新问题。

邓小平讲，“各方面的新情况都要研究，各方面

的新问题都要解决”。如果不能及时地研究新情况和

解决新问题，我们就不能顺利前进。他特别强调要注

意研究和解决管理方法、管理制度、经济政策三方面

的问题。

在管理方法上，要特别注意克服官僚主义，要学

会用经济方法管理经济。自己不懂就要向懂行的人

学习，向外国的先进管理方法学习。新引进的企业、

原有企业的改造都要按人家的先进方法去办。中央

要允许和鼓励它们进行试验。

在管理制度上，要特别注意加强责任制，要克服

各地的企业事业单位、党和国家的各级机关“无人负

责”的现象。他借用列宁的话说：“借口集体领导而无

人负责，是最危险的祸害”，“这种祸害无论如何要不

顾一切地尽量迅速地予以根除。”强调了无人负责的

危害和注意加强责任制的重要性。

在经济政策上，要允许一部分地区、一部分企

业、一部分人，由于辛勤努力成绩大而收入先多一

些，生活先好起来。这就必然产生极大的示范力量，

这就会使整个国民经济不断地波浪式地向前发展，

使全国各族人民都能比较快地富裕起来。他说，“这

是一个大政策。”

邓小平不仅主张创造、创新，而且也是我们努力

创造和创新的榜样。他在看问题方面有新的角度，在

做事情方面有新的方法，有新的作为，他敢想、敢做，

敢闯、敢冒、敢试。

解放思想说透彻一点，就是我们看问题不要死

板，办事情脑子要灵活，这是要求我们要具有创新思

维和创新能力。要敢于、要善于研究新情况、解决新

问题。因此，不断创新是解放思想所要求我们应具备

的基本素质。

三、 解放思想在中国现代历史发展中的

作用

马克思主义哲学指出，人类历史的变化发展，人

的主观能动性具有重大作用。解放思想，就其实质而

言，就是讲人类历史的发展变化需要人的主观能动

性的发挥。当然，我们的解放思想是主观与客观相一

致的解放思想，是理论联系实际的解放思想，是符合

马克思主义哲学的主观能动性的发挥的解放思想。

这样的解放思想，在中国现代历史的发展变化中是

有其重要地位的。

邓小平在这篇讲话中，用四个问题从不同的侧

面实际上都在集中讲一个问题中国历史的发展与解

放思想的问题。足见，解放思想在中国现代历史的发

展中地位是崇高的。

第一个问题讲的是“解放思想是当前的一个重

大政治问题”，中国人谈“政治问题”而色变，因为他

们最知其深刻的历史内涵。邓小平指出：在!"#$年那
样的历史年头，中国要“向前看”要发展，就要解放思

想，开动脑筋，实事求是，但首先是“解放思想”。他认

为“只有思想解放了，我们才能正确地以马列主义、

毛泽东思想为指导，解决过去遗留的问题；”才能“解
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决新出现的一系列问题，正确地改革同生产力迅速

发展不相适应的生产关系和上层建筑，根据我国的

实际情况，确定实现四个现代化的具体道路、方针、

方法和措施。”他又说“不打破思想僵化，不大大解放

干部和群众的思想，四个现代化就没有希望。”“一个

党，一个国家，一个民族，如果一切从本本出发，思想

僵化，迷信盛行，那它就不能前进，它的生机就停止

了，就要亡党亡国。⋯⋯只有解放思想，坚持实事求

是，一切从实际出发，理论联系实际，我们的社会主

义现代化建设才能顺利进行，我们党的马列主义、毛

泽东思想的理论也才能顺利发展。”解放了思想，才

能解决过去遗留的问题，才能解决新出现的问题，才

能正确地改革同生产力迅速发展不相适应的生产关

系和上层建筑，马列主义、毛泽东思想的理论才能顺

利发展，四个现代化才有希望，社会主义现代化建设

才能顺利进行，我们才不至于亡党亡国。显见当时小

平同志之重视解放思想问题在历史关头的地位。他

说：“在党内和人民群众中，肯动脑筋、肯想问题的人

愈多，对我们的事业就愈有利。干革命、搞建设，都要

有一批勇于思考、勇于探索、勇于创新的闯将。没有

这样一大批闯将，我们就无法摆脱贫穷落后的状况，

就无法赶上更谈不到超过国际先进水平。我们希望

各级党委和每个党支部，都来鼓励、支持党员和群众

勇于思考、勇于探索、勇于创新，都来做促进群众解

放思想、开动脑筋的工作。”第二、第三、第四个问题，

实际上讲的是解放思想要有保障，不能只说空话而

没有实际的东西。如何保障？“民主是解放思想的重

要条件”；“处理遗留问题⋯⋯是解放思想的需要”；

“研究新情况，解决新问题”而应具有的创新思维和

创新能力是解放思想所要求我们应具有的基本素

质。也就是，我们要通过“民主”，通过“处理遗留问

题”，通过“研究新情况，解决新问题”，把解放思想落

到实处，得到保障。

综上可见，邓小平在!"#%年!&月!’日的“解放思
想，实事求是，团结一致向前看”那篇讲话的根本意

义。也足见，解放思想在中国现代历史发展过程中的

重要地位。他的讲话精神是与马克思主义哲学所论

述的人的主观能动性在人类历史发展中的地位的原

理精神是一致的。今天，我们已经进入到&(($年，进
入到&!世纪，进入到我们改革开放伟大事业取得更
加辉煌的时代。仔细感受邓小平这篇讲话的贡献吧！

同时，近几年我们正在大力进行保持共产党员的先

进性教育活动，结合这个活动我们来学习这篇讲话，

也许是很有意义的。可以说，中国共产党是一个推进

人类历史发展的解放思想的先进组织，这就要求我

们每一位共产党员要具有解放思想这种优秀品质。
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