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昆钢草坪建植与养护技术
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【 摘 要】 通过对昆钢冷地型草坪、足球场草坪的建植和管理以及在冷季型草坪、马蹄金草

坪后期管护中的不断摸索，总结出了一套适合昆钢的草坪养护技术。
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昆钢大规模、正规的绿化经过了十年的历程，现

有绿化面积*!#万/!，绿化覆盖率达*#0，超出云南

省标准。其中各种草坪.!万/!，占绿地总面积的

!!0，主要为冷季型草坪有.",%万/!，暖季型草坪

%*""/!，马蹄金草坪%"""/!，其它草坪!"""/!。现在

昆钢到处绿树成荫，绿草如茵，一幅生机盎然的景

象。草坪的建植以及后期的养护管理在昆钢的绿化

中起了很重要的作用。

& 昆钢自然条件及地被植物选择

昆钢位于安宁市南约!,*1/，面积近&"万1/!，海

拔&(!)$&’&)/之间，气候为高原低纬度亚热带气

候，年平均气温为&#,.2，土壤为酸性红壤（34值为

),)$%,)）。十年前的昆钢粉尘、有毒有害气体污染严

重，绿化只局限于义务植树，绿化面积极低，覆盖率

更低，为有效地治理污染，扩大绿化面积，改善昆钢

人生活工作环境，根据昆钢气候特点及土壤条件选

择了吸滞粉尘能力强，能迅速覆盖的草坪作为主要

地被植物。

! 草坪建植

!,&草种选择：通过对昆钢气候特点及土壤条件

分析，选用冷季型草作为主选草坪。冷季型草中草地

早熟禾质感好、寿命长，有较强大的根系网络层，但

缺点是成坪慢（半年时间），易形成草垫层；多年生黑

麦草建植迅速，有好的质感和密度，无枯草层，缺点

是不耐荫，丛生型、寿命短；高羊茅抗践踏性极好，只

产生少量枯草层，缺点是叶片太宽、质地较粗、观赏

性极差。因此以上三系列单播都不能生长良好，满足

要求。介于此，我们选择了草地早熟禾，多年生黑麦

草、高羊茅三系列草种混播的做法，以更好适应环境

的变化，更快形成草坪，并延长草坪寿命。以草地早

熟禾为最优品种，占)"0—%"0，黑麦草为保护品种

占&)0—!"0，主要起迅速成坪形成荫蔽小环境，保

护早熟禾顺利发芽的作用，早熟禾成坪后，其强大根

系将逐渐取缔黑麦草。混入高羊茅系列!)0—*"0，

主要为了增加草坪弹性，抗病性及耐践踏性，每次混

播品种都选择六种以上。至今已选用早熟禾系列的

优异、巴润、午夜、阿姆森、菲尔金、纳苏、轿车、美国、

挑战者、亨特、自由神等；高羊茅系列的维加斯、园

里、爱瑞等及黑麦草系列的弹地、得比、超级得比等

近三十个草坪品种混播。

!,!冷地型草坪建植：九三年昆钢首次对新建三

炼钢厂进行有规划、有步骤的绿化，地被采用混合草

坪全部覆盖，使可绿化率均达到&""0，随即四轧厂、

焦化五十孔焦炉、龙山活性石灰车间、氧气厂、铁前

三厂以及新村小区、小南新区等各生活小区均纷纷

投入绿化改造，均采用混合草坪覆盖的方法。通过客

土，清除建筑垃圾，换微酸性红壤、粗整平、混入农家

肥、细整平、碾压、灌水等环节后，按&)$!"5 6 /!的量

播入混合草籽，覆盖!7/细土，用草席覆盖保温加快

萌芽，最后透浇水。播种时间不分季节，夏季播种一

般.天黑麦草可萌发、揭草席，冬季一般&)$!)天才

发芽。草坪建植后半年内是成坪的关键时期，成坪后

的管护关系到草坪的质感及寿命的长短。“三分栽

培，七分管护”，昆钢大面积草坪种植后的管护经过

了十多年的探索，走出了一条草坪养护之路。
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!"#足球场草坪的建植：昆钢足球场建于一九九

六年。采用早熟禾、黑麦草及高羊茅三系列草籽混

播。主场采用了伊克利、轿车、福瑞登、纳苏、菲尔京、

阿姆森、爱瑞、维加斯、得比、超级得比等十个品种。

练习场采用了午夜、纳苏、伊克利、弹地、卡特、维加

斯、内克、焦战二代等八个品种。场地选用红土及山

砂按#：$配比混合增加滤水性，整个地形按龟背形方

式，%&坡度放坡，施工时按粗整平、用水平仪测量订

桩进行精整平、碾压、灌水沉降后再进行细整平。播

种量严格按#’( ) *!播种，建成后虽然也是冷季型混

播草坪，但其管护却比其它绿地精细，并有其特殊

性，与其它草坪管护不同的是足球场草坪修剪次数

增加。夏季每月三次以上，冬季也为两次；且留茬高

度降低，夏季为!+*，冬季为#+*。为整平场地，减少

草垫层，每年结合梳草、打孔进行一到两次表施土

壤、覆土覆砂，并混合施入大量农家肥，使昆钢足球

场在平均每星期有三至四场球赛的践踏下保持良好

的生长状态。

# 冷季型混播草坪的养护

#"$清除杂草及绿地浇水：草坪成坪的半年内清

除杂草及保持绿地湿润是关键。除杂草采用人工挑

出及修剪的方法。一般草籽播种后一个月必须人工

彻底拔除一次，半年内共人工拔除杂草,-.次。当草

坪草长至.-/+*时进行修剪，此时杂草的花序被剪

除不能结籽，多数杂草均为一年生，种子得不到传

播，自然死亡。加之黑麦草作为保护种防止了大量杂

草入侵，草坪成坪后杂草基本得到控制。绿地灌溉保

证了草籽不风干而顺利萌发，保持了草坪草不枯萎，

并保持了绿色，因而播种后一个月必须保证每天浇

一次透水，喷洒一次叶面，以后保证每两天浇一次透

水。

#"!修剪及梳草：成坪后草坪草的修剪及抓枯草

管理又变得很重要。夏季为草坪生长旺季，必须保证

每个月修剪两次以上，并合理留茬。留茬高度应控制

在#+*左右，这样有利通风，冬季则修剪次数控制在

每月一次，留茬高度控制在.+*，有利于草坪保温。

由于早熟禾本身易产生大量枯草层，加之修剪后部

分余草堆积，形成草垫层，此层不仅是病虫害滋生的

温床，还会无形中提高草的分枝点，从而缩短了草坪

寿命，因此及时清除枯草层有利于防止病虫害发生。

每年.-$’月，每月梳一至两次枯草。冬季则减少梳

草次数，每月梳一次，留茬!+*左右有利于保护草植

株体免受寒冷袭击。

#"#水肥管理：在草坪整个生命周期中，水肥管

理都是必不可少的。保持草坪植绒层及根系网络层

湿润是草坪植株生命活力的保证。夏季一般每两天

浇一次透水。冬季植株生长缓慢，适当控水，有利于

草坪保存能量安全越冬，一般每三天浇一次透水。夏

季早晚浇；冬季则避开有雾和霜时，上午$’点以后至

下午,点以前浇水，避免草坪受冻。在草坪生长过程

中，补充大量0、1、2肥是草坪生长健壮必不可少的，

也是十年来昆钢草坪未出现明显老化的原因之一。

为防止土壤板结，降低管护成本，我们采用人粪尿、

农家肥充分腐熟后，适当兑入少量复合肥稀释后喷

施，一般每月施一次，即使在冬季草坪也能保持很好

的绿色。

, 马蹄金草坪的管护

昆钢目前有3’’’*!的马蹄金草。由于建植时采

用播籽法，生长密度太大，也给后期管护带来了极大

的困难，其主要缺点是杂草太多，且多为和马蹄金同

科同属的杂草。由于马蹄金草坪不进行修剪，杂草种

子传播极为迅速，清除极困难，只能用人工不断挑

出，否则马蹄金将被酸浆草等杂草取缔。由于马蹄金

匍匐茎生长旺盛、蔓延极快，而草密度过高，致使部

分草坪被茎挤压死亡形成枯斑。生长旺季，我们采用

切剪掉部分草坪，留下生长空间的办法，才使枯斑现

象得到控制。一般夏季切两至三次即可，冬季则不切

剪。虫害严重也是马蹄金草的一大特点，四月份以

后，地下蛴螬开始出现，高峰期甚至可达$’’条以上 )
*!，为此除人工拣除外，只有加大农药用量（一般浓

度为3’’倍以下），每星期施二次才可基本控制。

综上所述，总结昆钢草坪建植及养护的经验是：

因地制宜、建植迅速、管护任务层层落实、责任到人、

并技术上不断创新。
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