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地方新建本科院校大多都是近十几年来由专

科上升到本科层次办学的。而在地方新建本科院

校进行思想政治理论课研究性学习的相对较少。

福建师范大学福清分校近些年来也进行了思想政

治理论课研究性学习的某些探索，并取得了一定的

积极成果，但也存在不少的问题。在实践教学过程

中开展思政课研究性学习是可以提高学生的学习

积极性和学习兴趣的，有很重要的现实意义。因

而，在教学实践中有必要进一步改进与提高地方新

建本科院校思政课的研究性学习。

一、福建师范大学福清分校思想政治理论课
研究性学习存在问题的分析

笔者于2009年来到福建师范大学福清分校担

任思政课教师，在这期间尝试性进行了有针对性的

讨论式、对话式、辩论式以及专题式的研究性学习

模式，当然其他老师也在这方面做了些有意义的探

索，但思政课研究性学习存在问题较多，主要表现

在以下几个方面。

（—）研究性学习重理论探讨、轻社会实际

笔者所在的福建师大福清分校在开展思政课

研究性学习的过程中，受到思政课教材理论化模式

与传统思政课教学模式的影响，存在着偏重学理性

探讨，而对社会热点焦点和现实问题关注较少的情

况。研究性学习一方面没有很好地针对大学生的

思想实际，也即我们在学生的成长以及学生职业发

展方面还没有给予足够的关怀，而对他们的学习和

生活等方面也缺乏应有的实质性的帮助。另一方

面思政课研究性学习有脱离社会生活实际的倾向，

如果在思政课的研究性学习过程中未能很好地联
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摘要：当前，地方新建本科院校开展思想政治理论课研究性学习的较少。福建师范大学福清分校在思想政治理论课研究性学

习方面也进行了积极的探索，但也存在较多的问题。因而，地方新建本科院校有必要通过多种渠道提高思想政治理论课研究

性学习的实效性。
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Abstract: At present, there are only a few practices on the inquiry-based learning in the ideological and political

theory course in the local new undergraduate colleges. Fuqing Branch of Fujian Normal University has done some

researches on the inguiry-based learning in tearning the ideological and political theory course, but there are still

many problems. Therefore, the new local undergraduate colleges and universities need to improve the effeciveness of

the inquiry-based learning in the ideological and political theory course through a variety of channels.
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系时政大事和社会现实问题，就会导致思政课理论

脱离实际，进而影响到大学们对学习思政课的学习

兴趣和学习积极性。其三、由于思政课各学科普遍

较为理论化，有的甚至更为抽象，而目前的大学群

体都为90后，网络化时代下90后大学生群体本身

又较为感性，而其所接触的现实社会的资讯呈现出信

息量大和多元化特点，如果思政课教师在思政课研究

性学习过程中没有很强的时代感，那么思政课的研究

性学习就失去了应有的时代性，就会导致思政课理论

脱离实际，影响思政课研究性学习的实效性。

（二）研究性学习普遍缺失实践教学环节

实践是理论的基础，这就要求我们在进行研究

性学习的过程中应该从学校的课堂走向社会生活，

依据不同的需要展开不同形式的社会实践活动。

但是当前在地方新建本科院校当中开展思政课社

会实践的很少，即使有开展思政课社会实践的，大

多也流于形式。而有的思政课学科实践性是很强

的，大学生们或许亲身参加了相关的社会实践活

动，才有可能真正理解和领悟思政课所蕴含的精

神实质。福建师大福清分校长期以来在思政课的

实践环节方面还是比较薄弱的，由于受到多方面

因素的制约，特别是思想政治理论课教学研究部

长期以来没有独立设置，大学生思政课的社会实

践一直以来没有引起应有的重视，而这方面很多

时候仅局限于校团委组织的学生干部的社会实

践，这远远是不够的。另外，2014年7月福建师大

福清分校思政部独立设置成为学校党委直接领导

的二级单位，思想政治理论课的教学与科研得到

了一定的加强，福建师大福清分校相继在校外挂

牌建立了三个思政课实践基地，但思政课的社会

实践基地还没有起到实质性的作用，具体的操作

还在探索中。

（三）研究性学习过程中，学生的学习积极性、主动

性不够

地方新建本科院校的思政课研究性学习应以

学生为本，尊重学生的学习自主性，并激发学生的

学习积极性和创造性。福建师大福清分校在思政

课研究性学习过程中有相当多的同学对思政课的

研究性学习热度不是很高。依据我们的相关调查

结果可以看出思政课教师的心态、教学态度、教学

方法与提高大学生思政课研究性学习的积极性有

很大的关系。另外，由于思政课研究性学习对于不

同学科背景的大学生群体缺乏针对性，导致不同学

科背景的大学生群体对思政课研究性学习的热度

不一样，这与提高不同专业背景大学生思政课研究

性学习的积极性有很大的关系。

二、福建师范大学福清分校思想政治理论课
研究性学习存在问题的原因分析

地方新建本科院校开展思政课研究性学习的

还较少，福建师范大学福清分校所开展的思政课研

究性学习，对于提高大学生学习思政课的积极性和

学习兴趣有一定的积极意义，但也存在不少问题，

其主要原因表现在以下几点。

（一）地方新建本科院校思政课工作领导与保障机

制不完善

地方新建本科院校在大学生思想政治教育的

保障机制方面存在着科学性、系统性、调节性不够

的缺陷，这与中共中央、国务院的要求是不相适应

的。当前，全国各高校都按照中共中央、国务院的

要求相继建立起了校一级直接领导和管理的思想

政治理论课组织机构。福建师大福清分校于2014

年7月思想政治理论课教研部才从原来的经济法律

系独立出来成为学校党委直接领导的二级单位。

由于长期以来缺乏应有的组织机制保障以及思政

部还刚刚成立，思想政治理论课的组织机构和学科

建设不可避免存在问题较多，因而就影响到了思政

课研究性学习的顺利展开和实效性。另外于2002

年开始福建师大福清分校由专科办学层次向本科

办学层次上升，在办学规模不断扩大的同时，也面

临着学生就业压力的问题，为了提高就业率，全校

师生都广泛存在着重视专业教育改革，而忽视思政

课教育改革的倾向，这必然影响到了思政课研究性

学习的有效性和实效性。

（二）地方新建本科院校思政课教师的整体素质、教

学理念和教学方法有待进一步提升

当前,地方新建本科院校在思政课研究性学习

教学实践中存在的问题,有很大部分的原因是源自

于教师本身的。而福建师范大学福清分校2002年

升本以来，在思政课的教师队伍方面也存在不少的

问题，教师整体素质与985、211及省属重点本科大

学存在较大的差距，由于思政课师资的不足，有时

甚至由非思政专业甚至由辅导员来上课，专业素质

与专业素养的参差不齐对于思政课研究性学习的

顺利展开造成很大影响。另外，部分教师没有及时

转变思政课的教学理念和教育观念。由于受到传

统“灌输式”教学模式的影响，有部分教师不是很适

应研究式学习模式。这也影响到了大学生对思政

课研究性学习的积极性。其三、地方新建本科院校

思政课教师队伍当中有部分思政课教师对思想政

叶登耀，等：地方新建本科院校思想政治理论课研究性学习的对策与思考——以福建师范大学福清分校为例 ·· 39
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治教育工作本身的认识存在偏差。认为思想政治

理论课缺乏实效性的主要原因是社会环境造成的，

甚至有部分教师怀疑社会主义核心价值观，怀疑马

克思主义在当代的理论价值和现实意义，因而在思

政课的研究性学习过程中也就很难坚定和准确地

回答学生的疑问，进而也就影响到思政课研究性学

习的有效性。

（三）地方新建本科学院校大学生素质良莠不齐，自

主学习的能力不强

地方新建本科院校大多是近十几年来由专科

上升到本科办学的，随着教学规模的不断扩大，学

生的整体素质与985、211大学和省属重点大学有一

定的差距，因而也必然影响到思政课研究性学习的

广度和深度。在大一、大二的学生当中，有相当部

分学生由于一些基本技能、基础理论和科研能力的

缺乏，影响到了思政课研究性学习的有效展开和对

相关问题的深入研究。另外，笔者在福建师大福清

分校思政课研究性学习的教学实践过程中，几乎零

距离接触过不同学科背景的大学生群体，发现一些

文科背景较好的大学生群体开展思政课研究性学

习效果较好，也很好地调动起他们学习思政课的积

极性和学习兴趣，但是理工科背景大学生群体对思

政课的研究性学习相对不是很积极，有的时候还未

能很好地调动起他们的研究性学习的积极性。由

于在思政课研究性学习过程中对不同学科背景的

大学生群体的研究性学习缺乏针对性，也影响到了

思政课的研究性学习的实效性。其三，在地方新建

本科院校当中，由于受到就业压力的影响，在大学

生群体当中普遍存在着重视专业课的学习，而对思

想政治理论课的学习普遍存在着可有可无的心态，

甚至有的大学生对思政课学习存在着某些抵触心

理，这也影响到了大学生群体对思政课研究性学习

的热度。

三、加强地方新建本科院校思想政治理论课
研究性学习的对策

（一）构建地方新建本科院校思想政治理论课研究

性学习的组织保障机制

地方新建本科院校大多是近十几年来由专科

上升到本科办学的，在软硬件环境方面，与985、211

大学和地方省属重点本科院校存在诸多差距，而在

思想政治理论课教学与科研的组织保障方面也是

较为薄弱的。福建师范大学福清分校于2014年7

月，思想政治理论课教研部才独立设置，成为学校

党委直接领导的二级单位，因而在思想政治理论课

教学与科研的组织保障方面也是较为薄弱的。为

了确实提高思政课的教学与科研，推进思政课研究

性学习的顺利开展，有必要进一步加强思政课的组

织保障机制。

1. 地方新建本科院校应转变办学理念，重视思

政课的研究性学习

研究性学习应用于思政课的教学实践，对于提

高思政课的有效性和实效性有着很重要的实际意

义。但是长期以来地方新建本科院校受到传统办

学理念的影响，或者说很多时候还是停留于专科的

办学模式和理念，这也必然会影响到地方新建本科

院校思政课研究性学习的有效推进。福建师范大

学福清分校2014年7月思政部成立以来，虽然学校

党委领导也较为重视思政课教学与改革，积极推动

思政课的教学改革，但对于思政课研究性学习地位

和实际效果的认识，还存在着不够“接地气”和不够

“客观”的倾向。因而，地方新建本科院校的领导应

依据具体的校情，转变办学理念，因校制宜、适时、

适当地推进思政课的研究性学习。

2. 地方新建本科院校应建立思政课研究性学

习的“组合拳”

思政课教学改革是一个系统复杂的工程，地方

新建本科院校应该摈弃长期以来各部门各自为政、

互相推诿的现状，应协调各个部门，调动各有利资

源为思政课的研究性学习改革保驾护航。一方面，

应该由学校党委挂帅，联合各院系党组织建立思政

课改革小组，统一协调和领导全校的思政课改革。

另一方面，学校党工部、教务管理部门、学工部、思

政部及各学院系团委也应相互协调建立联动机制，

建立思政课研究性学习的课程安排、评价体系和奖

惩制度等。福建师范大学福清分校虽然近些年来也

积极开展了思政课的研究性学习，特别是2014年思

政部成立以来我们重点在思想道德修养与法律基础

课的教学实践过程中全面铺开了“253”研究性学习模

式的改革，但由于缺乏全校各部门的有力支持，或者

说仅是思政部单枪匹马地推动是远远不够的，这也在

一定程度上影响到思政课研究性学习的有效性，因而

加强思政课组织机制保障也是很有必要的。

（二）构建地方新建本科院校思想政治理论课研究

性学习的社会实践教学体系

社会实践教学是思政课研究性学习的重要环

节之一，也是思政课研究性学习的基本要求。但是

目前各高校对思政课研究性学习的社会实践教学

并没有引起足够的重视，普遍认为实践教学仅仅只

是理论教学的补充。再加上有些高校“在实践性教
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学活动中，缺乏对内容的深度挖掘，实践性教学的

内容仍显单一。”[1]在课程的安排上,也仅是简单地安

排参观,流于走过场,因而也就缺乏应有的实效性。

而地方新建本科院校在思政课研究性学习的社会实

践教学环节方面更为薄弱，因而地方新建本科院校为

了有效提高思政课研究性学习的实效性，就有必要建

立起思政课研究性学习的社会实践教学机制。

1. 社会实践教学的目标

随着社会经济与科技的不断向前发展，社会所

需要的人才不再仅仅是知识层面的，更多的时候需

要的是能够了解社会、具备实际操作能力和创新能

力的社会急需的应用型人才。国务院、教育部也很

明确要求地方新建本科院校应向应用技术大学转

型。因此，地方新建本科院校的思政课研究性学习

也不应该仅仅局限于马克思主义理论及国家大政

方针理论层面的探讨。地方新建本科院校思政课

研究性学习更应该从学校的课堂走向社会的大舞

台。在多种多样的社会实践活动当中，让大学生们

直观地认识和了解国家的方针、路线、政策以及当

今国际政治经济关系等。从而在多种多样的实践

教学平台上，提高大学生们的实践能力、创新能力

以及组织协调能力，进而提高思政课研究性学习的

实效性。

2. 社会实践教学方式

思政课研究性学习的社会实践教学方式可以

而且多样化。依据教学目的与内容，可以安排相应

的不同的社会实践教学方式，尽量让学生参与更多

形式的社会实践活动。

（1）参观考察。地方新建本科院校可以依据教

学目的和内容，在思政课研究性学习教学进程的不

同阶段，安排学生参观博物馆、纪念馆、知名企业

等。如笔者所在的福建师范大学福清分校在毛泽

东思想与中国特色社会主义理论体系概论课的课

程教学中涉及中国特色社会主义经济专题时，就可

以利用本地的有效资源，安排学生参观福清本地知

名的福建省民营企业福耀玻璃、祥兴集团等。在涉

及中国特色社会主义文化专题时，条件允许的话，

也可组织学生参观福州三坊七巷、泉州德化瓷都和

陶瓷博物馆、龙岩永定土楼等。

（2）社会实践基地的学习。目前，各高校也较

为重视思政课社会实践基地的建设，大多数高校也

积极与不同地方的展览馆、纪念馆、博物馆以及爱

国主义基地建立多层次的合作。福建师范大学福

清分校2014年7月思政部独立设置以来，也相继在

福清市本地、宁德市古田县、莆田市，三个地方协商

建立起了思政课的社会实践教学基地。而思政课

的研究性学习应依据教学内容与教学目的，适时安

排学生到不同的社会实践基地学习，进而提高思政

课研究性学习的有效性和实效性。

（3）社会服务。地方新建本科院校在开展思政

课研究性学习的同时也应适时联合学校各相关部

门安排大学生到特殊教育学校、福利院、养老院等

开展各种形式的社会服务，或者走上街头开展普法

与环保宣传活动，或者下乡文艺汇演开展各种形式

文化下乡活动、或者参加西部支教活动等，通过多

种形式的社会服务活动，达到“接地气”，了解社会，

提高大学生自身道德修养和精神境界的目的。如

福建师范大学福清分校的青年志愿者协会近些年

来开展了诸多的社会服务活动，2015年第一界全国

青年运动会女子足球赛在福清开赛，我校学子奔赴

各赛场展开了积极有效的赛场志愿服务，在展现大

学生清新风采的同时，也提高了大学生自身的社会

服务能力和精神境界。

（三）加强地方新建本科院校思想政治理论课师资

队伍的建设

当前，地方新建本科院校思政课研究性学习缺

乏有效性和实效性，很大部分的原因源自于教师队

伍本身。地方新建本科院校相对于985、211及地方

省属重点本科大学在师资队伍的整体素质方面还

存在着现实的差距，这也必然会影响到思政课研究

性学习的顺利展开。因而，为了提高地方新建本科

院校思政课研究性学习的实效性，有必要加强思政

课师资队伍的建设。

1. 确实提高思政课教师的政治素养和坚定思

政课教师的政治立场

随着改革开放和社会主义市场经济的不断深

入发展，社会的各个方面也都在发生深刻的变化，

不同文化和不同价值观的相互碰撞、相互激荡，人

们的思想观念和价值观也呈现出多样性、多元化的

特点。西方社会多元的文化和市场经济的消极价

值观也悄无声息的吹进了大学校园。在这样的社

会大环境下，有部分思政课教师政治立场不够坚

定，对现实存在的诸多问题心存疑惑与不解，因而

对思政课的教学缺乏热情和激情，这也必然会影响

到思政课研究性学习的有效性。因此，地方新建本

科院校思政课研究性学习要顺利地展开，前提就是

要提高思政课教师的政治素养，提高思政课教师社

会主义核心价值观的认同感以坚定政治立场。福

建师范大学福清分校地处东南沿海和改革开放的

前沿阵地，广大师生难免受到西方多元价值观和市

叶登耀，等：地方新建本科院校思想政治理论课研究性学习的对策与思考——以福建师范大学福清分校为例 ·· 41
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场经济消极价值观的冲击，因而很有必要加强思政

课教师的政治素养。

2. 转变教学观念，树立现代教育理念

（1）思政课教师应提高对研究性学习的认识。

地方新建本科院校在思政课的教学过程中，长期以

来由于受到传统教学模式的影响，对于研究性学习

总体上不是很了解，这也必然会影响到思政课研究

性学习的有效性。所以，思政课教师首先就有必要

提高对研究性学习的认识。“研究性学习以学生为

本，重视学生基本能力的培养，发展学生的创造性

学习力，教学并重，师生互动，学生成为知识建构的

主体，课堂教学的主要活动者，积极认知者。”[2]研究

性学习应用于思政课的教学实践,克服了传统思政

课灌输式教学模式的束缚,更加强调学生的学习体

验，有利于提高学生的主动探索精神、团队合作精

神和学习兴趣。因而，思政课教师对思政课的研究

性学习要引起足够的重视，才能有效地开展思政课

的研究性学习。

（2）思政课教师应树立创新教育理念。地方新

建本科院校由于是近十多年来由专科上升到本科

办学的，所以在学校的整个教育理念方面，很多时

候还是延续了专科的办学教育理念。江泽民认为:

“创新是一个民族的灵魂，是一个国家兴旺发达的

不竭动力”[3]。因而，地方新建本科院校在开展思政

课研究性学习的过程中，应树立创新教育理念，在

实践教学的过程中有意识地培养学生创新精神。

（3）思政课教师应树立现代的学生观。“学生是

教学主体，是从事学习社会化的个人主体，是认识

教育教学活动的主体，是掌握教育教学内容和方法

的主体，也是形成自己观点、信念、道德和人格的主

体”[4]。在研究性学习的进展过程中，学生按照自己

的兴趣，自主选题，安排研究计划，收集资料，最终形

成研究成果。整个过程都由学生独立自主地完成，

教师仅仅是充当了指引者的角色。地方新建本科院

校思政课教师在研究性学习的开展过程中也应树立

起现代的学生观，让学生在研究性学习过程中充当

教学活动的主体，而不是仅仅是教师的独角戏。

3. 应不断提高、更新自身的知识储备

思政课各门学科，牵涉的知识门类较多，当代

的思政课教师应与时俱进通过多种途径掌握各门

学科的最新动态，才能确实提高思政课研究性学习

的实效性。

（1）思政课教师必须具备良好的专业学科知

识。地方新建本科院校在思政课的教师队伍建设

方面，存在问题较多。特别是随着近十多年来高校

的扩招，地方新建本科院校普遍存在着思政课教师

队伍建设滞后的问题，甚至有部分思政课教师并非

思政科班出生，这些都影响到思政课研究性学习的

有效展开。因此，提高地方新建本科院校思政课教

师的专业素养很有必要。思政课教师不仅要掌握

扎实的专业基础知识，而且还要掌握本学科的最新

前沿动态，及时更新自己的知识体系，不断增强自

身的时代感。只有如此，方可有效推进思政课研究

性学习的顺利开展。

（2）思政课教师必须具备其他相关学科的知

识。在思政课的研究性学习当中，研究性学习涉及

的内容，不仅仅涉及思政课本学科的内容，而且还

涉及人文、自然科学以及相关的交叉学科。因此，

地方新建本科院校要有效推进思政课的研究性学

习，思政课教师除了必须具备本学科的专业基础知

识外，还有必要进一步拓展自己的其他人文、自然

科学方面的知识。而且在当今网络化时代下，思政

课教师所面临的90后大学生群体，所接触的社会资

讯呈现出多元化、多样化特点，思维也较为活跃。

因此，思政课教师就很有必要不断提高自身人文素

养和丰富自身的自然科学知识，以增强自身的感染

力和说服力。

（3）思政课教师有必要提高自身的科研能

力。地方新建本科院校大多都是近十几年来，由

专科上升到本科层次办学的，由于缺乏浓厚的学

术研究氛围，教师在科研方面普遍较为薄弱。而

福建师范大学福清分校的思政部于2014年才刚刚

独立设置，思想政治理论课的教学与科研，长期以

来没有引起足够的重视，在科研方面存在较多的

短板。思政课教师的科研能力必然会影响到思政

课研究性学习的深度和广度。因此要提高思政课

研究性学习的有效性就有必要提高思政课教师的

科研能力。
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