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评《人生》的爱情人生

莫 非

(西昌学院 文化传媒与教育科学学院
,

四川 西昌 6 15 0 2 2 )

【摘 要」人的一 生注定面临诸多的选择
,

而每一个选择都会对未来生活产生不可预知的影响
。

高加林
,

一个七
、

八十年

代特定历 史条件下的特定农村知识青年
,

对爱情进行 了两次选择
,

他选择两段感情的背景
、

过程和心理感受是迥然不 同的
,

而

这样的差异也决定了他在爱情选择时的迷茫
、

犹豫和痛苦
。

本文仅就其两 次爱情选择的原 因
、

最终情感归属及人物形象现实

意义谈一点肤浅的看法
,

反思面对人格人性的先天不足和各种欲望诱惑时应如何弥补
、

坚守
。
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柳青先生为《人生 》作序时谈到
: “

人生的道路 的低谷
,

睡了整整一月
,

而后又通过高强度的劳动作

虽然漫长
,

但紧要处常常只有几步
,

特别是当人年 贱 自己的身体
,

这是适应过程中情绪潜意识的抗

轻的时候
” 。

正如他所说
,

年轻人前行的道路上面 争
。

我们不难想象他当时所承受的人生起伏的巨大
J喻诸多的选择

,

政治选择
、

事业选择
、

个人生活的选 痛苦
。

当生活不再有希望
,

整个人会意志消沉
、

精神

择等等
,

一个又一个的十字路 口令人迷茫
。

然而
,

颓废
,

在最为脆弱的时候
,

他需要别人的爱和鼓励
。

对于《人生 》一书的主人公高加林
,

一个七
、

八十年 这时
,

曾因身份差距而长期压抑 自己情感的巧珍适

代特定历史条件下的特定农村知识青年
,

他无权无 时的走进他的生活
,

这美丽
、

善良
、

纯情的农村姑娘

势又无社会背景
,

所能选择的人生道路注定是非常 给黑暗中的他带来一片光
,

让他在身心的巨痛中快

狭窄的
。

面对政治
、

事业的选择
,

他是完全受制于 速恢复
,

接受现实生活并重拾生活乐趣
。

当权者的
,

没有任何选择的机会和 自由
,

因而他唯 (一 ) 接受恋情时的内心矛盾

一能 自主选择的就只有爱情
。

高加林对爱情进行 高加林被迫成为一个农民
,

但他是从来没有做

了两次选择
,

正是这两次爱情选择成就了他一度的 一个农民的精神准备的
,

读书时代的刻苦努力也是

成功
,

也毁了他一切的努力
,

他的悲剧被认为是咎 为了离开黄土地
。

可是
,

现实给了他当头一棒
,

他

由自取
,

罪有应得
,

为此他也长期背负现代版
“

陈世 不得不回归土地
,

但即使这样
,

他仍旧没有放弃希

美
”

的骂名
。

时间已经过去几十年
,

当我们重新审 望
。

当他陷人迷茫沉浸在现实与梦想巨大落差的

视这部小说时
,

应当抛开个人情感的主观因素
,

抛 痛苦中时
,

那个亲爱的姑娘 出现并勇敢的爱上 了

开道德评判的思维定式
,

更为理性的阅读
,

从而掌 他
。

这样一个在农村很
“

出众
”

的姑娘能够义无反

握这部小说人物的时代性特征
。

作为青年人
,

我们 顾地爱上此时正处人生低潮的他
,

给了他精神的愉

同样应该反思
,

在面对各种欲望
、

诱惑时应该怎样 悦和内心 的自信
。

当爱情来临
,

他情不 自禁地沦

去坚守 ;面对人生的不可预知性
,

是直面内心
,

还是 陷
。

然而
,

冷静下来之后
,

他又陷人矛盾中
,

他明白

向生活妥协 ;面对人格人性的先天不足
,

应该怎样 接受了巧珍就意味着他要当一辈子农民了
, “

要是

去弥补 ;面对情感时
,

又是否应更为珍惜
、

负责
。

一 和巧珍结合在一起
,

他无疑就要拴在这土地上 了
” ,

个不当的人生选择
,

会令我们走人两个极端
,

这种 这和他想要等待转机的愿望发生了冲突
, “

他甚至

影响可能会持续一段时间
,

也可能会影响人的一 觉得他匆忙地和一个没文化的农村姑娘发生这样

生
。

本文仅就高加林的两次爱情选择
、

情感归属及 的事情
,

简直是一种堕落消沉的表现
” 。

因此
,

他冷

人物形象现实意义谈一点肤浅的看法
。

落
、

回避了巧珍一段时间
,

他知道他的冷漠和刻意

一 初恋— 情定巧珍 的回避令她无比痛苦又不知所措
。

然而
,

他自己又

高加林和巧珍的恋情开始有一个转折点
,

即他 何尝不是如此
,

他不得不承认这样一个事实
,

他已

的民办教师一职被人取代重新成为一个农民
,

这一 经爱上了这个姑娘
。

当爱情到来
,

那渺茫的转机就

转折点无疑促成了这段恋情
。

这样的打击对本来希 不再能阻碍现实的真爱了
,

一切的顾忌都显得如此

望通过努力工作转正成为正式教师的他来说无异于 苍白无力
。

内心爱的驱使
,

让他们在眼泪中倾诉彼

晴天霹雳
,

这美好的梦也随之破碎
。

他陷人了人生 此的爱和思念时自然合好
,

也开始全身心地投人到
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这份恋情中去
,

进人平稳热恋
。

是选择爱情扎根农

村
,

还是拒绝爱情等待转机
,

这是高加林的第一次

爱情抉择
,

最终他选择接受爱情
,

足见其对巧珍的

爱
,

但这种抉择的内心矛盾也决定了他再次选择时

的背叛
。

(二 ) 初涉爱河的甜蜜

当两个年轻人决定直面内心真实情感之后
,

他

们的恋情进人了蜜月期
,

开始频繁幽会
。

他们牵手

在黑夜的田间小路
,

亲吻
、

歌唱
,

体会着恋爱带来的

种种幸福和快乐
,

感受着各 自内心 的平静与安宁
。

为避免流言中伤
,

他们顶住家庭压力
,

勇敢挑战农

村传统道德观念
,

摆脱束缚
,

开始享受他们阳光下

的恋爱
。

巧珍用她一个农村姑娘所能想象和理解

的爱热烈地爱着高加林
,

为拥有这样一个理想的爱

人而感到无比骄傲
。

他们共同憧憬着未来美好生

活
,

巧珍也曾许下
“

等咱结婚了
,

你七天头上就歇一

天 ! 我让你像学校里一样
,

过星期天 … …
”

的甜蜜

承诺
。

高加林感受着这份幸福
,

慢慢从失落中走

出
,

有这样一个美丽的姑娘爱着 自己
,

他开始觉得

农村生活并没有想象中的难以接受
,

他慢慢融人这

种生活
,

并且切身感受着这种快乐
。

两个年轻人共

同呵护着属于他们的幸福
,

爱情就是有如此魔力
,

能够舔纸
、

抚平一切的伤痛
。

(三 ) 一个不破的梦

与相爱的人相守固然是快乐的
,

但对于一个受

过教育
、

有理想抱负的青年人来讲
,

他是不满足于这

样一种过于平静甚至平庸的生活的
。

因此
,

越到后

来他就越是被这样的情绪所困扰
, “

他突然会听见遥

远的地平线那边
,

似乎隐隐约约有些隆隆的响声
” ,

“

骑自行车的县上和公社干部从河对面奔驰而过
,

雪

白的的确良被风吹得飘飘忽忽
” ,

这时
,

他会陷人一

种莫名的烦恼
,

这种烦恼源自他对城市生活的向往

和渴望
。

巧珍也感受到了他这一微妙的情绪变化
。

我们知道
,

虽然未受过教育
,

但是巧珍是个内心有着

极其丰富情感和追求的姑娘
,

也正是这一点令她出

众
。

虽然
,

圆了爱人的梦 自己就有被抛弃的危险
,

但

是
,

和所谓的潜在威胁相比她更不希望看到爱的人

苦恼
。

因此
,

她支持高加林在有机会的时候外出工

作
,

她愿意为他守着农村的家
。

为了爱
,

这是怎样一

种牺牲精神
,

而高加林的梦也似乎无可指责
。

二 爱之再选择— 移情黄亚萍

当高加林再次回到县城
,

他的身份和地位都发

生了极大的改变
,

他不再是这座城市的弃儿
,

相反
,

他拥有了一份令人羡慕的工作
,

成为这座城市的主

人
,

命运让这个年轻人短时间内经受了生活的大起

大落
。

学校
、

东岗
、

体育场等曾一度离他而去的熟

悉的生活也都慢慢回归
。

他快速适应新的角色
,

想

要努力作为
、

施展抱负
,

牢牢地扎根这座城市
。

随

着生活环境的改变高加林的心理也开始发生细微

变化
,

这时
,

他的生 活闯人另一个女人— 黄亚

萍
。

从最初回避到逐渐接受
,

高加林的情感开始波

动
,

然而黄亚萍始终不能完全走进他的生活
,

因为

高加林的脑海时时闪现巧珍美丽的影子
。

最终
,

黄

亚萍是如愿拥有了高加林
,

但这是有原因的
。

(一 ) 前途的诱惑

高加林开始工作后
,

他的各方面才能有了施展

的舞台
,

他开始成为
“

县里一个引人注目的人物
” ,

“

精神处于最活跃
,

最有生气的状态
” ,

他不知疲倦

地工作
,

内心充满 自豪感
。

随着时间的推移
,

他开

始不满足于眼前所取得的成绩
,

有了更大的理想和

抱负
,

然而这些 目标都是在这座小县城中实现不了

的
。

这时
,

黄亚萍向他许诺
,

如果愿意和她相爱
,

高

加林可以跟随她们一家回南京
,

并且会拥有一份到

省电台或《新华日报 》做记者的工作
。

对高加林来

说这是一个难以拒绝的诱惑
,

是他实现抱负的绝好

捷径
,

他开始将爱情和前途相联系
, “

他反复考虑
,

觉得不能为了巧珍的爱情而贻误了自己生活道路

上 的这个重要转折
” 。

虽然 良心不安
,

也感到极大

的痛苦
,

但是高加林最终妥协接受了黄亚萍的爱
。

是现实打败了爱情
,

是欲望战胜了良知
,

这样一个

有野心的青年似乎还不会
“

愚蠢
”

到为爱去牺牲 自

己的光明前程
。

然而
,

这一
“

明智
”

的选择也注定了

他最终的人生悲剧
。

(二 ) 追梦— 寻觅青春的记忆

黄亚萍是高加林中学学习生活记忆的重要组

成部分
,

他的这段快乐的记忆中有黄亚萍抹不去的

身影
。

当时
,

只有他和黄亚萍有共同语言和共同爱

好
,

他们相互欣赏
,

常常一起探讨诸多国际问题
,

并

且
,

这样一个优秀的城市姑娘对他的仰慕使高加林

原本 自卑的农村孩子的虚荣心得到极大满足
。

但

是
,

随着他回乡务农
,

这一切都只成 了回忆
。

当他

回到县城
,

重新拥有了与黄亚萍平等交往的前提

时
,

潜意识中他是想要去延续这个梦的
,

而这一种

内心愿望是每个失意而后又重新站起的人都会有

的
。

当黄亚萍闯人他的生活后
,

他们恢复了和中学

时期一样的交往
,

仿佛 回到了学校时期的生活
,

这

充满了梦幻色彩
,

他也在这样的生活中开始慢慢迷

失 自我
。

中学时期的交往像雨后蓝天上的美丽彩

虹一般绚烂但又飘渺
,

他选择虚无
,

就注定要承受

一切现实的痛楚
。
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(三 )快乐中的不快乐

当高加林接受黄亚萍的恋情开始憧憬他的似

锦前程之后
,

我们认为他应该是快乐 了
、

幸福了
,

但

是事实真的如此吗 ?
“

黄亚萍他了解又不了解
” , “

他

们天然的隔了一层什么
” ,

这是高加林 的切身感

受
。

他们恋爱之后
,

黄亚萍开始理想化的妆扮高加

林
,

一切恋爱过程都按着她 自己的方式进行
。

她的

任性
、

强势开始让高加林痛苦
,

他从这段恋情最初

的兴奋
、

激动逐渐变为不满和烦恼
。

所以
,

在他们

的新式恋爱过程中
,

高加林是极不适应的
,

当他真

正选择和黄亚萍在一起后
,

有了将两个女人作比较

的机会
,

但他并没有认为黄亚萍比巧珍更为理想
。

因此
,

他们恋爱过程中出现的问题并不仅仅是情侣

间的磕磕碰碰
,

而是不同家庭背景和成长环境所形

成的性格的不可调和的矛盾冲突
,

也是两个人的爱

跨越不了的鸿沟
。

他们在恋爱中都能尽可能的掩

饰 自己的真实情绪
,

发生争执时也能够道歉和谅

解
,

但长此以往矛盾重重
,

必然会发展到互不相让

的地步
,

这段恋情的悲剧也是注定的
、

不可避免

的
。

有的文学评论家认为
,

黄亚萍和高加林知识水

平相当
、

有共同语言
,

并且黄亚萍拥有生活情调
,

所

以黄亚萍才是高加林的理想爱人
。

对此
,

笔者不敢

苟同
,

愚以为生活在一起的两个人是否有共同语言

并不能单纯用两个人的知识水平来衡量
,

共同语言

应该是心灵的相通和灵魂的相吸
,

是由爱而产生的

一种完美
、

和谐的状态
。

显然
,

高加林和黄亚萍之

间是没有产生这样的化学反应的
。

因此
,

高加林在

这段恋情中是不快乐的
、

不幸福的
。

三 高加林的情感归属

想要探究高加林的情感归属问题
,

我们不妨从

另外一个角度切人
,

即两个女人对他的爱
。

我们将

两个女人对他的爱进行比较
,

可以从新的视角更为

清晰的判断其情感归属
。

两个女人都是爱他的
,

这

一点是不容置疑的
,

但是两个女人爱的程度
、

对爱

的追求和对爱的理解是不同的
,

高加林是唯一切身

感受这两份爱的人
,

笔者试图从这些差别中来了解

其最终的情感归属
。

(一 ) 两个女人的爱情选择不 同

巧珍和黄亚萍的爱情选择其实是有难同当与

有福同享的不同选择
。

巧珍在高加林最为落魄潦

倒
,

陷人人生低谷时适时出现
,

用她的爱和温柔给

他以精神的慰藉
、

理解和支持
,

使高加林在短暂的

失落和痛苦中快速恢复
,

直面现实生活
。

然而
,

在

高加林还未做回农民的时候
,

巧珍一直将爱珍藏
,

只在心中默默地爱着他
,

并独 自忍受这份爱给她的

痛苦 ;而黄亚萍不同
,

高加林高考落榜回乡务农后
,

她失去 了继续交往的勇气
,

走出了他的世界
。

但

是
,

当高加林再次 回到县城
,

拥有了一份体面的记

者工作后
,

她又重新闯人他的生活
。

笔者认为
,

在

一个良好的生活条件和社会环境下有福同享是不

难的
,

然而
,

共同承担生活的艰辛
,

不离不弃同舟共

济是最为难能可贵的
。

我们可 以理解黄亚萍对于

高加林身份的介意
,

但是
,

我们更欣赏巧珍共患难

的美好品质
。

(二 ) 两个女人的爱情追求不同

黄亚萍对爱情是勇敢的
,

她可以不顾父母的反

对
,

顶住社会压力和之前的恋人分手而选择和高加

林相爱
。

但是黄亚萍的勇气是建立在两个人的平

等地位基础之上 的
,

他爱的是拥有体面工作的高加

林而绝非农 民的高加林
, “

她还不能为了爱去做一

个农民
,

她吃不了那么大的苦
” 。

尽管在最后分手

时
,

她说出要辞职和高加林去当农民的话
,

但我仍

然认为这只是她在当时情境下情绪激动而说 出的

任性的话
,

如果真这么去做了
,

她一定会为 自己的

任性后悔一辈子 ; 巧珍对于爱情是执着的
,

她敢于

直面内心的真实情感
,

勇敢追求真爱
。

她与高加林

相爱时所表现出的奉献精神和甘愿 自我牺牲的崇

高品质令人动容
。

她敢于冲破农村传统道德束缚
,

不惜和父母翻脸
,

这一切都是因为爱的太深
,

可 以

说爱情就是她的生命
。

因此
,

两种爱情都是存在

的
,

但是有条件的爱必然失色于义无反顾的爱
。

对

黄亚萍来说
,

爱情是为了浪漫
,

似乎是平淡生活的

调味品
。

然而
,

对于巧珍
,

她的爱就是希望
,

是美好

生活的希望
,

是生存的动力
,

是她的生命
。

(三 ) 对爱情的认识不同

两个女人同时爱着高加林
,

但对爱的理解是不

同的
。

一个是要占有
,

一个是为爱而放手
。

黄亚萍

在高加林回到县城后
,

就展开了猛烈的爱情攻势
,

并最终通过前途诱惑如愿以偿
。

相恋过程中又通

过 自己的方式对高加林进行掌控
,

表现出极强 的占

有欲和控制欲
。

然而
,

当高加林向相爱已久的巧珍

提出分手时
,

她流着泪平静地接受
,

并未像高加林

预想般大哭大闹
, “

… …你走你的
,

到外面找个更好

的对象 … … 加林哥
,

你不知 道
,

我是怎样爱 你

… …
” 。

这种放手非但不是因为不爱
,

相反是因为

爱得太深
,

她不愿深爱的人为难
。

这之后她独 自承

受世俗的巨大压力
,

当她姐姐试图对失去工作返乡

的高加林进行羞辱时她下跪制止
,

又为他重新做回

民办教师而奔波
。

为让爱的人更为幸福
,

巧珍选择

放手
,

自我牺牲
。

这两种 占有与放手不同方式的
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爱
,

我们更折服于后者的爱
。

嚎
,

这哀嚎包含太多情感
,

痛苦
、

愧疚
、

悔恨 … …

综上所述
,

笔者认为
,

高加林的情感归属不言自 巧珍
,

这一美丽
、

善良
、

纯情的姑娘
,

拥有一切

明
,

巧珍是那个一直令他魂牵梦绕的爱人
, “

从感情 的美好品质
。

她爱过
,

并且爱得很深
,

她全身心地

上说
,

我实际上更爱巧珍
,

尽管她连一个字也不识
” ,

投人恋情
,

在整段情感中她无悔的奉献
,

又无私地

这句话也道出了高加林内心深处最为真实的情感归 牺牲
,

她对爱情的执着和理解令人动容
。

相比较快

属
。

两个女人
,

两份爱
,

一个爱的更为勇敢
,

更为纯 乐
,

她收获的更多的是痛苦
,

为这份爱她伤痕累

粹
。

爱情一旦掺杂了太多的条件
、

利益
,

这份爱就必 累
。

巧珍是幸运的
,

当爱情无望之后
,

她果断找 了

然会褪色
、

迷失
,

最终不可挽回
。

诸多的文人墨客认 个好归宿 ;她是聪明的
,

并没有沉溺痛苦而不能 自

为爱情是美好的
、

伟大的
、

超阶级
、

超意识形态的
,

然 拔
,

虽然没有了爱
,

但是生存是必需的
。

这一个
“

金

而作为社会的人
,

婚姻
、

爱情无不受世俗
、

物质
、

观念 子
”

般的姑娘
,

身上总有一道光环
,

令人迷恋
,

她才

的制约
,

高加林因向往似锦前程而抛弃真爱
,

但他所 是一个理想爱人
。

追求的
“

似锦前程
”

太过虚无
、

飘渺
。

当他醒悟时一 黄亚萍成为了一个过客
,

这份爱来得快
,

去得

切都已结束
,

这样的代价也太过昂贵了
。

也快
,

如梦幻般没有留下任何痕迹
。

梦醒后她回归

高加林作为一个农村知识青年
,

有 自己的理想 她的生活
,

回到原来的位置
,

一切照 旧
。

她代表一

和抱负
,

希望通过 自己的努力改变命运的愿望是可 大批内心渴望一份浪漫纯真恋情
,

但是在世俗生活

以理解的
,

他向往似锦前程的心情是无可指责的
。

面前又顾虑重重
,

不得不放弃真爱的女性
。

她们为

他有着农村知识青年群体共有的勤奋
、

不服输
、

不 了生 活而生活
,

不至于勇敢到选择爱情而放弃面

信命的美好品质
,

但他同样有其性格局限和弱点
,

包
,

所以
,

她们时常抱怨生活的不公
,

殊不知这一切

即虚荣心
,

这种虚荣心是由其内心深处天然的自卑 都是 自己一手造成的
。

感形成的
。

因此
,

他逐渐在生活中迷失 自我 的同 小说是结束了
,

给人留下无限遐想
,

高加林的

时
,

也在情感的世界里迷失
。

他的恋爱观出现扭 命运怎么样 ? 他最后幸福了吗 ? 巧珍呢
、

亚萍呢
,

曲
,

表现出极端的自私
,

为前程牺牲恋情
、

放弃真 她们的生活怎 么样 ? 一个又一个的问题萦绕
,

但

爱
。

按这种扭曲的恋爱观去选择的爱情注定是个 是
,

我们没有 闲暇来思考这些问题
,

因为生活正在

悲剧
,

无论做出哪种选择
,

都无非是
“

红玫瑰与白玫 继续
。

每时每刻我们都面临新的选择
,

而因选择不

瑰
”

的区别
。

他搅乱了许多人的生活
,

也把 自己的 当造成的悲剧每时每刻都在上演
,

一个个
“

高加林
”

生活搅得一塌糊涂
,

命运跟他开了一个玩笑
,

而他 做着选择 ;一个个
“

巧珍
”

受着伤害 ;一个个
“

黄亚

也跟 自己的情感开了一个玩笑
。

由此看来
,

他的 回 萍
”

从
“

梦
”

中醒来
,

然后生活又接着开始下一分下

归看似偶然
,

实则必然
,

黄粱梦碎
,

当他醒悟时
,

一 一秒
。

真心希望
,

哪一天
,

有情人都能终成眷属
,

人

切都为时已晚
,

他为 自己的自私
、

不成熟和游戏人 人都能获得真爱
,

珍惜幸福
。

愿爱的世界不再有残

生付出了沉重代价
。

最终发出
“

我 的亲人啊
”

的哀 忍的抛弃
,

不再有悲剧
。
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