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【摘 要】马克思主义哲学认为世界上一切事物和现象之 间以及构成事物的诸要素之间存在着相互

依赖
、

相互影响和相互作用
。

这种联系的观点 同样适用于我国的大学英语教学
。

大学英语教学本身并不

是孤立 的
,

它的开展 离不开一定 的教学环境
,

教学环境是否有利于大学英语教学会直接 影响大学英语的

教学效果
。

改善和创设有利 的校 园环境和课堂环境是边远 民族地 区高校推进 非专业大学英语教学改革
、

提高大学英语教学质量的重要途径
。
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一
、

大学英语教学和环境的辨证关系

马克思主义哲学认为
,

世界上一切事物和现

象都不能孤立 地存在
,

都必然跟其他事物和现象

发生这样或那样的联系
,

联系既是普遍的
,

又是

具体的
、

多样的川
。

联系是普遍的指世界上的一切

事物和现象都必然地与周围的事物 和现象发生这

样或那样的关系
,

他们相互影响
、

相互制约
。

联

系是具体的指任何事物的联系都是由该事物所包

含的特有矛盾决定的
,

联 系的具体性决定了事物

和现象的联系各有不同特点
,

具有多样性
。

为什么任何事物和现象都跟其他事物和现象

有着紧密的联系? 因为任何事物和现象的出现和

发展都有其内因和外因川
。

内因指推动事物发展的

内部矛盾
,

外因指影响事物发展的外部原因和条

件
,

内因和外因对事物的发展都起作用
。

马克思

主义哲学认为内因是事物发展 的根据和源泉
,

不

仅决定事物发展的性质
,

而且规定事物发展 的基

本趋势和方向
,

对事物的发展起主要作用 ; 外因

是事物发展的外部条件
,

它通过内因起作用
,

对

事物的发展起推动促进或延缓阻碍的作用
。

马克

思主义哲学同时还强调 内因和外因的地位并不是

一成不变的
,

而者在一定条件下可以相互转化
,

外因也会起主要作用
。

大学英语教学活动本身并不是孤立 的
,

它的开

展离不开教师和学生
,

也离不开一定的教学环境
。

教师和学生是大学英语教学活动的主体
,

是决定大

学英语教学好坏的主要因素
。

教学环境包括开展大

学英语教学的课堂环境
、

校园环境以及学校所处的

自然环境和社会环境
,

也是影响大学英语教学的重

要因素
。

具体来看
:
好的有利的教学环境会推动促

进大学英语教学的发展
,

促进大学英语教学质量的

提高 ; 不利的教学环境会延缓和阻碍大学英语教学

的发展
。

边远民族地区高校的非专业大学英语教学

环境和其他地区高校的非专业大学英语教学环境有

相同的地方
,

也有不同的地方
。

正确地分析和认识

边远民族地区高校的非专业大学英语教学环境
,

积

极创设有利于非专业大学英语教学的教学环境
,

避

免教学环境中不利因素的消极影响和作用
,

对推进

边远民族地区高校的非专业大学英语教学改革和提

高这些地区高校 的非专业大学英语教学质量都有重

要意义
。

二
、

边远民族地区高校非专业大学英语

教学大环境的特点及其影响

1
、

语言环境

语言环境是大学英语教学环境的一个重要方
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面
。

语言是一种符号系统
,

其主要功能是交流
。

在交际 中
,

一个人应该首先学会
`

说
’

这种语

言
,

而不是
`

读
’

这种语言
’ 21 。

有学者指出
,

外语

教学大体上包括以下几个主要方面
:
学生首先要

接触到所学语言的言语材料 ; 学生要求理解所学

语言材料和规则 ; 学生要求模仿标准的语音语调

和言语范例 ; 学生要求反复模仿练习 ; 学生要求

进行各种 即席 口头练习 ; 学生要求进行 口笔语练

习和运用语言的活动
`, ’ 。

由此可见
,

语言教学离不

开大量的语言实践
。

边远民族地区高校的非专业大学英语教学跟

其他地区高校的大学英语教学都具有一个相同的

大的语言环境
,

即大学英语教学主要是在汉语环

境中开展的
。

此外
,

边远 民族地 区高校的学生具

有多民族性
,

对一部分学生来说
,

其母语是 自己

的民族语言
,

汉语是其第二语言
,

英语成了他们

的第三语言
。

这样的语言环境对大学英语教学的影响主要

体现在以下两方面
:
第一

,

教师在课堂教学中为

了将所要表达的内容和思想表达清楚和让绝大多

数学生都能听懂
,

在大学英语课堂教学中较多地

使用汉语 ; 第二
,

学生在课后主要 以汉语或本民

族语言作为交际语
,

很少或者根本不讲英语
。

这

样一来
,

英语语言的交际功能被弱化或抛弃
,

学

生和教师都缺乏英语语言实践
。

2
、

地理和经济环境

边远 民族地区高校所处的地理环境相对偏僻

和封闭
,

经济环境相对落后
。

这样的地理经济环

境对大学英语教学的影响主要体现在
:

第一
,

学生的大学英语学习动机不强
,

学习

积极性不高
。

绝大多数学生在校期间甚 至工作以

后
,

使用英语对外交流和需求和机会都很少
,

或

者根本就没有
,

他们学习大学英语的 目的是为了

应付学分和考试
,

是大学英语课程设置本身的要

求
。

由于缺乏强有力的学习动机
,

学生对大学英

语 学 习 常常采取消 极 的态 度
。

根据语 言学 家

W il l i a m T
.

L i t t le w o o d 的观点
,

动机 和态度是影响

第二语言学习的关键因素
,

动机可以决定语言学

习者是否把精力放在语言学习上
、

放多少精力以

及持续多久
,

如果语言学习者对第二语言学习采

取消极 的态度
,

就会产生严重的内部心理障碍
,

影响学习效果
,

如果语言学习是迫于外部的强制

压力
,

学习者的第二语言学习可能只会达到外部

要求的最低水平
`4 〕。

第二
,

英语教师缺少真实的英语实践
。

边远民

族地区高校的绝大多数英语教师很少有机会从事对

外交流的英语实践活动
。

由于缺少使用语言的环

境
,

只能人为地模拟创造一种非真实的语境进行英

语语言实践
,

这种模拟受到各种条件的限制
,

对提

高大学英语教师的英语语言综合能力来讲是不利

的
。

三
、

创设有利于大学英语教学的小环境

边远民族地区高校的非专业大学英语教学的大

环境是无法更改的
,

但是边远民族地区大学英语教

学的局部环境确实可以改变和创造设计的
。

通过改

变和创设局部的大学英语教学环境同样可以促进边

远民族地区高校大学英语教学的改革和发展
,

提高

教学质量
。

在创设有利的大学英语教学环境时
,

应

注重学生的言语实践练习和言语技能的提高
。

1
、

创设有利的大学英语课堂教学环境

课堂是在我国开展大学英语教学的主要场所
,

课堂教学的好坏直接影响大学英语教学的质量
。

边

远民族地区高校学生的特殊性决定了这些地区高校

大学英语课堂教学应有自己的特色
。

边远民族地区

高校的学生具有多民族性
,

学生的英语基础普遍偏

差
,

英语学习的积极性和主动性普遍不高
。

这些特

点决定了在创设有利于大学英语教学的课堂环境时

应注意以下几点
:
第一

,

合理分配时间和安排教学

内容
,

多给学生用英语表达和交流的机会 ; 第二
,

鼓励学生在课堂上和课间用英语交流
,

提高绝大多

数同学用英语表达和交流的积极性和主动性 ; 第

三
,

尽可能使用英语作为课堂用语
,

减少课堂用语

中的汉语成分
,

宁可多用简单的英语表达而勿用汉

语表达
。

2
、

创设有利的大学英语教学校园环境

课堂是大学英语教学最重要的场所
,

但课堂教

学的时间和次数都非常有限
,

创设有利于大学英语

教学的校园环境对促进大学英语教学和提高大学英

语教学质量也很重要
。

创设有利的大学英语教学校

园环境应注意如下几点
:
第一

,

在全校范围内给学

生提供用英语表达交流
、

表现表演的机会 ; 第二
,

多给学生提供这样的机会 ; 第三
,

不同层次的学生

通过参与都有可能得到这些机会
。

创设有利的校园

环境有很多途径
,

如多开展英语角
、

英语讲座和各
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种英语竞赛
,

利用调频和闭路电视系统播放英语

节 目
,

邀请母语为英语的外国朋友跟师生特别是

跟学生交流
,

等等
。

总之
,

教学环境是影响大学英语教学 的重要

因素
,

积极改善和创设有利的校园环境和课堂环

境是边远 民族地区高校推进非专业大学英语教学

改革
、

提高大学英语教学质量的重要途径
。

(致谢
:

本文在写作过程中得到 罗明星教授悉心指导
,

特此致谢 !

注释及参考文献
:

【l] 李秀林等
.

辫证唯物主义和历 史唯物主义原理 [M ]
.

北京
:

中国人民大学出版社
,

19 8 2
,

〔2] 胡壮麟
.

语言学教程【M ]
.

北京
:
北京大学出版社

,

20 02
.

〔3 」朱纯
.

外语教学心理学「M ]
.

上海
:
上海外语教育出版社

,

1 9 9 4
.

14 1 w 训
a m T

.

L ittl e
w

o o d
.

1 9 8 4
.

F o r e ig n a n d S e c o n d L a n
即

a
罗 L e

arn in g
.

C a m b ir d g e : C a

mb ir d g e U n iv e rs i ty l
〕 r e s s

hP yl o s叩h i e al A n al y s i s Of ht e C o ll e g e E n gl i s h eT ac h in g an d eL arn i n g

E vn iro nm
e
nt i n R e

mo
t e M i n o ir ty N iat

o n al i ty A re a s

C H E N H u a i
一 z h i

,

ZH A O T o n g

了刀印日月切en t of oF er lg,
万
加职

“ 侧粥 s ,

石动
a
gn OC jle 罗

,

刃元方日gn 司万必么 hC ,’an

Ab s tar e t: It 15 b e li e v e d i n M a xr i s t Ph i l o s o p h y t h a t b e tw e e n a l l th e m a t t e r s a n d p h e n o m e n a i n th e

a n d b e tw e e n e o m p o n e n t s o f rh e m a t t e r s e x i s t m u t u a l d e p e n d e n e e a n d e
ffe

e t
.

Thi s th e o叮 o f li n ki n g 15

U n l V e TS e

即 p l i e d t o Ch ien s e e o l l e g e En
gl i s h t e a e h i n g a n d l e

anr i n g
.

ClO l e g e En
gl i s h i t s e l f

ta u gh t a n d l e a nr e d i n a s p e e i if e e n v i or n m e n t
.

W h e th e r th e e n v i or n m e n t 15 s u i ta b l e

15 n ot i s o la t e d a n d i t

s i m i l a lr y

m u s l b e

o r n o t w i l l d e e id e th e e o l le g e

En g l i s h te a e h i n g a n d le a nr i n g

i m p o ir a n t w a y fo r th e e o l l e g e s

er s u l t
.

Im p or v i n g a n d e r e a ti n g a d v a n t a g e o u s e a m p u s a n d e l a s s or o m s e t ti n g s 15 a n

i n er m o t e m i n o r i ty n a ti o n al i t y a r e a s t o a d v a n e e e o l l e g e En g li s h t e a e h i一 19 a n d l e a nr
-

i n g er fo mr
s a n d i m p or v e i t s t e a e h i n g a n d le a

nr i n g q u a li yt
.

Ke y w o rd s : M axr i s t Ph i l o s o p场 ; Co l l e g e E n
gl i s h: T e a e h i n g E n v ior n m e n t; R e m o t e M i n o ir t y N a ti o n a l i ty Ar -

e a s

(责任编辑
:
周锦鹤 )


