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语文教学怎样获得最佳效率的思考
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!" #$ 语文教学应尽快走出“少、慢、差、费”的现状，树立目标功能，以学生为主体，让朗
朗的读书声回到校园。制定出合理、实用的自学规程，培养创新意识，以达到语文教学的最佳效率。

%&’() 目标功能；创新意识；主体意识；效率
%*+,-.$*"+ !/0123$, %/45.$&(-)$&..)6!""#7"!$"&%!$")

语文是人类最重要的交际工具，也是最重要的

科学文化载体。语文学科的工具性、人文性，决定了

它在素质教育中的重要地位。如何以全面提高学生

的素质教育为根本，尽快走出语文教学“少、慢、差、

费”的现状，达到“低耗高效”的理想境界，是每一位

语文教育工作者所思考的问题，要解决这种困惑，就

不能忽视以下几点因素的作用。

一、 树立目标功能观念是使教学取得最

佳效果的前提

语文学习效率的低下，在很大程度上是由于教

学目标的模糊性“索骥无图”、“摸瓜无藤”造成的。反

之，以鲜明的、有序的教学目标为“图”，为“骥”，就能

使教学避免盲目性，为提高效率打下坚实的基础。

“语文教学像敲钟，天天敲，一天一个声”，教师

厌教，学生厌学，原因即在于教学缺乏一种科学、合

理的目标。教师理不清教的内容，学生找不到学的方

向，师生均似迷途的羔羊，举着四眸皆茫茫，自然谈

不上高效。教学目标是教学活动的预期结果，是培养

人才的质量规格，作为人类的一种特殊的实践活动，

教学活动实质上是一个具有极强自觉意识的以人为

主体的系统，在这个系统中，教学目标虽然不是作为

系统的元要素而存在，但它确是保持系统稳定状态

的结构信息，是系统发展方向的潜在规定，它指导和

支配着整个教学过程，决定着教学结构的建立、教学

内容的组织、教学方法的选择，教学结果的评估等

等，因此可以说，教学目标是教学系统存在的前提。

对语文教学目标与功能的认识，历来存在着两

种不同的倾向：一种是泛化语文学科教育的功能与

目标，片面强调语文教学的思想泛化功能，甚至不顾

语文学科的特点，把语文课上成政治课。另一种是受

继承教育观念的束缚，或是升学教育的影响，在研究

和理解语文教学的功能与目标时，往往较多地囿于

学科范畴的限制，忽视了教育整体功能，把学科教育

功能的价值取向定位在升学指导上，把教学目标限

定在学科的基础知识和基本技能的范畴内，是教育

的整体系统与语文学科系统相分离，这必然导致系

统整体功能的削弱，使语文学科教育自身应有的人

文性的价值功能无法充分发挥。

语文学科教学目标从纵向看，可以分为四个层

次：即《大纲》、《课程标准》要求———总目标；年级要

求———阶段目标；单元要求———分项目标；课文要

求———达成目标。

《大纲》、《课程标准》要求教师烂熟于胸；单元及

课文目标则由教师因时、因地、因学生情况自行筛

选、制定。这四个层次的目标既有区别又有联系，教

师制定目标应胸怀全局，既要自上而下，逐层分解，

“一览众山小”，又要自下而上，步步回扣，“牵一发而

动全身”。

从横向看，目标可分为三个方面，即：认知目标；

情感目标；行为目标。这三个领域的教育目标在实际

教学中是紧密相关的，认知目标是情感目标落实的

载体，情感目标的落实又是认知目标贯彻的动力，而

这些又都离不开良好的“语文行为”，因为行为存在

于生活的一切领域中，协调着认知、情感的领域。可

见，三者是相辅相成，相互作用的统一体。在实践中，

不能机械地、形而上学地分开落实，而应协调的贯

彻，实行辩证的统一，才能真正取得实效。
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二、 树立以学生为主体的观念是语文教

学取得最佳效率的关键

教学要以教师为主导，以学生为主体，这是历来

人们所倡导的，然而在实践中远远没有落实。课堂上

教师全身心的投入详尽讲解，学生麻木不仁，置若罔

闻。教师累，学生苦，教学效果差。造成这种状况的

原因在于教师缺乏强烈的学生主体意识，语文教学

主体性的体现，主要在于放手让学生进入自学的渠

道，让学生运用自己的心力去尝试和了解，在大量的

听说读写活动中积累语文经验。“读书百遍，其义自

见”、“熟读精思子自知”，这些经验之谈千百年来流

传不休，莫不深刻地验证着这一道理。

（一）应该大声的呼吁，让朗朗的读书声回到校

园

“诵读以贯之，思索以通之”，不所取，记住了也

不会有分析、比较。苏霍姆林斯基曾说：“读了艺术作

品之后向学生提问，如同听了音乐作品之后就要向

学生讲述听过的内容一样，有时是颇不恰当的。”语

言思维是最生动活泼，最富个性化的，一篇文章要读

懂到什么程度，应该获得什么样的感受和理解才算

符合要求，本来就没有统一的标准，为什么要强求一

致呢？语文教学应致力于提高学生对语言文字的整

体感知能力，而那种迷信于“标准答案”，热衷于将生

动的文章分割得支离破碎的做法，已将语文课弄得

索然无味了。

（二）要制定出合理、实用的自学规程，让学生

有方法可依，有程式可以参考

自学规程可以概括为“欲读、定标、质疑、讨论、

小结”五个环节，每个环节又有若干个更具体的步骤

和操作要求。根据问题的不同，规程也有一定的变

化。必须注意的是：每个环节都要坚持以学生活动为

主，最大限度地给学生提供“听说读写”的机会，随着

自学经验的不断积累，自学规程也应不断完善，并逐

渐被学生接纳、消化。

三、 培养创新意识观念是语文教学获得

最佳绩效的根本途径

创新是知识经济的灵魂，在知识经济时代，知识

创新的数量和质量将变成最为重要的指标，创新是

一个民族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的创新

意识，创新能力是我们素质教育的重点，是现代语文

课堂教学的指向。

文学作品是社会生活与作者创造性思维结合的

产物，一千个读者就有一千个秦罗敷的形象。汉语语

言内涵的丰富性和意向的不确定性，决定了语文是

一门创造性思维颇为丰富的学科，学生一旦处于主

体状态，必定会爆发出无限创造思想的火花。由于受

应试教育的影响，语文教学强调“标准答案”，语文课

堂成了“分析!试题”，教师唯参考答案，学生唯教
师，久而久之，学生思维窒息，思想苍白，创造性受压

抑甚至泯灭。前苏联教育家苏霍姆林斯基说：“在学

生脑力劳动中，摆在第一位的并不是背书，不是记住

别人的思想，而是让学生本人进行思考，也就是说，

进行生动地创造。”这就告诉我们，语文教学的目标

不仅仅在于接受，更是在于创造。

创造，即在掌握所学知识的基础上，组织一次次

创新活动，设计一次次思维高潮，给学生拓展一个个

纵横驰骋的思维空间。这是语文课堂素质教育的最

高境界。语言是思维的载体，我们在实施语言训练

时，必须注意对学生进行创新思维的训练。我们可以

借助语文教材的内容和形式，确定一个话题，由此拓

展开去，让学生先在学习小组内交流，再让学生在全

班交流，从而使学生的思维在碰撞中闪出智慧的火

花。我们可以从以下三个方面着手：

迁移。例如《守财奴》这篇课文的教学过程中，可

以选定这样一个话题：假设欧也妮在父亲去世后继

承了父亲的遗产，成家之后有了自己的儿女，她会怎

样对待自己的丈夫和女儿？要求学生学习课文，运用

个性化的语言刻画人物性格，来一段对话描写，培养

学生迁移思维的能力。

发散。例如在《项链》这篇课文的教学过程中，教

师可以设计这样的话题：当玛蒂尔德·路瓦栽夫人发

现项链是假的之后，佛莱思节夫人把真的钻石项链

还给了玛蒂尔德，玛蒂尔德以后的生活会怎样？要求

学生从不同的角度进行想象。

求异。夏洛克是一个残忍的靠放高利贷为生的

商人，是作者批判嘲讽的对象，在《威尼斯商人》这篇

戏剧的教学过程中，可以提出这样的话题：通过对犹

太人历史的分析，用我们自己的眼光看，夏洛克为什

么会有那些行为和举动？

再如对《项链》中玛蒂尔德·路瓦栽夫人这个人

物形象，人们对她的定位是：一夜的风光，换来十年

的艰辛，对这个人物的思想、性格是持否定态度的。

但是，我们可以设计这样的话题：你怎样看待玛蒂尔
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德对朋友的态度？当灾难到来的时候玛蒂尔德是怎

样面对的？有的学生回答：在她的身上闪耀着人性的

光辉，在灾难面前，她没有逃避，她没有退缩、而是勇

敢地面对。

值得注意的是：创新意识观念的培养，并不只是

在某一篇课文或某一节课文中能够完成的，而是贯

穿于整个教学过程的始终。

只要每一位语文教学工作者都树立了正确的教

学观念，扎扎实实地进行探索和实践，语文教学就能

摆脱困境，走入低耗高效的最佳境界。
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