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随着我国市场经济体制和高等教育的改革步

伐不断加快，高校就业工作在调节、引导学校招生、

培养以及学校声誉等方面的作用日益凸显，教育部

也把大学生就业工作作为衡量高校办学水平高低

的一个重要指标。目前，就业工作已成为高校的核

心工作之一。但是，在当前多种因素的冲击下，大

学生就业形势越来越严峻。大学生就业难，高校学

生思想政治教育难已成为困扰各高校并亟待解决

的问题。针对这个难题，高校应将大学生就业指导

与大学生思想政治教育紧密结合起来，在就业指导

中充分发挥思想政治教育功能，将大学生普遍关心

的就业问题作为思想政治教育的切入点，积极探索

就业指导与思想政治教育工作的切合点，将解决大

学生的思想问题和实际问题相结合，触及大学生心

灵，唤起其加强思想道德修养的积极性与主动性，

从而在提高大学生就业能力的同时提高思想政治

素质，开创高校学生工作新局面。

一 就业指导与思想政治教育相结合的内涵
大学生就业指导工作作为学校培养学生的重

要组成部分，是帮助大学生了解国家的就业方针政

策，了解就业形势，增强就业技能，树立正确的择业

观，保证毕业生顺利就业的重要保障，同时也是高

校以人为本服务学生的重要体现。现阶段，随着大

学生思想状况的变化及社会人才标准的转变，大学

生就业指导的重点也应该由传统的技能指导转向

对大学生进行人生观、价值观、择业观和职业道德

等全方位教育，即突出思想教育功能。[1]但是在许

多高校的实际工作中，往往只针对就业中的一些实

用性问题进行指导，而忽略了思想政治教育，就业

指导与思想政治教育没有紧密结合起来。胡锦涛

总书记针对加强和改进大学生思想政治教育，指出

要坚持解决思想问题与解决实际问题相结合，增强

思想政治教育的实效性。[2]因此，找准就业指导与

思想政治教育的切合点，探索大学生就业指导与思

想政治教育工作相结合的新途径，将就业指导与大

学生的思想政治教育紧密结合起来，是开展就业指

导的一个基本出发点。从根本上讲，大学生就业指

导与思想政治教育两者是相辅相成，相互促进，不

可分割的。开展大学生就业指导实际上是对大学

生进行思想政治教育的一种具体化形式，是对大学

生进行思想政治教育的有效切入点；同时，思想政

治教育作为大学生就业指导的重要内容，应自始至

终贯穿于就业指导工作。这样，既可以充分了解大

学生的所思所想、个性特点以及专业特长，又可针

对人才市场对人才的需求，有的放矢地对大学生进

行思想政治教育，避免空洞说教，从而增强思想政

治教育的针对性和实效性。[3]

二 当前就业指导中的思想政治教育存在的
缺陷
（一）高校就业指导中的思想政治教育针对性不强

遵循教育原则，思想政治教育应因材施教，找

准学生的差异性，有针对性地开展工作。但是，现

在高校就业指导中的思想政治教育主要是通过课

堂讲授、专题讲座、专家报告等形式来开展的。这

种形式的开展缺乏具体的和个性化的指导，忽视了

学生的差异性，没有考虑到学生的不同情况和需

求，针对性不强，不能真正贴近大学生的实际。学

生大都是泛泛而听，不会入心入脑，达不到思想政

治教育实效性的要求。

（二）高校就业指导中的思想政治教育脱离实际

高校就业指导的教育模式大多存在着这样的

问题：在教学内容上，往往只注重就业形势、就业技

巧的讲授，而对于大学生就业观教育、大学生就业

能力培养、职业道德教育以及心理健康教育等方面

论大学生就业指导与思想政治教育的切合点
张 玲

（西华大学 经济与贸易学院，四川 成都 610039）

【摘 要】开展大学生就业指导，是加强和改进高校思想政治教育的有效途径之一，是解决当代大学生成长与发展面临的

思想问题和实际问题的重要举措。在实际工作中，将大学生就业指导与思想政治教育相结合，把大学生关注的就业问题作为

思想政治教育的切入点，是加强大学生思想政治教育针对性、实效性的重要手段。高校学生思想政治教育工作者应积极探索

就业指导与思想政治教育工作紧密结合的切合点，开创高校学生工作的新局面。

【关键词】大学生；就业指导；思想政治教育；切合点；学生工作

【中图分类号】G647.38 【文献标识码】A 【文章编号】1673-1883（2012）02-0116-04

西昌学院学报·社会科学版

Journal of Xichang College·Social Science Edition

第24卷第2期

2012年6月

Vol.24，NO.2

Jun.，2012



的内容很少涉及；在教学形式上，主要以课堂讲授、

咨询、讲座为主，很少让学生走入社会，通过社会实

践实际接触用人单位，了解社会的实际需求。因

此，高校就业指导缺乏与社会和用人单位的接触沟

通，与社会实践结合不紧密，脱离实际。

（三）高校就业指导中的思想政治教育缺乏系统性

就业指导中的思想政治教育是一个系统工程，

要体现教育的系统性，即：全员化、全程化和专业化

特点，然而就目前实际情况来看，高校就业指导中

的思想政治教育缺乏系统性。首先，就业指导中的

思想政治教育学校、家庭、社会、用人单位都有责

任，但目前就业指导中的思想政治教育仍以学校教

育为主，而家庭对大学生的教育和要求往往仅限于

找一份好工作，有一份好收入；社会和用人单位对

大学生的教育和要求则注重对大学生的综合素质、

工作能力的要求，并不太重视对大学生进行思想政

治教育。这些都影响着学生的就业观念，加大了学

生的就业困惑和心理负担，没有实现全员化协调配

合教育。再者，就高校就业指导教育来看，仍以毕

业生教育为主，错过了在低年级时期进行就业教育

的大好时机，缺乏不同年级、不同专业学生全程化

持续的就业指导。另外，高校就业指导队伍一般由

两部分人组成：一是就业指导机构的专职人员，如

学校招生就业处专职人员；二是各学院的学生工作

人员，如学院主管学生工作的书记和辅导员、班主

任。这两部分人在高校就业指导工作中均缺乏专

业化特点。高校招生就业处的专职人员在了解就

业信息、掌握就业政策、分析就业形势等方面具有

专业的优势；然而在实际工作中招生就业处的专职

人员与大学生接触并不多，缺乏对大学生的思想和

心理状况的深入了解，缺乏针对学生工作的实践经

验。相反，学院的辅导员、班主任经常深入学生，熟

悉学生的基本情况，了解学生的思想和心理状况，

在面对学生指导就业方面具有较为丰富的实践经

验，但他们受所学专业的限制，在就业政策的掌握、

就业理论的研究方面比较欠缺。所以，就目前实际

情况来看，高校就业指导队伍参差不齐，缺乏专业

化特点，影响了大学生就业指导思想政治教育专业

化的实现。

三 大学生就业指导与思想政治教育相结合
要把握好的几个切合点
（一）大学生就业观教育与理想信念教育相结合

加强理想信念教育是高校思想政治教育的核

心内容。随着我国社会主义市场经济的深入发展，

我国多元文化交融碰撞，一些大学生存在着政治信

仰迷茫、理想信念模糊、价值取向扭曲等问题。针

对这个问题，在大学生就业观教育中要引导学生树

立正确的世界观、人生观和价值观。正确的世界观

教育可以帮助学生在择业方面正确看待社会分工，

处理好自己兴趣的专业与自己从事的专业之间的

关系；正确的人生观教育可以帮助学生树立正确的

人生目标，将人生目标与职业生涯目标有机结合起

来，在个人的职业生涯中不断践行崇高的人生理

想；正确的价值观教育可以帮助大学生正确处理社

会需要与个人价值实现之间的关系，明确个人利益

与国家利益之间的关系，从而树立服务社会、奉献

青春的崇高个人价值实现理想，在服务祖国和人民

的过程中，实现自身价值，创造灿烂人生。同时，对

大学生进行就业观教育时还应将社会主义、爱国主

义和集体主义教育结合起来，使大学生继承中华民

族的光荣传统，明确自己的责任和使命，坚持走中

国特色社会主义道路，坚持中国共产党的领导，坚

定中华民族伟大复兴的理想和信念。[4]

（二）大学生就业能力培养与思想道德素质培养相

结合

大学生就业能力是高校毕业生综合素质的一

种体现，如果没有良好的职业道德，大学生就业能

力欠缺，即使是在合适的工作岗位上也不会做出应

有的成绩和贡献。就业教育在培养大学生就业能

力方面，应与培养大学生思想道德素质相结合，重

点在于大学生职业道德的培养，培养他们的责任意

识、诚信意识、敬业精神、吃苦耐劳精神和奉献精

神，这是培养大学生就业能力的重要方面，也是高

校就业指导工作中的一项重要内容。做好这项工

作，这不仅关系到毕业生的长期发展，也关系到毕

业生就业市场的长期稳定和发展，这在当前大学毕

业生严峻的就业形势下更显意义重大。高校就业

指导首先要引导学生从个人需要和社会需要去考

虑将要从事的职业。从自我认知开始，引导大学生

进行职业兴趣、性格、气质、价值观和能力特征等方

面的探索，帮助大学生了解专业、职业、社会、认识

职场，构想自己的人生蓝图，理性地选择自己的事

业，准确的进行职业定位，从而确立自己的职业理

想。学生一旦有了自己的职业理想，就会自觉地通

过思想道德素质培养来提高个人修养，从而养成良

好的职业道德、形成良好的职业意识，这就能大大

提高学生的综合素质和就业能力，为将来的职业生

涯奠定良好的基础。

（三）大学生就业形势教育与国情教育相结合

对大学生进行就业形势教育，可以使大学生较
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为全面地了解我国当前就业的基本形势，了解社会

对人才的需求状况，了解党和政府有关就业的方针

政策。在对大学生进行就业形势教育时，要不失时

机地将国情教育结合起来，使大学生了解什么是我

国经济发展和人才需求的增长点，了解我国经济欠

发达地区对人才的渴求，了解乡镇企业、民营企业

及一些艰苦行业的发展直接关系到社会主义建设

事业。因此，在就业指导工作中，通过国情教育和

形势政策教育，使学生正确认识我国的国情和社会

形势，从而了解社会需求，学会分析就业形势，及时

调整择业目标，转变就业观念，树立起报效祖国、志

在四方的理想信念，从自身与社会实际出发，把自

己的职业选择同国家和社会的需求更好地结合起

来，增强到基层、到艰苦地方就业的主动性和责任

感。

（四）坚持解决思想问题与解决毕业生就业实际困

难相结合

中央十六号文件提出：“坚持解决思想问题与

解决实际问题相结合。既讲道理又办实事，既以理

服人又以情感人，增强思想政治教育的实际效

果”。大学生在校学习期间经常会遇到许多困难，

其中包括思想方面的困惑和在生活中的诸多实际

困难，如：适应困难、交往困难、经济困难、学习困难

以及就业困难等等。其中关于就业困难，教育部曾

经在全国11个省进行了高校大学生思想政治状况

滚动调查，调查表明从1997年以来，“就业压力”在

大学生感到最苦恼的问题中一直排在前两位。[5]因

此，本着以人为本，以学生为本，服务学生的宗旨，

在高校就业指导中必须坚持解决毕业生思想问题

与解决毕业生实际就业困难相结合，深入毕业生了

解情况，尽可能多地解决学生们就业中的实际困

难，真真正正的为毕业生办好事、办实事。在办好

事、办实事同时将思想政治教育贯穿其中，这样解

决学生的思想问题就会事半功倍。在解决就业困

难时，特别要注重做好家庭经济困难、学习困难学

生的思想政治教育工作，要投入更多的关怀，帮助

他们解决思想、经济和学习上的困难，鼓励他们自

强不息，树立信心。

（五）大学生就业指导与心理健康教育相结合

严峻的就业形势给大学生带来了较大的心理

压力，严重地影响了大学生的生理和心理健康。医

学研究证明：人在心理压力较大的时候免疫力会降

低，容易患各种疾病，同时也会产生一系列的心理

问题，如：焦虑烦躁、自卑恐慌、急功近利、嫉妒不

满、失落冷漠以及挫折心理、从众心理、羞怯心理、

依赖心理、盲目攀比心理等等。人们在求职择业过

程中遇到挫折，这是很正常的，一个心理健康的人

对人生应该保持自信心，因为失去了自信心，就会

失去开拓创新的勇气。在就业指导中，心理健康教

育是思想政治教育的重要内容，有目的的开展心理

健康教育可以有效缓解大学生就业心理压力，提高

大学生的心理素质，从而提高大学生的核心竞争

力。高校学生工作者可以通过举办心理健康专题

讲座、咨询谈话、团体辅导、在线交流、开展心理健

康活动等形式，疏导、缓解、化解学生心理压力。温

馨的心理健康教育可以帮助学生提高自知力，正确

认识自己，客观评价自己，充分相信自己的实力，胜

不骄败不馁，总结成败经验，树立信心，以积极主动

的良好心态参与竞争。

四 结语
综上所述，就业工作是高校育人工作的重要环

节，关系到人才的培养和社会的稳定发展。高校要

从培养什么人、如何培养人的战略角度出发，充分

认识就业指导的重要性，找准大学生就业指导和思

想政治教育工作的切合点，在校党委的领导下，将

就业指导工作和思想政治教育工作紧密结合起来，

根据学校的实际情况建立长效机制，充分动员全校

教师积极参与，促成思想政治教育贯穿大学生就业

教育的全过程，思想政治教育全面促进大学生就业

的良好局面。
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Concerning the Integrative Point about Career Guidance of
University Students and Ideological-political Education

ZHANG Ling
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Abstract: Career guidance of university students is an effective way to strengthen and improve ideological and
political education，and furthermore it is an important measure to solve the ideological and practical problems that
university students are facing in their growth and development. In practical work，considering the employment
problem as the breakthrough point for ideological and political education，the combination of career guidance and
ideological and political education is an important method to strengthen the pertinence and effectiveness of
ideological and political education in universities. Ideological and political educators should actively explore the
integrative point between career guidance and ideological and political education to break new ground of student
work in colleges and universities.
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Student Work
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The Manifestation and Countermeasures of College Students’Dormitory Safety

——Taking Xichang College as an Example

YAO Xiao-bo
（Xichang College，Xichang，Sichuan 615022）

Abstract: The student dormitory of colleges is not only the main extracurricular life place for college students，
but also the place that may cause a lot of serious safety problems. First，why are so many hidden safety problems
found out from the student dormitory of the national area college—Xichang College. Next，the reasons are analysed
objectivly. At last，some countermeasures are put forward to eliminate the problems，which will have a certain
reference value for the work of the same types of college students’dormitory security.

Key words: Student Dormitory；Hidden Safety Problems；Countermeasures
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