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高校学生寝室是大学生校园课外生活的主要

场所，也是大学生在校期间安全事故的重灾区[1]。

学生寝室具有人员密度大、安全隐患多、管理不到

位，学生的安全意识不强等特点，一旦发生火灾、恶

性打架斗殴、入室盗窃等事故，极易造成较大的财

产损失和人员伤亡。学生寝室的安全管理工作做

的好坏直接关系到广大学生的生命、财产安全、学

校发展和稳定的大计。为此，必须不断转变寝室安

全管理的理念、创新管理模式、增强师生的安全防

范意识，加大对学生寝室人财物的投入、提高服务

质量和改善服务内容，采取强有力的措施，以适应

新形势下高校学生寝室安全管理工作的需要。笔

者作为一名基层学生寝室管理者，以西昌学院学生

寝室安全防范工作为对象，认真总结实际工作中的

经验和教训，分析安全隐患及其成因，为消除学生

寝室安全隐患，提出了自己的见解和对策。

一 高校学生寝室安全隐患的具体表现
1. 消防安全隐患。部分学生寝室房屋耐火等

级低，电源线路老化，存在的火险隐患多。大功率

电器是寝室安全的祸根，像水煮器、电炉等大功率

用电器在寝室中屡禁不止。学生为了赚钱，大量收

集矿泉水瓶、书籍纸张等易燃物品，堆放于室内床

下等处。学生（特别是男生）在寝室内吸烟，随手丢

烟头的情况比较普遍。熄灯后点蜡烛，室内烧信件

纸制品等情况也是屡禁不止。学生的消防安全意

识普遍不强，许多消防栓、灭火器、应急灯等消防器

材被学生恶意损坏，发生火灾时根本无法使用。

2. 用电安全隐患。目前仍有部分高校或高校

的部分学生寝室没有安装控电管理系统。即使安

装了控电系统的宿舍，由于学生寝室电脑、电吹风、

充电器、电视机等用电器较多，电源插座少或位置

不合理等原因，造成部分寝室用电负荷超标、室内

电源线路密布，甚至有些电线从床上穿过；个别学

生为了达到通宵用电的目的，在路灯、应急灯上取

电；学生使用的插座和充电器多为便宜货，其中不

乏假冒伪劣产品。因此，学生寝室存在严重的用电

安全隐患，并非“一控解千愁”。

3. 宿舍设计不合理，拥挤不堪，存在安全隐

患。学生宿舍的寝室门大多为简易木门，锁多为两

保险锁，有些门窗材质差，为入室盗窃提供了可

能。部分学生寝室的门窗没有副窗，有些即使有副

窗的，玻璃也是固定的。学生晚上就寝时，为了通

风，只得开着阳台门，这又为小偷入室提供了方

便。由于扩招和床位不足等原因，本该安排4~6人

的寝室，实际居住已达9~10人。部分学生寝室除去

床、桌、凳、电视等占据的空间外，连正常的通行都

困难。如遇火险、盗抢险情，逃生非常困难。

4. 酒后滋事，私藏管制刀具等，酿成寝室悲

剧。民族地区高校学生多喜饮酒。虽然学校规定

禁酒，但仍屡禁不止。有些学生藏着掖着将酒带入

寝室饮用；有的学生在外喝酒后回到寝室，和值班

人员、和同学发生冲突而酿成惨案的情况时有发

生。寝室内的管制刀具虽多次清缴，但依然无法杜

绝。同时学生在寝室内使用的水果刀、小剪刀等非

管制刀具，没有理由统一收缴保管，也往往容易转

化为凶器。据统计，因饮酒或刀具在寝室内发生的

恶性案件每年都有，且有上升的趋势。

5. 由于学生防盗意识不强，学生寝室偷盗事件

逐年增多。随着经济社会发展，学生拥有的私人贵

重物品越来越多，笔记本电脑被盗成为普遍现象；

使用银行卡，学生之间易造成密码泄露，有些学生

的身份证和银行卡、存折等干脆直接放在一起；学
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生寝室防盗设施缺失，安保部门防盗措施不力；学

生进出宿舍无明显标志致使外来人员冒充学生进

入作案。

6. 大学生多为独生子，遇事缺乏冷静，个性较

为张扬，缺乏社会阅历及生活磨炼，导致他们公德

心和守规意识十分淡漠。看不惯，跟着干。对周边

的不道德和违纪行为深恶痛绝的同时，又希望自己

的日常行为不受任何约束。社会公德和守规认知

的双重标准使大学生的道德认知与道德实践、遵章

守纪与现实中的行为出现脱节。因此，他们损坏公

物、深夜吵闹、捡到东西不还甚至偷窃东西、在寝室

内使用违禁电器等行为不以为然。因生活习惯不

同或性格不合而大打出手，造成的后果严重，甚至

构成犯罪。

7. 学生寝室还存在一些安全隐患，比如寝室盥

洗间的大玻璃容易撞伤起夜的学生；天花板脱落，

容易砸到学生；劣质的家具（床）易摔伤学生；楼梯、

过道、厕所地板打滑，容易让学生滑倒致伤；学生在

上床活动，容易从上床摔下来受伤……

二 学生寝室安全隐患的成因分析
学生寝室安全隐患的成因是多方面的，既有直

接的，也有间接的；有来自领导、教师和管理者的，

也有来自学生自身、社会和家庭的；既表现在思想

观念、设施建设方面，也表现在服务质量、管理教育

等方面[2]。

1. 学校重视不够，落实不到位。大学生每天有

三分之二的时间在寝室中渡过。活动时间长、集体

居住、流动频繁、隐患较多等特点决定了学生寝室

的安全防范任务将非常艰巨，形势不容乐观。

学校重视学生寝室安防工作，往往形式主义和

做表面文章的情况较为突出。安全制度、责任书等

可谓完善，但制度再好，关键在落实、贵在坚持。如

没有一心为公的思想，没有科学的认识，正确的把

握，安全制度就只能是摆设，成为推卸责任的工

具。安防工作必须警钟长鸣，否则不出事抱侥幸心

理，出了事怪运气不好，后悔晚矣。

2. 大学生的安全意识淡薄，宣传教育存在盲

区，对寝室安全存在侥幸心理。学生对使用违章电

器的危害及所造成的后果是十分清楚的，对小偷小

摸现象缺乏正确的认识；对抽烟喝酒、打架斗殴、晚

归甚至夜不归寝、晚上开着门睡觉等隐患危险也是

心知肚明的。关键是侥幸心理在作怪，以为着火、

触电、伤害、被盗事件不会发生在自己身上。当事

故真正发生后，不是在自己身上找原因，而是把矛

头转向学校，怨天尤人。学校的安全课和报告会等

安全宣传和教育，往往只重理论宣传，忽视实践培

训；没能实现“进脑、进心、进行动”；形式老套、效果

必然差。当安全事故真正发生时，许多学生是束手

无策的，后果将更为严重。这也是安全知识宣传不

到位的必然结果。

3. 学生寝室安全设施配备和基础设施不完善、

投入不足，有些甚至达不到安全标准。部分宿舍的

楼梯扶手、门窗、地面、过道、线路不符合安全标准；

对安全基础设施的投入不足、维修不及时和管理不

到位，造成安全设施陈旧、老化和缺失；学校的监控

报警系统主要针对的是校园道路，但是探头少、没

有24小时监控、缺乏联动机制，形同摆设；寝室电线

老化、控电系统没有完全覆盖、学生电脑没有配置

安全合理的线路、门锁系统五花八门可靠性差、学

生进出宿舍没有明显区分标志等。

三 治理高校学生寝室安全隐患的对策
学生寝室的安全防范工作直接关系到学生的

人身安全和财产安全，关系到学校的正常教学、生

活秩序，关系到学校的稳定和发展。要把学生寝室

安全工作做实、做细、做好，就必须充分发挥保卫

处、学生处、宿管科或公寓中心、二级学院书记、辅

导员、学生的主观能动性；加大学生寝室安防设施

设备的投入；继续保持密集性安全检查的力度；加

快寝室安全隐患整改的速度；不推卸责任、不走形

式、不放松警惕，打造一个全方位的立体安全网络，

确保学生寝室的安全，将损失降到最小。[3]

（一）学校要高度重视，加大宣传力度，发挥职能部

门的积极性，争取公安、消防、规划、设计、质监等部

门的配合和支持

1. 学校领导要重视宿舍安全工作，将其纳入各

级部门的中心工作任务中，这是消除隐患，确保安

全、稳定，减少事故的重要条件。

2. 加强对基层安全管理者和广大学生安全知

识的宣传普及力度，不断寻求通俗易懂、效果明显

的宣传教育方式。做到“教育为主，预防为先”，切

实做好防火、防盗、自救、心理疏导等知识培训，定

期邀请专家对使用违章电器的危害进行讲解，组织

防火、防盗知识讲座、图片展等，在新生入学时要抓

好安全教育，培养安全意识，让每个学生和管理者

能时时刻刻意识到安全工作的重要性，真正做到安

全第一，警钟长鸣。

3. 发挥二级学院书记、学生科长、辅导员的能

动作用。要求辅导员入住学生寝室。目前高校辅

导员入住寝室的工作并未真正实施，至少还只是个

形式。“入住”不仅仅是住在寝室，关键是在宿舍要
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做好安全检查、了解学生思想动态、心理疏导、化解

矛盾、处置突发事件等。还要积极发挥学生干部、

党员、积极分子、自治组织的积极性，共同做好工

作。

4. 充分利用国家的政策，依法依规，争取地方

公安、消防等部门的配合支持。

（二）加大人防力度，强化安全检查和整改力度

将不同层次的检查相结合。学校分管领导要争

取每天抽出1小时，深入宿舍检查安防设施、设备的

运行情况，同学生交谈，发现问题；教育宿舍管理员；

监督寝室安全隐患的整改落实情况。设置专职消防

及安全岗，加大宿舍的安全检查、隐患排查、督促和

追踪整改及维修的进展情况的管理力度。只要用了

心、较了真、动了情，确保安全不是不可能。加强基

层员工的责任心教育，做到“谁的岗、谁负责”，与每

位员工都签订安全责任状，层层落实安全责任制。

定期检查门卫值班员对本宿舍学生的认识程度，外

来人员要及时登记；努力提高员工的知识水平，能够

对违纪学生进行简单说服教育，以理服人。

学校组织的节日前后、开学、散学前后检查；安

全职能部门组织的集中检查；宿舍管理部门的周

检、月检；寝室值班人员、辅导员的经常性检查等检

查形式相结合。进一步加强对学生使用违章电器

的检查处罚力度，增强夜间巡查力度，加大宿舍值

班力量，定期不定期对宿舍安全工作进行检查，这

样会在一定程度上减少学生使用违章电器、留宿外

来人员、在寝室喝酒抽烟、保存管制刀具、易燃易爆

品等违纪机会，把潜在的安全隐患消灭在萌芽状态

中。在严格认真检查之后，必须认真进行整改。只

要是安全隐患，都应该尽可能解决，坚决杜绝唯领

导意志而动，因人而异、因事而变。

（三）安装技防系统，实现智能化管理

1. 将没有安装智能控电管理系统宿舍补充安

装控电系统。如考虑经费等原因，可只安装恶性负

载系统。恶性负载系统可禁止电炉、热得快等违章

电器使用。安装此系统后可有效控制学生使用违

章电器情况，消除安全隐患。实践证明，安装智能

控电管理系统的寝室使用违章电器现象明显减

少。路灯、应急灯系统的电源穿管配线，不留插座，

防止学生私自取电[4]。

2. 在学生宿舍楼门口、过道、四周安装监控系

统，实行24小时监控，及时联动。一方面对学生起

到警示作用，避免私自留宿外来人员、寝室内盗等

事件发生；另一方面有利于已发案件的侦破，帮助

查找违纪学生和犯罪嫌疑人。

3. 安装自动报警装置。安装红外线报警装置、

消防烟雾探测器、广播系统等，当发生火灾、偷盗事

件时可及时报警，给学生紧急救护和逃生留有充足

时间，可减少损失甚至不损失。

4. 安装一卡通门禁系统。门禁系统可防止校

外人员混入寝室。如经费困难，可考虑全院师生员

工配套校徽或工作证进入宿舍。

5. 引入学生公寓管理信息系统，提高管理服务

的水平。安装管理信息系统，提高学生宿舍的科学

化、数字化管理水平。做到寝室管理底数清、情况

明、科学安排寝室、网络监控维修及隐患整改等。

还可利用管理系统，实行床位网上直选。同一班级

同一性别的学生在选满一个寝室后才能进入下一

个房间的选择。每个寝室的床位数按实际空间、面

积等因素控制在标准范围内，但最多不超过6~8人，

以此确保寝室人员不超标。

（四）加大投入，进一步完善宿舍安全设施，消除安

全隐患

1. 全面清理学生宿舍，对不符合安全规范的线

路、扶手、门窗、玻璃、地坪、家具进行彻底整改；对

老化的线路进行更换；对使用电脑的寝室设计安装

专用线路；对有机可乘的阳台、过道安装防盗栏或

网；补充配备消防器材；新建标准化学生公寓。逐

步加大投入，淘汰质量差、使用时间超过使用寿命

的家具、电器等。在设计、施工学生宿舍时要充分

考虑到安全、方便、人性化的需要。

2. 抓好宿舍安全设施设备的维护和保养。保

卫处、学生处要对安全设施定期进行详细深入检

查。消火栓不生锈，出水畅通，过期或损坏的灭火

器要及时更换，安全通道保持畅通。后勤处及公司

要快速有效的做好维修维护工作。学生宿舍的维

修维护工作可直接交宿管科负责。总之，要尽一切

努力将安全设施保持在良好的战备状态下，保证火

灾、火险及其它安全隐患发生时能够发挥其积极作

用。[5]

学生寝室安全防范工作是高校安全管理工作

的重要组成部分，事关高校学生的生命财产安全和

学校的稳定。为了确保学生寝室安全防范工作的

有力开展，必须客观分析寝室安全隐患的具体情

况，并找出其中带有规律性的原因，实施人、技、物

“三防并举”的安全管理模式，建立适合高校需要的

学生寝室安全管理系统，确保学生的生命财产不受

损失，确保学校正常的教学生活秩序和安全稳定。

（下转119页）
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Concerning the Integrative Point about Career Guidance of
University Students and Ideological-political Education

ZHANG Ling
（Economics and Trade College，Xihua University，Chengdu，Sichuan 610039）

Abstract: Career guidance of university students is an effective way to strengthen and improve ideological and
political education，and furthermore it is an important measure to solve the ideological and practical problems that
university students are facing in their growth and development. In practical work，considering the employment
problem as the breakthrough point for ideological and political education，the combination of career guidance and
ideological and political education is an important method to strengthen the pertinence and effectiveness of
ideological and political education in universities. Ideological and political educators should actively explore the
integrative point between career guidance and ideological and political education to break new ground of student
work in colleges and universities.

Key words: University Student；Career Guidance；Ideological and Political Education；Integrative Point；
Student Work
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The Manifestation and Countermeasures of College Students’Dormitory Safety

——Taking Xichang College as an Example

YAO Xiao-bo
（Xichang College，Xichang，Sichuan 615022）

Abstract: The student dormitory of colleges is not only the main extracurricular life place for college students，
but also the place that may cause a lot of serious safety problems. First，why are so many hidden safety problems
found out from the student dormitory of the national area college—Xichang College. Next，the reasons are analysed
objectivly. At last，some countermeasures are put forward to eliminate the problems，which will have a certain
reference value for the work of the same types of college students’dormitory security.

Key words: Student Dormitory；Hidden Safety Problems；Countermeasures
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