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姓名是一种极具认识价值的社会用语，历来都

受到人们的关注，因而形成了一门专门的学问，即

“人名学”。“人名学内容十分丰富，研究人名学对历

史学、民俗学、人口学、语言学等学科有十分重要的

意义”①。人们曾通过很多途径和方式来对古往今

来的人名作研究，获得了相当丰富的知识。

同时，笔者也注意到，已有的研究大都关注于

综合的研究，而相对忽略对各种相对集中的社会群

体的姓名作专门分析。而这些社会群体的姓名有

其特别之处，具有独特的认识价值。另外，已有的

研究主要还是一种“泛时”的研究，而要深入细致地

把握古今人名系统的内部属性和发展轨迹，则离不

开大量共时和历时的具体分析，因为人名系统中总

是贯穿着共时和历时这两条经络。

我们应该及时对社会上各种社会团体的姓名

作相关的调查和分析，首先要在一个相对封闭的范

围内开展调查分析工作，积累基本认识和工作经

验，然后逐步扩大调查范围。等到这种认识积累到

一定程度时，再对他们作深入的比较分析，必然可

以获得新的知识。进而逐渐丰富人名学的内容和

研究方法。

人们因为某种原因而形成一个个临时或者永

久的聚合体，也就构成了很多的社会群体。因此，

我们随时可以找到很多研究对象。

基于以上思考，笔者对四川某高校2010级的女

生姓名状况作了调查统计，以此作为认识当代女大

学生的姓名状况的一个样本。从出生时间看，绝大

多数学生出生于1991、1992年，也有少量学生出生

于1990年或1989年。

在本次调查中，笔者一共得到1323个名字。下

面从姓氏、姓名结构、姓名末字、重名等4个方面展

示调查结果。

一 姓氏情况
在1323个姓名中，一共有202个姓氏，其中有3

个复姓（皇甫、上官、欧阳）。下面根据出现次数由

少到多地列出所有姓氏。

仅仅出现1次的姓有76个：包、别、卜、谌、成、

储、达、樊、封、苟、古、谷、管、国、洪、花、皇甫、霍、

吉、简、蹇、荆、瞿、况、乐、冷、连、练、楼、鲁、骆、毛、

孟、米、明、牟、木、聂、牛、裴、普、祁、齐、裘、阙、饶、

商、上官、佘、施、时、史、舒、粟、汤、巫、武、奚、邢、

晏、燕、殷、印、庾、喻、原、苑、岳、翟、战、章、支、诸、

庄、卓、肖

出现2次的姓氏有28个：代、但、段、方、耿、顾、

郝、纪、季、孔、柳、龙、闵、欧阳、庞、蒲、邵、沈、覃、

童、伍、辛、幸、薛、严、叶、詹、项

出现3次的姓氏有18个：戴、付、龚、姜、解、赖、

蓝、雷、黎、梁、凌、吕、缪、宋、温、文、颜、左

出现4次的姓氏有16个：白、甘、贺、侯、江、兰、

卢、陆、钱、邱、涂、姚、易、尹、游、于

出现5次的姓氏有12个：丁、董、金、莫、倪、潘、

冉、苏、陶、韦、夏、闫

出现6次的姓氏有10个：崔、杜、傅、韩、贾、任、

石、谭、万、袁

出现7次的姓氏有5个：范、冯、廖、向、钟

出现8次的姓氏有8个：蔡、程、马、秦、魏、许、

余、邹

出现9次的姓氏有2个：汪、熊

出现10次的姓氏有3个：林、彭、田

出现11次的姓氏有1个：孙

出现12次的姓氏有1个：郑

出现13次的姓氏有1个：邓

出现14次的姓氏有5个：曹、高、郭、蒋、唐

出现15次的姓氏有1个：谢

出现16次的姓氏有2个：何、胡

出现17次的姓氏有1个：徐

出现18次的姓氏有1个：曾

出现21次的姓氏有1个：罗
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出现25次的姓氏有1个：吴

出现26次的姓氏有1个：赵

出现30次的姓氏有1个：黄

出现31次的姓氏有1个：朱

出现32次的姓氏有1个：周

出现52次的姓氏有1个：杨

出现66次的姓氏有1个：陈

出现75次的姓氏有1个：李

出现78次的姓氏有1个：刘

出现85次的姓氏有1个：王

出现97次的姓氏有1个：张

排在前十位的分别是张、王、刘、李、陈、杨、周、

朱、黄、赵。而非常凑巧的是，当前全国最新的百家

姓排序中排在前十位的也正好是这十个姓氏，只不

过内部的顺序不一致，其顺序是：李、王、张、刘、陈、

杨、黄、赵、周、吴。这种情况也比较准确地显示了

以社会群体为调查单位所具有的代表性和局限性。

二 姓名结构
从姓名的整体字数上来看，这1323个姓名中，2

字姓名有586个，占总数的44.3%；3字姓名有730

个，占总数的 55.2%；4 字姓名有 7 个，占总数的

0.5%。由此可以看出，3字姓名还是占有极大的优

势地位。另外在7个4字姓名中，“皇甫”、“欧阳”（2

次）、“上官”为复姓，而陈代熙子、陆小颖子、张崔晋

怡3个名字中的“陈”“陆”“张”均属单姓，而有意取

成了4个字，这反映了当代的一种取名趋势，但所占

比例极小。②

三 姓名末字
在1323个姓名中，共得到397个末字。这个数

据高于姓氏用字（202），因为姓是没有选择的，而姓

名中的最后一个字的选用则自由得多。其中：

出现1次的字有195个：安、蓓、碧、彬、斌、偲、

橙、川、春、纯、聪、旦、迪、笛、玎、冬、锷、方、非、丰、

阁、庚、谷、果、晗、寒、韩、杭、好、浩、禾、泓、洪、虹、

环、幻、家、嘉、建、键、佼、湫、巾、瑾、进、晋、景、净、

竟、镜、鞠、涓、隽、均、珺、凯、恺、康、柯、科、轲、坤、

来、磊、里、力、莅、连、炼、恋、璘、伶、岭、路、熳、卯、

懋、眉、濛、孟、咪、密、苗、闵、茗、墨、默、男、旎、珮、

鹏、奇、淇、萁、旗、潜、蔷、乔、沁、卿、晴、箐、蕖、权、

冉、仁、嵘、蕊、芮、睿、润、赛、尚、诗、书、帅、爽、朔、

松、滔、桃、陶、亭、崴、葳、卫、未、午、西、稀、溪、樨、

熹、禧、现、羡、乡、筱、效、新、歆、信、轩、譞、铉、芽、

岩、研、彦、晏、仰、尧、垚、峣、烨、一、猗、漪、仪、宜、

忆、佾、易、轶、逸、意、嫕、寅、崟、尹、引、莺、映、永、

优、佑、渝、玙、愉、钰、誉、渊、园、嫄、苑、昀、湛、桢、

峥、铮、知、志、致、中、洲

出现2次的字有75个：波、俊、汀、博、灿、岑、

婵、琛、辰、成、程、蝶、丁、芬、涵、航、宏、鸿、欢、焕、

辉、卉、健、皎、锦、京、菁、鹃、乐、林、霖、灵、茂、萌、

觅、鸣、霓、念、佩、棋、巧 、琼、荣 、如、茹、锐、瑞、桑、

双、涛、韬、彤、维、伟、蔚、晰、夏、昕、言、扬、叶、伊、

屹、翼、银、迎、盈、语、元、哲、真、舟、珠、竹、越

出现3次的字有34个：超、翠、东、斐、荷、惠、

姣、可、岚、麟、凌、楠、宁、琪、清、姝、舒、霜、甜、微、

玮、曦、娴、香、晓、秀、旭、亚、祎、艺、羽、圆、芸、子

出现4次的字有27个：畅、帆、飞、凤、恒、花、

黎、梦、琦、庆、容、思、星、璇、雅、杨、雨、悦、菲、蕾、

莲、曼、勤、莎、希、潇、馨

出现6次的字有12个：晨、婕、兰、明、文、源、

月、鑫、洋、宇、韵、珍

出现7次的字有11个：慧、萍、然、雯、欣、妍、

瑜、玉、玥、云、菊

出现8次的字有5个：君、蓉、珊、薇、阳

出现9次的字有8个：莉、璐、娜、平、青、怡、英、

莹

出现10次的字有4个：红、华、娇、露

出现11次的字有2个：佳、晶

出现12次的字有2个：芳、利

出现13次的字有3个：妮、茜、琴

出现14次的字有3个：雪、瑶、媛

出现15次的字有1个：艳

出现16次的字有2个：琳、霞

出现18次的字有3个：洁、敏、颖

出现19次的字有1个：玲

出现20次的字有1个：婧

出现21次的字有2个：丽、燕

出现22次的字有2个：丹、倩

出现24次的字有2个：静、梅

出现27次的字有1个：婷

出现29次的字有1个：娟

从上面的数据可以看出，排在前十位的字依次

是（并列者共用一个位次）：娟、婷、静、梅、丹、倩、

丽、燕、婧、玲、洁、敏、颖、琳、霞、艳。

根据1984年11月20日《北京日报》对全国七个

地区的抽样调查，在不同的时期使用最多的六个汉

字分别是③：

第一阶段（1949.9.30前）

英、秀、玉、珍、华、兰

第二阶段（1949.11—1966.5）

华、英、玉、明、秀、国
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第三阶段（1966.6—1976.10）

红、华、军、文、英、明

第四阶段（1976.11—1982.6）

华、丽、春、小、燕、红

而从我们的统计来看，即使是最新的第四阶段

最常用的六个字中，也只有“燕”字还“硕果仅存”，

这反映了时代的特色。另外，即使是排在第一位的

“娟”字，也只是出现了29次，而仅仅出现1次的字

则多达195个。这反映了一种多元化用字的趋势。

四 重名情况
在1323个名字中，共有重名36个。

两字重名者有32个：陈茜、陈倩、陈霞、陈阳、高

静、郭晶、胡静、黄倩、李娟、蒋丽、李敏、李茜、李勤、

李艳、刘畅、刘静、谭娟、汪静、王丹、王娟、王敏、王

倩、徐亚、杨妮、杨艳、张丹、张凤、张丽、张露、张瑶、

朱莎、朱珠。

其中“李娟、刘畅、王丹、王敏”4个名字各出现3

次。

三字重名者有4个：黄露璐、蒋小莉、李丹丹、王

冬梅。

联系前面的调查可以看出，这些名字的姓和末

字大都为出现频率相对较高的字，两字名字比三字

名字重复的几率更高（11.6%；1%）④。而四字重名者

未见，这也是当代的一种取名趋势——少数人开始

用4字取名的一个原因。

总之，姓名是一种极具认识价值的社会用语，

希望通过我们对女大学生这小小的、相对封闭的社

会团体的姓名作相关的调查和分析，积累基本认识

和工作经验，然后逐步扩大调查范围。等到这种认

识积累到一定程度时，再对他们作深入的比较分

析，必然可以获得新的知识，进而逐渐丰富人名学

的内容和研究方法。

注释及参考文献：

①《中国大百科全书·语言文字分册》“人名学”条。

②关于四字姓名的研究请参看谭汝为《汉族四字姓名的五种形式》（语文建设2000年第10期）。

③转引自陈素燕《从姓名看语言与社会关系》（舟山师专学报1994年第2期）。

④计算方式如下：（28×2+4×3）÷586≈0.116；4×2÷730≈0.01。
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analyze the general view of given names，family names，name structures and namesakes of the contemporary female
college students，so as to enrich the content and researching methods of nomenclature.

Key words: Contemporary；Female College Student；Name；Social Collective；Simultaneity；Research

（责任编辑：张俊之）

张富翠：当代女大学生姓名状况抽样分析 ·· 7


