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$%&’ 新版考纲对英语专业听力教学的启示

文贵芳

（西昌学院 外语系，四川 西昌 (!")##）

【摘 要】本文分析了 $%&’ 新版考纲中听写和听力理解的要求以及对教学的启示，提出了英语专业听

力教学中应采取的措施，以便英语专业学生顺利通过 $%&’ 考试，进而全面提高他们英语听写和听力理解能

力。
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英语专业四级考试 （$%&’）目的是全面检查已

学完英语专业四级课程的学生是否达到教学大纲

所规定的各项要求，考核学生运用各项基本技能的

能力以及学生对语法结构和词语用法的掌握程度，

既测试学生的综合能力，也测试学生的单项技能。

同时，也是评估教学质量，推动校际交流的一种手

段。为贯彻执行 #))) 版的《高等学校英语专业英语

教学大纲》4 ! 5，高等学校外语专业指导委员会英语组

于 #))# 年底成立了考试大纲修订小组，#))’ 年推

出了 《高校英语专业四级考试大纲 （#))’ 年新版）》

（以下简称 #))’ 年新版考纲）4 # 5。

#))’ 年新版考纲的试题类型、题数、计分和考试

时间见表 !。$%&’ 考试时间是 !+) 分钟，试卷总分

!’) 分，评分时采用记权方式，把得分折算为百分制，

() 分为及格分数。#))" 年开始施行 #))’ 新版考纲，

考试整体难度有所增加，尤其是在听力的要求上有了

大幅度的提高。听力考试形式仍然包括两部分：听写

26789:97;<3 和听力理解 2=7>9?<7<@A;BCD?E?<>7;<3，听

力理解又分为三个部分：对话 （A;<F?D>:97;<）、段落

2G:>>:@?>3、新闻 2H?I>3。为更好地适应新考纲的要

求，提高听写和听力理解能力，顺利通过考试成了师

生迫切关心的问题，本文拟就听力部分的考试要求和

师生的教学提出建议。

一 听写的考试要求和教学建议

听写 （6789:97;<）是检测学生听力理解能力、拼

写熟练程度和正确运用标点符号的能力。#))’ 新版

新考纲完整保留了这一题型，采用的是录音式标准

听写，听写部分题材广泛、体裁多样。要求考生根据

磁带内容，!" 分钟内在全面理解所听内容的基础上

逐字逐句地写出听写材料，拼写和标点符号正确无

误，错误率不超过 1J 。听写材料大约 !") 词左右，

为一段或多段，共分 !" 个意群，每个意群可能是词

组、分句或单句。共朗读四遍，停顿以意群为最小单

位。第一遍为正常速度，每分钟录音速度为大约 !#)
词，要求考生此时从整体理解全文内容，抓住中心大

意；第二、三遍为慢读，根据意群停顿，停顿时间大约

!" 秒，要求考生准确写出所听内容；第四遍跟第一

遍一样，仍为每分钟约 !#) 词，考生边听边校对。全

文听完后，有两分钟的复查时间，直到录音中听到

“$E7> 7> 9E? ?<K;L K789:97;<”，表示这一部分结束。

听写部分大纲修订前后几乎没有太多变化，只

是近年英语专业四级考试的听写评分标准与以前相

比更为细致、客观。采用“微观评分，综合扣分”的原

则，即从语言知识的准确性和交际意义的流畅性两

方面，根据所犯错误的大小和对交际内容的正确传

达的影响大小等，来确定不同的扣分标准。

可见，听写需要学生具有扎实的英语基本功，

注意听辨句子的细节性内容，也体现了教学大纲中

“对学生实际运用语言的准确性和流利程度必须并
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重”的原则。教师在平时教学中要注重这方面对学

生的训练，帮助学生打好扎实的语言基础，促使语

言能力向交际能力转化。学生要提高听写水平，首

先要扩大词汇量和提高单词拼写的熟练程度，其次

要掌握良好的语法知识，第三要提高自己的书写速

度，甚至还可以学习些英语速记。

二 对话考试要求和教学建议

对话 （.23456789:23）测试要求考生听懂英语国家

人士关于日常生活和社会生活的谈话，理解大义，领

会说话者的态度、感情和真实意图。对话是 +))’ 年新

版考纲保留的题型，安排在听写结束之后。

本部分采用多项选择题，含有若干组对话，每

组约 +)) 个单词。每组对话后有若干道题，共有 !)
题。但对话的形式发生了变化，由短对话变成了长

对话。对话的内容基本上没什么变化，都是与日常

生活和学习活动有关。

据统计分析，从 +))) 年到 +))" 年九套 $%&’
听力对话部分的试题中对话场景包括工作场景、学

习场景、看病场景和天气场景等四类场景；题型包

括意义解释题、中间带 ;<9 的题和建议题等三大题

型。教师要正确把握命题趋势，指导学生自主学

习。学生要在扎实掌握语言知识的基础上，学会灵

活掌握以下答题技巧，预读选项：不必花时间阅读

答题指令，节省下来的时间用于预读问题和选项；

合理猜测：预测将要听到的内容和问到的问题，选

择性抓住重点和随时做笔记。

三 短文考试要求和教学建议

短文 0 =8778>57 1 测试要求考生能听懂中等难度

的听力材料，理解大意，领会说话者的态度、感情和

真实意图。本部分含有若干篇短文，每篇长度约 +))
个单词。每篇后有若干道题，本部分共 !) 题。

短文理解是 +))’ 年新版考纲提出的新题型，短

文与对话部分考生需要掌握的技巧类似。+))" 年的

$%&’ 考试中共有三段短文。第一篇短文是一个火

车站列车车次变更通知，短文后的三道题都是细节

题；第二篇短文是关于国际红十字和红新月博物馆

的，共有三道题，一道推理题，两道细节题；第三篇是

有关拉拉队的历史发展的，共有四道题，一道细节

题，二道推理题，一道综合题。第三篇短文难度最

大，要想有把握地答对这四道题需要几乎听明白文

中的每一句话。这样有难度的短文在每次考试中都

会出现，对于中等程度的考生处理此类题的方法应

该是积极猜测，舍得放弃。

四 新闻考试要求和教学建议

新闻（?5@7-628AB879）是检测学生通过广播来获

取信息的能力，是英语专业考试特有的一种题型。

大纲要求考生能听懂相当于 CD, 正常速度和 --.
新闻节目的主要内容。本部分共有若干段 CD, 或

--. 新闻，每段新闻后有若干道题，本部分共有 !)
题。每道题后有约 " 秒的间隙，要求考生从所给的四

个选项中选出一个最佳答案。录音语速为每分钟
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!$% 个单词，念一遍。题材为学生熟悉的一般新闻报

道、短评或讲话。题目多为询问时间或其原因、结

果、目的、条件、地点、态度、全文中心议题等。新闻

部分的题目都是按叙述的先后顺序提出的。

要提高新闻听力，学生要通过系统阅读新闻材

料来熟悉新闻报道的文体特征，把握新闻的结构、

句法和词汇特点，了解新闻背景，扩大新闻词汇量。

学生还要通过阅读来了解世界各国的政治、经济、

军事、外交、宗教、历史、地理、国际关系、社会习俗

和风土人情等知识。

教师应根据学生的特点和水平，掌控每个阶段

新闻听力输入的难度，循序渐进。在初级阶段，建议

学生多听 &’(，))* 慢速新闻，给学生反复播放典

型新闻，并多讲解新闻背景和文化知识，逐渐过渡

到收听正常语速的英语新闻，并要求学生在课外坚

持收听英语新闻，帮助学生不断提高理解英语新闻

的能力。

教师应对学习的新闻听力材料进行筛选，使其

符合学生的身心特点。新闻选材既要有典型性，时

效性，而且具有趣味性，知识性，新颖性，题材要多

样化。要使学生感兴趣，最大限度地激发学生的学

习积极性，促使学生积极主动去获取语言信息和语

言知识，使新闻听力成为有意义的学习。

教师还可以借助多样化的教学手段，优化输入效

果，激发学生的学习兴趣。听力课的优势是可以借助

于语言实验室的设备优势，利用先进的现代化教学手

段给学生提供更多真实丰富的语言材料和语言环

境。在听力课堂上，还可以采用灵活多样的教学方式，

组织学生进行分组讨论、新闻复述、新闻汇报或采用

问答法，对于新闻的主要内容，常用词汇，专有名词，

背景知识，近期热点话题等进行讨论、汇报，并定期进

行整理和归类。通过大量的多样化的读、听、看的结合

输入，确立学生在教学活动中的主体地位，学生新闻

听力学习的积极性和效果会显著提高。

总之，新大纲对于考生听力要求的提高，启示我

们在今后的教学中更要注重学生基本能力的训练，

要让学生听得懂、说得出，真正掌握英语；学生不能

只依赖于课内听力教学，更要在课外坚持广泛的听

力训练和收听外语广播，提高英语听力水平，适应现

代社会的需求。
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