
色彩是引起共同的审美愉快的、我们最为敏感

的形式要素。一件艺术作品的色彩总是具有独立的

欣赏价值。色彩在艺术的表现力上，是最有表现力的

要素之一，它的性质直接影响我们的感情。当我们观

看一件艺术作品的时候，我们并非必定理性地认识

我们假定对其色彩产生感觉的东西，而是对它有一

种直接的感情反应。愉悦的色彩节奏与和谐满足了

我们的审美需求。

色彩与民俗的关系历来至远至深。色彩对中国文

化的影响，无所不在、无所不透。书法、绘画、摄影、包

括文学创作，都离不开色彩表现与色彩审美。彝族传

统民俗文化里面涵盖了很多色彩的要素。色彩与彝

族传统民俗文化之间相为连里，相得益彰。色彩真实

直观地再现了彝族传统民俗文化这个对象，并为其

创造幻觉空间的效果。人们通过色彩去感知去再现

彝民俗文化的一个侧面或多个侧面。彝俗文化为色

彩涂抹了绮丽而媿丽的一笔，使色彩在纵深的领域

有了新的拓展。

彝族传统民俗文化包罗万象，本文试从中提取

几个侧面对色彩与其之间的融合做一些分析。

一、从凉山彝族的漆器艺术看彝族传统民

俗文化黑红黄三原色

漆器在凉山彝语中统称为“祖古几达苏”。距今

!"代左右，约有#$%%年的历史。彝族在历史上很早就
有了被称作“洛戈”的匠人阶层，一代代凉山彝族工

匠创造了精美古朴的民具用品，是彝族器物文化的

重要构成，其中尤以黑、红、黄三色漆器最为独特。

彝人的红、黄、黑三色的彩绘漆器在彝族传统文

化中独树一帜。彝族漆器品种繁多，传统漆器主要有

酒具、餐具、马具、兵械、法具等&%余种。漆器使用的
原材料是用生长在海拔’!%%米以上高寒地带的优质
“紫荆”木材作为胚胎，采用土漆、银朱、石黄等珍贵

天然原料，以传统手工技艺，经割漆与制漆、胎骨选

择与处理、横旋木胎、上色与彩绘等数十道工序精制

收稿日期：&%%()##)%$
作者简介：黄平，讲师。研究方向：油画艺术与美术教育。

色彩与凉山彝族传统民俗文化

黄 平#， 刘 敏&

（#*泰州师范高等专科学校 艺术系，江苏 泰州；&*西昌市四中，四川 西昌 $#!%%%）

!" #$ 随着社会的发展，交流日益频繁，交流工具—语言也越来受到重视。作为语言获得
的重要阵地—课堂要求不断改进、创新教学方式。“协商”适应了现代教育的灵活性、素质性和实用

性应运而生。本文主要从“协商”的意义、形式、原则和在语言教育中的运用等方面介绍了本人的观

点和实践。

%&’()协商；个体协商；相互协商；程序协商；意义协商；第二语言获得（+,-）
%中图分类号$.&%$*’ %文献标识码$/ %文章编号$#%%0)$’%"（&%%(）%()%#$&)%’

!"#"$% &’( )$&(*+*"’&# !,%+"-&$. !,#+,$/ "0 1* 2/"3#/ *’ 4*&’5%6&’

!"#$% &’()*， +," -’(.

（!"#$% &’()$%*’+%, -)./012 -’)30’$4 5166’7’, -)./012, 8.)+742；9":;"< =.>>6’ ?30116，@.30)+7 A!BCCC，?.302)+）

78%+$&9+: 1234 345 657589:;5<3 9= >9?253@A ?9;;B<2?C329< 2> 75D@ =D5EB5<3* -> C 3998 9= ?9;;B<2?C329<A
8C<FBCF5 2> :C26 ;9D5 C335<329<* -> 345 ;C2< :8C?5 9= FC2<2<F 8C<FBCF5A 345 56B?C329< 9= ?8C>>D99; G288 H5 2;:D9756
C<6 ?D5C356* IJ9<>B83C329<I G288 H5 =23 =9D 345 CF285<5>>A EBC823@ C<6 :DC?32?5 9= ;965D< 56B?C329<* K42> CD32?85 ;C2<8@
3588> 345 725G> C<6 :DC?32?5 9= CB349D =D9; 345 ;5C<2<FA =9D;A :D2<?2:85 C<6 C::82?C329< 2< 8C<FBCF5 56B?C329< 9= I
?9<>B83C329<I*

;/. <"$(%: ?9<>B83C329<；2<62726BC8 ?9<>B83C329<；:D9?56BDC8 ?9<>B83C329<；;5C<2<F=B8 ?9<>B83C329<；+,-

第 #$ 卷第 ( 期
&%%( 年 #& 月

西昌师范高等专科学校学报
.9BD<C8 9= L2?4C<F K5C?45D> J9885F5

M98*#$AN9*(
O5?*A &%%(

DOI:10.16104/j.issn.1673-1883.2004.04.050



而成。凉山彝族漆器的纹饰特点自然写实。纹样源

于自然，来自生活。漆彩绘图案多为写意抽象的几何

图案，有日月星辰、山川河流、飞禽走兽、花草树木

等，还有底蕴深厚的本土文化和宗教信仰中的人文

图谱等。其纹饰组合饱满、乖巧，粗细、疏密兼顾，制

作方法有彩绘、雕刻、镶嵌、堆漆等。

漆器的色彩用彝族传统的黑、黄、红三色，庄重

的黑色、美丽的黄色、热情的红色，构成其有浓郁民

族风格的几何图案，具有浓厚的文化底蕴。黑、红、黄

三色错综调配，间隔使用，基调是红、黄两色在黑漆

底上形成鲜明的冷暖、强弱、明暗的对比。色泽明快

艳丽、粗放简略，花纹清晰，线条流畅，活泼自由，简

练明快，刚劲豪放，典雅庄重古朴，形成一定的空间

感，从而产生出和谐的韵律。

漆器所反映的彝人三色崇尚，有着约定俗成的

文化象征意义：黑色表示尊贵和庄重；红色象征勇敢

和热情；黄色代表美丽和光明。漆器还与彝族民间信

仰有关，如漆器中造型风格突出的鹰爪杯、牛角杯等

饮酒器具，其胎骨直接取之于动物体，经磨制彩绘而

成，色绎自然古朴。既反映了凉山彝族先民的图腾观

念，同时也反映了彝人纯朴尚武好勇的民族气质。

凉山漆器的生产经历了以阿普传统生产方式为

基础生产漆器的手工作坊到工厂产品的过程。州本

地喜德县和昭觉县是漆器生产的主要出产地。工厂

生产的产品与村寨传统方式生产出来的漆器不完全

一样。村寨的手工产品色泽暗淡、粗糙和带有民间风

味的质地，工厂产品使用有光泽的红色和黄色涂料

描画图案，黄色偏重于柠檬色，而不是黄褐色，使得

漆器餐具三种色彩的配色对比更加鲜明，发亮光滑，

有较好的质感。

二、从凉山彝族的服饰文化看彝族传统民

俗文化中的色彩运用

凉山彝族服饰，多姿多彩，风格独具。历史上，由

于彝族支系众多，居住分散，因此，各地服饰区别明

显，样式色彩各异，带有浓厚的地域色彩。从区域上

来看，凉山服饰可分依诺（凉山东部）、圣乍（凉山中

西北部）、所地（凉山南部）三个样式。凉山彝族服饰

文化色彩丰富，用色或大胆炙热、对比强烈或含蓄优

雅、色绎柔和。可以这样说，缤纷的色彩运用丰富了

饱满了凉山服饰文化，凉山绚丽多姿的服饰文化同

时也会色彩的研究与运用提供了另一方舞台。

凉山彝族男孩四五岁时，头前顶留一块方形的

头发，汉语称其为“天菩萨”。认为它能主宰吉凶祸

福，任何人不能触摸、戏弄。成年男子大多头上缠着

青蓝色棉布头帕，头帕的头端多裹成一尖锥状，偏竖

于额前左方，汉语名“英雄结”。男婴左耳穿孔，稍长

即戴耳环。成年男子戴黄色蜜腊大石耳珠，上有红色

小珠相衬，下悬流苏。头上有时戴竹制本色小斗笠。

彝族男子上衣一般均为浅蓝、深蓝、藏青等颜色，多

用棉布制作。前襟、项背、袖口挑有各式花纹。依诺、

圣乍地区的青年男子上衣饰花，艳丽与女服。所地地

区的男子上衣，以盘扣为装饰，彩边扣攀长达!"来厘
米，排列右侧，纽扣为金属质品，硕大闪亮，盘扣点缀

素色服饰。下装一般为浅蓝、深蓝、青等颜色，裤脚上

扎有花。裤脚的大小跟所在区域紧密相接。宽可达

一二米。肩胸斜挎佩带，佩带用皮条编成，红布滚边

衬里，上镶白色大小海螺骨片。俗称英雄带。男子常

以避邪之物象牙、麝香、野猪牙、虎爪、白熊爪等为胸

饰，经过毕摩（巫师）所的符咒布包（红色或蓝色），几

乎则人人皆有。

彝族女童蓄发以后，梳单辫直于脑后。八、九岁

时，将单辫盘于头顶四周，辫尾缀以红色棉线。出嫁

时则分梳双辫，交叉盘压在头帕上。圣乍地区女青年

戴红里青面双层绣花头帕。依诺地区是一二米蓝布

折成数层顶于头上。所地地区是一长条青布，花线扎

边，折戴头上。三个地区都是生小孩后将帕换帽。圣

乍、依诺地区换为荷叶形夹帽，所地地区换为竹架青

布圆顶帽。也有黑色长布缠头的。女子未成年前，耳

上常挂红绿珠，大如豌豆，系红色棉线穿于耳际。成

年或梳双辫时始戴耳环。耳环为珊瑚、银泡、石料耳

珠，玉、贝、银耳牌。大都为圆星形。银质或铜质的式

样较多。妇女上衣钭襟、前襟、后项圈和袖口用彩线

挑有图案花纹。领口周围缀以金器、银器、珠宝和玉

器。有的饰以盘扣，用彩色丝线缠绕，形状各异，颇具

匠心。妇女多着百褶长裙，用宽布与窄布镶嵌横联而

成。童裙以红、白色为主，或几色相间，青年以红、蓝、

白色相间为主，老年以青、蓝色或青蓝色相间为主。

所地地区羊毛裙质地柔厚高雅，中部桶状窄长，红

色，下节蓝色细褶均匀齐整，其下横间以红、白、黑红

条纹，色调和谐，再下是青色，膝盖处百褶四散，成喇

叭状。行则褶皱闪动，轻盈飘逸。

彝族男女都外着“察尔瓦”和披毡。“察尔瓦”形

似披风，用捻制的粗羊毛线织布缝制而成，一般!#
幅，每幅宽七八米，多染为深蓝色也有不染色的纯白

色。以圣乍地区的最为华丽，边缘镶有红、黄牙边和

青色衬布，下边吊有#"厘米长的绳穗。披毡用两公斤
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左右羊毛擀制而成，薄如铜钱，折以!厘米宽的皱折，
一般为"#至$#折，上方用毛绳收为领。多为原色或蓝
色。“察尔瓦”和披毡是彝族男女老幼必备之服，白天

为衣，夜里为被，挡雨挡雪，寒暑不易。

从服饰色彩来看，一般青年男女服装色彩鲜艳，

喜用红、黄、绿、橙、粉等对比强烈的颜色，纹样繁多。

中年人服装的纹样较青年人为少，使用颜色为天蓝、

绿、紫、青、白等色，素雅庄重。老年人多用青、蓝布，

一般不做花，仅以青衣蓝边或蓝衣青边为饰。服装的

花纹、花边，富有浓厚的民族地方色彩和生活气息。

州内布拖县一年一度的彝族火把节上，不管是

山寨的赛场周围，还是街道巷陌，总见许多手撑黄伞

的姑娘一队队一列列地行走着、跳着朵洛荷。少的有

十多位，多的几十位不等，穿着艳丽斑阑的服装，缀

满月光一样的银饰，一走银饰哗哗作响，引得旁人纷

纷侧目。布拖过去是没有黄伞的，人们挡雨都是靠身

上的蓑衣，从上世纪七十年代开始，酷爱黑色的布拖

彝族热爱上了黄灿灿的黄纸油伞。黄伞目前已经成

了彝族女子火把节必不可少的饰物。无论晴阴，布拖

姑娘们总是黄伞加身。火把节上，布拖女子们全身以

黑为主，头上是黑或青色的帽子，上身是一件呈长方

形黑披毡，与下面灵动的黑白蓝相间百褶裙形成动

静的最佳组合，也构成了布拖的火把节的三色：黑、

白、黄。黑得方正，黄呈圆弧，白点线面。

火把场因为赛马、斗牛、斗鸡、斗羊和摔跤的原

因，场子一般是圆形的，周围有许多的人观看，挤挤

挨挨的黄伞撑满场外，构成了黄伞圈儿。通往火把场

田间小路一朵朵的黄伞从绿油油的田间和崎岖的山

坡上向火把场慢慢移来，构成一条流动的黄伞之龙，

衬得周围苞谷地更加翠绿。火把场比赛时，山坡上总

是坐满或是站满了观众，人多伞多，在一片黄色的伞

的海洋里，让人分不清是黄伞在云里还是云在黄伞

里。布拖姑娘大多害羞，游客为其照相时，将伞挡在

面前，姑娘的脸不见了，镜头里仅剩一片黄色，伞好

似成了一堵遮羞之墙。

黄色的运用在此得到最广阔的张扬，从在一定

程度上讲，黄伞成就了凉山特有一种民俗传统文化。

在色彩的运用上，我们或许喜欢某种色彩配合，也拒

绝另一种配合。可在凉山民族服饰上，什么色彩的融

合都那样的大胆与直接，让人从中强烈地感受到源

于自然的，来自生活的民俗传统文化带来了视觉冲

击和视觉美感。

三、从凉山彝族等级历史看彝族传统民俗

文化中的色彩因素

凉山彝族被外界称之为“黑彝”、“白彝”。彝族原

本没有“黑白红”之分，“黑彝”、“白彝”是怎么来的

呢？这样，用色彩来形容与定义等级区别，在别的民

族极为罕见。

凉山彝语称“黑彝”为“诺”，“白彝”称之为“曲”。

“诺”和“曲”是凉山彝族固有语。而“黑彝”与“白彝”

是外来注释语。以凉山州内甘洛县为例，“黑”、“白”

用来区分彝族的两个次族群的概念。以尔觉河为界，

河西是“白”区，河东是“黑”区。白彝和黑彝之间不仅

在语言上，还在服饰、风俗习惯、婚丧嫁娶各方面都

有一些差异。比如，在服饰上，黑彝区的彝族喜欢将

“察尔瓦”染成黑色，染料多用猪血混以锅烟等制成。

白彝区的察尔瓦则不染颜色，且多选用纯白的羊毛

制成，成本较高。白彝区的妇女服装绣花较为鲜明，

衣服底子多用明亮的红、紫等色，绣花用的丝线颜色

丰富多样，而黑彝区的彝族多用黑色布或蓝色布作

为衣服底子，绣花线多用绿色，色彩较为黯淡。

自从“诺”和“曲”被误解为“黑”和“白”以后，部

分彝族人自己被其象征含义所左右，表现出不同的

次族群认同。在和“黑”（诺）对应时，就要强调“白”。

颜色作为象征符号表达了不同的族群认同。从土司

统治区的人的眼里看，“诺”地方的人野蛮，不开化，

是不好的，和汉语所说的“生蛮”相吻合；而自己是开

化的，靠近政府的，是好的，故强调白。而在诺地方的

人的眼里，自己是正宗的彝族，保留了彝族的传统，

不屈服于政府势力，不想一味效仿汉族。历史文献上

的“乌蛮”，“白蛮”的区分可能也有这种原因。从处于

优势地位的汉语出发，已开化的彝族为白彝，反之是

黑彝。恰好与凉山彝族的自称、等级、颜色三种出现

发音的偶合，因此出现将彝族分为黑白两种的现象。

从传统文化历史延革上谈论色彩研究，必须要

以科学事实为基础，要求明晰的系统性。所以，对此

的考证，我们也不做有意识的牵强探讨。考察色彩与

相关传统文化间的关系，对帮助进一步理解色彩、运

用色彩，创造和拓展艺术作品的题材和创作形式有

积极的意义，对更好地开展好高校美术教育有着积

极意义。
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〔%〕巴莫姊妹彝学小组&《凉山彝族的漆器艺术》&《彝族服饰概说》
〔’〕诗普尼温&《白彝黑彝从何而来》
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